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Fritidspedagogisk verksamhet Il

Educational Aspects of Leisure - Time Activities Il
30 hogskolepodng
30 credits

Ladokkod: 11GF50

Version: 6.1

Faststilld av: Utskottet for utbildningar inom pedagogik och ldrande 2018-10-02
Giiller fran: HT 2018

Niva: Grundniva

Huvudomrade (successiv fordjupning): Naturvetenskapernas och teknikens didaktik (G1N), Utbildningsvetenskap: den fria
tidens ldarande (G2F)

Utbildningsomrade: Undervisning 51%, Verksamhetsforlagd utbildning 32%, Naturvetenskap 17%

Amnesgrupp: Utbildningsvetenskap/didaktik allmant

Forkunskapskrav: Godként resultat i termin 1 och 2 samt godként resultat fran all VFU i tidigare terminer inom ramen for
Grundldrarutbildning med inriktning mot arbete i fritidshem, 180 hp

Betygsskala: Underkidnd, Godkénd eller Vil godkiand

Innehall

Delkurs 1: Natur och teknik i fritidshemmet, 7,5 hp

Delkursens innehéll behandlar naturvetenskap och teknik i vardagsliv och omvirld, med fokus pé ekologi, artkunskap,
ménniskokroppen, hilsa och livsstil, vardagsteknik, luft och vatten, ljud och ljus, kraft och rorelse samt astronomi.
Erfarenheter fran laborationer, exkursioner och utomhusaktiviteter har en central plats i delkursen.

Delkurs 2: Kommunikation och virdegrund i fritidshemmet, 7,5 hp

Delkursen har fokus pa fordjupning av for verksamhetsomradet viktiga delar. Innehallet lyfter fram olika kommunikationsstilar
och kommunikationsverktyg i relation till barn, barngrupper, kollegor och vardnadshavare. Barnets perspektiv problematiseras
utifran barnet i gruppen och barnets livsvirld. I delkursen uppmérksammas vardegrundsarbetet, sérskilt med avseende pé barns
fritid inom fritidshemmet. Studenterna genomfor ett grupparbete baserat p& problembaserat larande. I delkursen ingér en
faltdag.

Delkurs 3: Kultur och meningsskapande i fritidshemmet, 15 hp

Delkursen beskriver pa vilket sitt fritidspedagogiken kan komma till uttryck i den pedagogiska praktiken. Grunden for
innehéllet utgar ifran kunskaper om barns eget meningsskapande, estetiska ldrprocesser och kontakt med kulturer. I denna
delkurs laggs fokus pa hur man arbetar med matematik, sprak, litteratur, dramatisering och IKT inom verksambhet i
fritidshemmet. Vidare behandlar delkursen didaktiska metoder for att stimulera barn att 1dsa, skriva och rdkna. Studenterna
genomfor dessutom ett grupparbete dir de framstéller en animerad saga, med syfte att stimulera kulturellt meningsskapande. I
delkursen ingér tre veckors verksamhetsforlagd utbildning.

Mal
Efter avklarad kurs ska studenten kunna, med avseende pa,

Delkurs 1: Natur och teknik i fritidshemmet, 7,5 hp

1. Kunskap och forstielse

1.1 redogora for vaxters och djurs beroende av varandra i det ekologiska systemet

1.2 pa en grundlidggande nivé, redogdra for kroppens fysiologi, anatomi och funktion samt hur livsstilen kan paverka
ménniskors hélsa

1.3 beskriva hur barn i olika aldrar kan tinka kring naturvetenskapliga fenomen och analysera vilka didaktiska konsekvenser
detta kan fa

1.4 redogora for vart solsystems uppbyggnad och hur det relaterar till tidmétning, tiderdkning och érstider



2. Firdighet och formdga

2.1 beskriva och analysera ndgon aspekt inom teknikutveckling och dess paverkan pa samhillet 6ver tid

2.2 forklara grundlaggande naturvetenskapliga begrepp sdsom kraft och rorelse, ljus och ljud samt luft och vatten och visa hur
fenomen kopplade till dessa kan undersokas experimentellt i ute- och innemiljé med elever

2.3 visa sdkerhetsmedvetande vid genomférande av laborationer i en elevgrupp

3. Viirderingsformdga och forhdllningssitt

3.1 ge exempel pa och problematisera omradena naturvetenskap och teknik utifran ett genusperspektiv och hur val av arbetssétt
kan péverka elevers ldrande

3.2 planera, genomfora och utvardera utomhuspedagogisk verksamhet for elever

Delkurs 2: Kommunikation och virdegrund i fritidshemmet, 7,5 hp

1. Kunskap och forstielse

1.1 redogora for hur gruppdynamiska processer i olika gruppkonstellationer paverkas av bl.a. &lder, genus, religion och
etnicitet

1.2 redogora for teorier om kommunikation och konflikter samt hur lérare kan hantera konflikter med hjélp av olika
kommunikationsverktyg

1.3 redogora for yrkets etiska principer och skolans och fritidshemmets vardegrund

1.4 redogora for principerna for problembaserat ldrande och inom ramen foér PBL tillimpa kursens innehall

2. Fiirdighet och formdga
2.1 visa och analysera hur ldrare genom samtal kan skapa goda relationer till elever

3. Viirderingsformdga och forhdllningssitt
3.1 problematisera betydelsen av barns relationer med jaimnériga for deras larande, identitetsskapande och vilbefinnande
3.2 problematisera vad demokrati i fritidshem innebar genom begreppen inflytande och delaktighet

Delkurs 3: Kultur och meningsskapande i fritidshemmet, 15 hp

1. Kunskap och forstielse?

1.1 redogora for fritidspedagogikens innehall och arbetssétt

1.2 redogora for grundldggande matematik och matematikdidaktik inom for yrket relevanta omraden

1.3 redogora for grundldggande 14s- och skrivinldrning, samt hur texter i vid bemérkelse med fokus pa barnlitteratur kan stodja
barns lds- och skrivutveckling

2. Firdighet och formdga

2.1 gestalta beréttelser i form av teater och/eller film

2.2 problematisera kultur som produceras for och av barn

2.3 genomfora ett arbete med vasentliga inslag av praktisk-estetiska uttrycksformer med hjilp av IKT

2.4 utifrén tillval bild/musik sjdlvstindigt formulera mal, planera, leda, genomfora, utvirdera och dokumentera undervisning i
fritidshem med fokus pa barnkultur och estetiska larprocesser

3. Viirderingsformdga och forhdllningssitt

3.1 diskutera och tillimpa forskningsresultat med relevans for fritidshemspedagogisk verksamhet

3.2 anvénda olika estetiska uttrycksformer i det praktiska arbetet med elever och kollegor och relatera det till &mnesdidaktiska
begrepp, amneskunskaper och ett relevant yrkessprak

Undervisningsformer

Undervisningen i kursen bestér av

Delkurs 1: Natur och teknik i fritidshemmet, 7,5 hp
foreldsningar

workshop

laborationer

exkursion

Delkurs 2: Kommunikation och virdegrund i fritidshemmet, 7,5 hp
e  foOreldsningar
e  seminarium
e skriftlig inlimning
e verksamhetsforlagd utbildning i form av faltdag



Delkurs 3: Kultur och meningsskapande i fritidshemmet, 15 hp
e  foOreldsningar
e studiebesok
e  workshop
e  seminarier
o  verksamhetsforlagd utbildning

Undervisningen bedrivs pa svenska, men undervisning pa engelska kan forekomma.

Examinationsformer

Kursen examineras genom foljande examinationsmoment:
Delkurs 1: Natur och teknik i fritidshemmet, 7,5 hp

(LAO3) Dk 1: Laborationer, redovisningar (skriftliga och muntliga)
Laboration

Larandemal: 1.3, 1.4,2.1,2.2,2.3 och 3.1

Hogskolepoing: 2,5

Betygsskala: Underkénd eller Godkand

(RE06) Delkurs 1: Gruppredovisning i utemiljo
Muntlig redovisning

Lérandemal: 3.2

Hogskolepoang: 0,5

Betygsskala: Underkénd eller Godkénd

(TE08) Delkurs 1: Tentamen Artkunskap, ekologi
Individuell skriftlig salstentamen

Larandemal: 1.1

Hogskolepoing: 2,5

Betygsskala: Underkidnd, Godkénd eller Vél godkind

(TE09) Delkurs 1: Tentamen Fysiologi, anatomi
Individuell skriftlig salstentamen

Larandemal: 1.2

Hogskolepoang: 2,0

Betygsskala: Underkidnd, Godkénd eller Vil godkind

Delkurs 2: Kommunikation och virdegrund i fritidshemmet, 7,5 hp

(INO08) Delkurs 2: Hemtentamen

Inlédmning

Larandemal: 1.1, 1.2, 1.3,2.1, 3.1 och 3.2
Hogskolepoing: 4,5

Betygsskala: Underkidnd, Godkénd eller Vil godkénd

(IN09) Delkurs 2: PBL - skriftlig inlimning
Skriftlig inlimning

Larandemal: 1.4 och 3.1

Hogskolepoédng: 2,0

Betygsskala: Underkénd eller Godkénd

(RE10) Delkurs 2: PBL - muntlig redovisning
Muntlig redovisning

Lérandemal: 2.1

Hogskolepoang: 1,0

Betygsskala: Underkédnd eller Godkénd

Delkurs 3: Kultur och meningsskapande i fritidshemmet, 15 hp

(IN10) Delkurs 3: Barns Liis- och skrivutveckling/Barnlitteratur
Inlamning/Hemtentamen i didaktiskt-estetiskt arbete



Liarandemal: 1.1, 1.3,2.1,2.2,2.3,2.4,3.1 och 3.2
Hogskolepoédng: 6,0
Betygsskala: Underkdnd, Godkénd eller Vél godkénd

(NA02) Delkurs 3: VFU

Verksamhetsforlagd utbildning

Larandemal: 2.4 och 3.2

Hogskolepoang: 4,5

Betygsskala: Underkidnd, Godkénd eller Vil godkénd

(RE08) Delkurs 3: Animerad film och digital presentation
Redovisning

Larandemal: 2.1 och 2.3

Hogskolepoing: 2,5

Betygsskala: Underkénd eller Godkénd

(TEO0S) Delkurs 3: Enskild skriftlig tentamen Matematik
Individuell skriftlig salstentamen

Larandemal: 1.2

Hogskolepoang: 2,0

Betygsskala: Underkidnd, Godkénd eller Vél godkdnd

Den sammanhingande VFU-perioden dr en examination dir 100% nérvaro giller. Bedomning av den verksamhetsforlagda
utbildningen sker enligt ett systematiserat och validerat bedomningsformuldr. Det maximala antalet examinationstillféllen for
verksamhetsforlagd utbildning &r tvd. Examinator kan med omedelbar verkan avbryta en students verksamhetsforlagda
utbildning, eller motsvarande, om studenten visar sadana allvarliga brister i kunskaper, fardigheter eller forhallningssatt att
barns/elevers sikerhet, integritet eller fordldrars fortroende for verksamheten riskeras. Nér verksamhetsforlagd utbildning
avbryts pa detta sétt innebér det att studenten underkénns pa aktuellt moment och att ett verksamhetsforlagt utbildningstillfille
ar forbrukat. I sddana fall skall en individuell utvecklingsplan uppréttas av examinator i samrad med studenten. Student som
underkaénts i den praktiska delen har mojlighet att genomga ytterligare ett verksamhetsforlagt utbildningstillfille pa denna kurs
savida inte tva examinationstillfillen redan forbrukats. Om student pa eget initiativ avbryter verksamhetsforlagd utbildning,
leder avbrottet till att studenten underkénns pa kursen. Studenten erbjuds i sddant fall en ny praktikperiod i samband med nésta
kurstillfalle sdvida inte det maximala antalet examinationstillfdllen redan uppnétts. Betyg grundas pa en samlad bedémning av
studentens kunskaper, fardigheter och varderingsforméga. Betyg bestims av sérskilt utsedd larare (examinator)
(Hogskoleforordningen, 6 kap 18-19 §§). Vil godkénd, VG, pa hel kurs kan student erhalla nér student har VG pa mer dn 50%
av de podng som dr VG-grundande.

Studentens réttigheter och skyldigheter vid examination &r enligt riktlinjer och regelverk vid Hogskolan i Boras.

Kurslitteratur och 6vriga laromedel
Delkurs 1: Natur och teknik i fritidshemmet 7,5 hp

Kurslitteraturen &r i huvudsak pa svenska men kurslitteratur pa engelska, norska och/eller danska kan férekomma.

1177 Vardguiden [Elektronisk resurs]. Stockholm: Stockholms léns landsting (utdrag, ca 50 s)
Brage, Carina (2011). Att ldra teknik ute: [F-9]. 2. [rev.] uppl. Vimmerby: Outdoor Teaching (138 s)

Briigge, Britta, Glantz, Matz & Sandell, Klas (red.) (2011). Friluftslivets pedagogik: en miljo- och utomhuspedagogik for
kunskap, kédnsla och livskvalitet. 4., [uppdaterade, rev. och utok.] uppl. Stockholm: Liber, s. 75-146, 171-197, 213-254 (138 s)

Elfstrom, Ingela (2014). Barn och naturvetenskap: upptdcka, utforska, ldra i férskola och skola. 2. [rev.] uppl. Stockholm:
Liber (200 s)

Henriksson, Olle & Rasmusson, Margareta (2013). Fysiologi: med relevant anatomi. 3., uppdaterade uppl. Lund:
Studentlitteratur, ss. 69-83, 94, 118-142, 149-160 (53 s)

Ldroplan for grundskolan, férskoleklassen och fritidshemmet 2011: reviderad 2017. (2017). [Stockholm]: Skolverket (utdrag,
ca30s)

Lattman-Masch, Robert & Wejdmark, Mats (2011). Att ldra in ute dret runt: [drskurs F-9]. 2. uppl. Vimmerby: Outdoor
Teaching (utdrag, ca 100 s)



Persson, Hans (2004). Boken om fysik och kemi. Stockholm: Almqvist & Wiksell (159 s)

Pleijel, Hékan (2013). Ekologi: en introduktion. Malmo: Gleerups (192 s)

Forskningsrapporter tillkommer enligt 1drares anvisningar (ca 40 s)
Experimentbocker for barn (ca 200 s)

Ytterligare litteratur kan tillkomma enligt larares anvisningar.
Delkurs 2: Kommunikation och virdegrund i fritidshemmet,
7,5 hp

Kurslitteraturen dr i huvudsak pé svenska men kurslitteratur pa engelska, norska och/eller danska kan férekomma.

Fjéllhed, Anders & Jensen, Mikael (red.) (2013). Barns livsvillkor. Lund: Studentlitteratur (utdrag, ca 100 s)

Freij, Linda & Hertzberg, Hanna (2016). "Historien som man inte ser" - Den sokratiska samtalsmodellen som metod for
bildsamtal. Boras: Hogskolan i Boras, examensarbete 1 pedagogiskt arbete (37 s)

Fritidshem (2014). Stockholm: Skolverket. (38 s)
Giles, Howard & Soliz, Jordan (2015). Communication Accommodation Theory: A situationed framwork for relational, family
and intergroup dynamics. Ingar i Braithwaite, D. O. & Schrodt, P. (red.) Engaging theories in interpersonal communication.

Multiple perspectives. London: SAGE (utdrag 12 s)

Jensen, Mikael (2012). Klassiska kommunikationsteorier. Kapitel 2 i Kommunikation i klassrummet. Lund: Studentliltteratur
(utdrag, 22 s)

Jensen, Mikael (2015). Samarbete och konflikt. Kapitel 14 i Interpersonell Kommunikation. Lund: Studentlitteratur (utdrag, 22
s)

Juul, Jesper & Jensen, Helle (2009). Relationskompetens i pedagogernas virld. 2. uppl. Stockholm: Liber (285 s)

Linnér, Susanne (2005). Virden och villkor: pedagogers samtal om ett yrkesetiskt dokument. Diss. Vaxjo: Vaxjo universitet
(utdrag, ca 27 s)

Léroplan for grundskolan, forskoleklassen och fritidshemmet 2011: reviderad 2017. (2017). [Stockholm]: Skolverket (utdrag,
ca30s)

Olivestam, Carl & Thorsén, Hakan (2011). Virdegrund i skola och forskola: [om virdegrund, yrkesidentitet och praktik]. 2.,
reviderade uppl. Stockholm: Remus (112 s)

Pihlgren, Ann (2011). Barns inflytande och virdegrund. I Pihlgren, Ann (red.) Fritidshemmet. Lund: Studentlitteratur (45 s)
Samtala med barn och unga. (2004). Stockholm: Barnombudsmannen (19 s)

Schon Johansson, Gudrun (2013). Utmana och utmanas. I Rohlin, Malin (red.) Meningsskapande fritidshem: studio som arena
for multimodalt ldrande. 1. uppl. Lund: Studentlitteratur (29 s)

Ytterligare litteratur kan tillkomma enligt ldrares anvisningar.

Delkurs 3: Kultur och meningsskapande i fritidshemmet 15 hp

Kurslitteraturen &r i huvudsak pa svenska men kurslitteratur pa engelska, norska och/eller danska kan féorekomma.

Fritidshem (2014). Stockholm: Skolverket (38 s)



Helander, Karin (2005). At oppna nya vdrldar: en handledning om att ga pa teater med barn i férskola och skola. Stockholm:
Riksteatern (24 s)

Helander, Karin (2011). "Det var roligt och sé lirde man sig nanting, men jag vet inte pa vilket det var". Om barnteater och
receptionsforskning. I LOCUS tidskrift for forskning om barn och ungdomar. 3-4/11. Stockholm: Stockholms universitet, s.
81-97 (18 s)

Herrlin, Katarina, Ackesjo, Helena & Frank, Elisabeth (2012). Forskoleklassens didaktik: méjligheter och utmaningar.
Stockholm: Natur & Kultur (205 s)

Jonsson, Karin (2007). Litteraturarbetets majligheter: en studie av barns ldsning i arskurs F-3. Malmo: Malmo Hogskola (265

s)

Ldroplan for grundskolan, forskoleklassen och fritidshemmet 2011: reviderad 2017. (2017). [Stockholm]: Skolverket (utdrag,
ca50s)

Rohlin, Malin (2013). Meningsskapande fritidshem: studio som arena for multimodalt Idrande. 1. uppl. Lund: Studentlitteratur
(155s)

Skolverket (2011). Kommentarmaterial: LGR11: Matematik. Stockholm: Fritzes (38 s)
Skolverket (2011). Kommentarmaterial: LGR11: Svenska. Stockholm: Fritzes (33 s)

Sterner, Gorel, Helenius, Ola & Wallby, Karin (2014). Ténka, resonera och rédkna i forskoleklass. Goteborg: NCM, Goteborgs
universitet (201 s)

Taube, Karin (2007). Barns tidiga lisning. Stockholm: Norstedts akademiska forlag (159 s)

Tornqvist, Else-Marie (2011). Estetiska larprocesser. I Persson, Sven & Riddersporre, Bim (red.) Uthildningsvetenskap for
grundskolans tidiga dr. Stockholm: Natur och kultur (14 s)

Ytterligare litteratur tillkommer enligt ldrarens anvisningar.

Studentinflytande och utvardering

Fore varje delkursstart inbjuds studenterna till kursinformationsmdte. Kursen utvérderas i enlighet med géllande riktlinjer for
kursvidrderingar vid Hogskolan i Boras, dér studenternas synpunkter ska inhdmtas. Kursutvarderingsrapporten publiceras och
aterkopplas till deltagande och blivande studenter i enlighet med ovan ndmnda riktlinjer, och ligger till grund for framtida
utveckling av kurser och utbildningsprogram.

Kursansvarig ldrare ansvarar for att utvardering enligt ovan genomfors.

Ovrigt
Kursen ingar i Grundlararutbildning med inriktning mot arbete i fritidshem, 180 hp.
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