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Innehall

Etiologi, symptomatologi, diagnostik och behandling vid olika typer av sér utgdr fokus i kursen liksom specifika atgarder for
att beframja sarldkning och forhindra komplikationer. Vidare fokuserar kursen pé sarldkningsprocessen och dess fysiologiska
forutséttningar. Forutom lokalbehandling av sér diskuteras betydelsen av en fullgod cirkulation, nutrition, hygien, liksom vila
och aktivitet. I kursen behandlas etiska fragestillningar samt patientforstaelse och delaktighet.

Mal
Kursens syfte ar att studenten skaffar sig grundldggande kunskaper om sér och sérldkning samt omvardnad till patienter med
svérldkta sar.

Kunskap och forstdelse
Efter avslutad kurs ska studenten kunna

e redogora for sarlakningsprocessen och dess fysiologiska forutsdttningar,
e redogora for och analysera faktorer som beframjar respektive hindrar sarldkningsprocessen.

Firdighet och formaga

Efter avslutad kurs ska studenten kunna
e redogora for, virdera och tillimpa olika atgérder for att beframja sarldkningsprocessen och forhindra komplikationer,
e redogora for, virdera och tillimpa preventiva atgirder for att forhindra att sér uppstar,
¢ informera, undervisa och handleda patienter, niarstaende och vardteam.

Virderingsformaga och forhdallningsscditt
Efter avslutad kurs ska studenten kunna
e  beskriva och reflektera over etiska dilemman i samband med sarvard.

Undervisningsformer

Undervisningen bestar av f6ljande moment:
Foreldsningar, seminarier och praktiska genomgéngar. Vid kursstart ges en kursintroduktion.

Undervisningen bedrivs pé svenska, men undervisning pé engelska kan forekomma.

Examinationsformer och betygsskala

Kursen examineras genom foljande examinationsmoment:
- Skriftlig inlimningsuppgift



- Examinationsseminarium
- Individuell skriftlig tentamen

Studenten har rétt till fem tentamenstillfillen, varav tre tillfillen inom kursens ram och ytterligare tvé inom ett &r. Student som
underkénts tva génger i prov, har rétt att hos Institutionsstyrelsen begéra byte av examinator. Begéran skall vara skriftlig. Se
hogskolans riktlinjer for réttssdker examination samt institutionsspecifika riktlinjer for rittssdker examination p4 HBs
respektive VHBs hemsida.

Betyg grundas pé en samlad bedémning av studentens kunskaper och fardigheter. Betyg bestdms av sdrskilt utsedd larare
(examinator) (Hogskoleforordningen, 6 kap 18-19 §§).

Studentens réttigheter och skyldigheter vid examination ar enligt riktlinjer och regelverk vid Hogskolan i Boras.

Kurslitteratur och 6vriga laromedel
Se bilaga.

Studentinflytande och utvardering

Kursutvérdering i relation till kursens mal genomfors kontinuerligt. Resultatet av utvirderingarna granskas av &mnes- och
utbildningsansvariga och en kursrapport publiceras pé institutionens hemsida.

Studenter har ritt att vara representerade i institutionens beredande och beslutande organ.

Ovrigt

Fristaende kurs.



Bilaga: Litteraturlista for Sar och sarliakning (61AR01)

- - OBS Litteraturen kan komma att indras nirmare kursstart - -

LITTERATUR

Ek, AC., Nordstrom, G. & Lindgren, M. (2007). Kvalitetsindikatorer for patienter med bensar, Kvalitetsindikatorer for
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137-154). Stockholm: Gothia. 168 s.
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Darutdver kan ytterligare artiklar, forskningsrapporter och annat material tillkomma enligt 6verenskommelse med respektive
foreldsare.
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