Jeer

(B 11
HOGSKOLAN I BORAS

Handledning i det vardande sammanhanget |

Tutoring in a Caring Context |
7,5 hogskolepodng
7,5 credits

Ladokkod: 61HL02

Version: 2.0

Faststilld av: Utbildningsutskottet 2012-06-15
Giller fran: HT 2012

Niva: Grundniva

Huvudomrade (successiv fordjupning): Véardvetenskap med inriktning mot omvardnad (G1N)
Utbildningsomrade: Vard

Amnesgrupp: Omvérdnad/omvérdnadsvetenskap

Forkunskapskrav: Grundlaggande behorighet (eller motsvarande kunskaper). Dessutom kravs:

e  Tva ars yrkeslivserfarenhet inom vardomradet (heltid) eller
e Examen fran akademisk utbildning med anknytning till vardomradet t.ex. sjukskoéterska, sjukgymnast, arbetsterapeut

Betygsskala: Underkidnd, Godkénd eller Vél godkédnd

Innehall

Kursen innehaller kunskapsteoretisk grund for larande med betoning pa livsvérldsteori och reflektionens roll i lirandet. Vidare
behandlas pedagogiska teorier av sérskild betydelse for handledning. Vérdvetenskapligt perspektiv och teori i relation till
handledning har en central plats i kursinnehallet samt larandet och vardandet som parallella processer. Kursens fokus pa
handledning behandlas genom att problematisera handledning som larandestdd med livsvérlden som grund. Olika handledande
arbetssitt provas. Grupprocesser och interaktionen samt handledningsetik dr dessutom centrala inslag.

Ett specifikt professionsinnehéll anpassas till berdrda professionsutbildningar. Exempelvis handlar det om betydelsen av
professionernas utveckling for handledningens innehéll och uppldggning.

Kursen innehéller ocksé en orientering om innehallet i de delar av hogskolelagen och hogskoleférordningen som styr
grundldggande hogskoleutbildning. Kursen behandlar dessutom uppbyggnaden av utbildnings- och kursplaner samt de
forordningar som anger kompetenskrav for olika professioner.

Mal
Kursen syfte ar att studenten tilldgnar sig en teoretisk grund for handledning av studenter i varden.

Kunskap och forstdelse
Efter avslutad kurs ska studenten kunna
e  Dbeskriva den kunskapsteoretiska grunden for ldrande och reflexion i vardpraxis
e  beskriva handledning utifran ett vardvetenskapligt perspektiv
e  Dbeskriva inneborder i de delar av géllande styrdokument vilka reglerar grundldggande hogskoleutbildning samt de
forordningar som anger kompetenskrav for olika professioner.

Firdighet och formaga
Efter avslutad kurs ska studenten kunna
e tillimpa handledande arbetssétt och modeller for handledning av studenter pa olika nivéer.

Virderingsformaga och forhdallningsscdtt
Efter avslutad kurs ska studenten kunna



e identifiera och analysera etiska fragestéllningar i samband med handledning
o reflektera, kritiskt granska och vérdera sitt eget forhallningssitt i handledning.

Undervisningsformer

Foreldsningar, seminarier och olika former av tillimpningsdvningar enskilt och i grupp. Skriftliga inlamningsuppgifter
forekommer. Kursen avslutas med ett fordjupningsarbete med relevans for kursinnehéllet.

Undervisningen bedrivs pd svenska, men undervisning pé engelska kan forekomma.

Examinationsformer och betygsskala

Bedomning och examination sker kontinuerligt under utbildningen. Examination av studierna sker bade individuellt och i
grupp. Godkénda dvningsarbeten, deltagande i seminarier och skriftliga individuella tentamina &r forekommande
prestationskrav.

Studenten har rétt till fem tentamenstillfillen, varav tre tillfillen inom kursens ram och ytterligare tvd inom ett &r. Student som
underkénts tva ganger i prov, har ritt att hos Utbildningsutskottet begéra byte av examinator. Begéran skall vara skriftlig. Se
hogskolans riktlinjer for réttssdker examination samt institutionsspecifika riktlinjer for rattssdker examination pa HBs
respektive VHBs hemsida.

Betyg grundas pé en samlad bedémning av studentens kunskaper och fardigheter. Betyg bestdms av sarskilt utsedd larare
(examinator) (Hogskoleforordningen, 6 kap 18-19 §%).

Studentens réttigheter och skyldigheter vid examination ar enligt riktlinjer och regelverk vid Hogskolan i Boras.

Kurslitteratur och 6vriga laromedel
Se bilaga.

Studentinflytande och utvardering

Kursutvérdering i relation till kursens mal genomfors. Resultatet av utvirderingen granskas av &mnes- och
utbildningsansvariga och en kursrapport publiceras pa institutionens hemsida.

Studenter har rétt att vara representerade i institutionens beredande och beslutande organ.

Ovrigt
Fristaende kurs.

Plagiatkontroll
Alla skriftliga examinationer genomgér plagiatkontroll.



Bilaga: Litteraturlista for Handledning i det vardande sammanhanget | (61HL02)

Dahlberg, K., Segesten, K., Nystrom, M., Suserud, B-O. & Fagerberg, 1. (2003). Att forstd vardvetenskap. (s. 17-49.) Lund:
Studentlitteratur. 32 s.

Dahlberg, K & Segesten, K. (2010). Hélsa & vardande i teori och praxis. (s. 13-46, 103-156 och 181-255) Stockholm: Natur
och Kultur. 160 s.

Ekebergh, M. (2009). Att lira sig vdarda med stéd av handledning. Lund: Studentlitteratur. 213 s.
Hemmingsson, U-B. & Ivarsson, A-B.(2007). Systematisk reflektion for ldrande och utveckling i virden. Studenters ldrande i
verksamhetsforlagd utbildning. Vardpersonalens kompetensutveckling. Orebro: Orebro Universitet, Halsovetenskapliga

Institutionen. 50 s.

Mogensen, E., Thorell Ekstrand, 1. & Lofmark, A. (2010). Klinisk utbildning i hégskolan - perspektiv och utveckling inom
verksamhetsforlagd utbildning. (2:a upplagan). Lund: Studentlitteratur. 157 s.

Tveiten, S. (2010). Yrkesmdissig handledning — mer dn ord. Lund: Studentlitteratur. 323 s.

Wiklund, L. (2003). Vardvetenskap i klinisk praxis. (s. 23-77 och 227-241.) Stockholm: Natur och Kultur. 68 s.

Darutover kan ytterligare artiklar, forskningsrapporter och annat material tillkomma.
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