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Forkunskapskrav: Foljande avslutade och godkinda kurser som ingér i sjukskoterskeutbildning 180 hogskolepodng:

Vardvetenskap med inriktning mot omvdrdnad:
- Introduktion till vardvetenskap med inriktning mot omvardnad, 15 hp
- Klinisk omvardnad: Allmén omvardnad 25,5 hp

Medicinsk vetenskap.

- Humanbiologi, 15 hp

- Mikrobiologi och vardhygien, 4,5 hp

- Klinisk medicin: Somatisk ohélsa och sjukdom, 7,5 hp

For att paborja termin 4 ska ocksa ska foljande delmoment vara avslutade och godkénda:
- 1 kursen Klinisk omvardnad: Somatisk hélsa, ohdlsa och sjukdom, 31,5 hp (Vdrdvetenskap med inriktning mot omvardnad)
o Kliniska fardigheter

och

- i kursen Farmakologi och ldkemedelsrakning, 7,5 hp (Medicinsk vetenskap)
o Liakemedelsréikning, 1,5 hp

Betygsskala: Underkidnd, Godkénd eller Vil godkind

Innehall

Kursen behandlar ménniskans vanligaste psykiska sjukdomar och tillstand hos savil barn som vuxna och éldre. Sjukdomarnas
etiologi, symtom och behandling studeras, liksom de vanligaste metoderna vid diagnostisering. I kursen ingér ocksé de
vanligaste metoderna for prevention och rehabilitering/ habilitering, vilket inkluderar en &versikt dver den farmakologiska
behandlingen vid psykisk sjukdom.

Mmal
Kursens syfte ér att studenten ska tilldgna sig grundlaggande kunskaper inom medicinsk vetenskap omfattande psykisk ohélsa,
sjukdom och behandling hos barn, ungdomar, vuxna och &ldre.

Kunskap och forstaelse
Efter avslutad kurs ska studenten kunna:
o redogora for innebdrder i psykiatriska och psykologiska begrepp och tillstind som &r av betydelse inom
sjukskoterskans kompetensomrade,
e  Dbeskriva grunderna for preventiva atgédrder inom psykiatrisk vard,
e Dbeskriva innehéll i och skillnader mellan olika psykoterapeutiska behandlingsmetoder,
e redogora for etiologi, symtomatologi, diagnostik och behandling vid vanligt forekommande psykiska sjukdomar och
storningar inom psykiatrisk vard,



e redogora for drog- och alkoholrelaterade tillstdnd,
e  Dbeskriva farmakologisk behandling vid olika psykiska sjukdomar, tillstdnd och storningar,
e redogora for gillande forfattningar och lagstiftning inom psykiatrisk vard.

Férdighet och formaga
Efter avslutad kurs ska studenten kunna:
e ha handlingsberedskap for att kunna tillgodogora sig grundldggande kliniska forskningsresultat,
e utifran en helhetssyn p&d ménniskan kunna gora atgardsbedomningar relaterat till psykisk ohélsa och sjukdom,
e  skriva och bearbeta en text enligt vedertagen svensk skriftspraksnorm och med anvéndande av korrekt, vetenskaplig
kéllhdnvisningsteknik dér olika perspektiv pa en kursspecifik fraga belyses.

Virderingsformdga och forhdllningssditt
Efter avslutad kurs ska studenten kunna:

o reflektera 6ver och kritiskt granska forhallningssitt som beror genus, alder, etnicitet och kulturella aspekter i samband
med psykisk ohélsa och sjukdom,

o identifiera och reflektera 6ver medicinsketiska fragestallningar.

Undervisningsformer
Undervisningen bestar av foreldsningar och seminarier.

I foreldsningarna ges en dversikt av kursens innehall, orientering om aktuella fragestéllningar och perspektiv inom
studieomradet samt en hjélp for studenten att strukturera kursens olika moment. I gruppdvningar och seminarier sker en
reflekterande bearbetning och tillimpning av kursens litteratur och dvriga innehall.

Undervisningen bedrivs pa svenska, men undervisning pa engelska kan forekomma.

Examinationsformer och betygsskala

Kursen examineras genom
- Individuell skriftlig tentamen

Obligatoriska moment
- Seminarier. Deltagande &r obligatoriskt for att bli godkénd pé hel kurs.

Varje examination erbjuds vid minst fem (5) tillfillen inom ett ar, varav tre (3) i anslutning till kurs. Efter de fem (5) forsta
examinationstillfédllena baseras omexaminationen pa den version av kursplan och kurslitteratur som &r aktuell d&
examinationstillféllet 4ger rum, om kursplan och/eller kurslitteratur har reviderats.

Sa kallade uppsamlingstentamen”, erbjuds ej for de kurser som givits under féregaende ldsar/termin.

Student som underkénts tva génger i prov, har rétt att hos Utbildningsutskottet begéra byte av examinator. Begéran skall vara
skriftlig. Se hogskolans riktlinjer for réttssdker examination samt akademispecifika riktlinjer for réttsséker examination pa HBs

webbplats.

Betyg grundas pa en samlad bedomning av studentens kunskaper, fardigheter och vérderingsforméga. Betyg bestdms av
sérskilt utsedd larare (examinator) (Hogskoleférordningen, 6 kap 18-19 §§).

Studentens réttigheter och skyldigheter vid examination &r enligt riktlinjer och regelverk vid Hogskolan i Boras.

Kurslitteratur och 6vriga laromedel
Se bilaga.

Studentinflytande och utvardering

Kursutvérdering i relation till kursens mal genomfors. Resultatet av utvédrderingen granskas av &mnes- och
utbildningsansvariga och en kursrapport publiceras pa akademins webbplats.

Studenter har rétt att vara representerade i akademins beredande och beslutande organ.

Ovrigt
Obligatorisk kurs i sjukskdterskeutbildningen 180 hp.

Plagiatkontroll
Alla skriftliga examinationer genomgér plagiatkontroll.



Bilaga: Litteraturlista for Klinisk medicin: Psykisk ohilsa och sjukdom (61SA01)

(Litteraturlistan géller fr.o.m. GSJUK14V)
Agerberg, M. (2009). Kidnappad hjirna -en bok om missbruk och beroende. Lund: Studentlitteratur. 231 s.

Axelsson, E. & Méitti, S. (2007). Taktil massage som behandling f6r ungdomar med anorexia nervosa. Vdrd i Norden, 27(3),
35-39.5s.

Herlofson, J., Ekselius, L., Lundh, L-G., Lundin, A., Martensson, B. & Asberg, M. (2011). Psykiatri. Studentlitteratur: Lund.
Valda delar.

Kutscher, M. (2010). Barn med overlappande diagnoser. Stockholm: Natur & Kultur. 259 s.

Larsson, M. & Rundgren, A. (2012). Geriatriska sjukdomar. (kap. 30-31). Lund: Studentlitteratur. 17 s.
Ronnberg, L (2011). Hdlso- och sjukvardsrdtt. (Kapitel 5). 3. uppl. Lund: Studentlitteratur. 18 s.
Darutdver kan ytterligare artiklar, forskningsrapporter och annat material tillkomma.
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