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Forkunskapskrav: Foljande avslutade och godkinda kurser som ingér i sjukskoterskeutbildning 180 hogskolepodng:
Vardvetenskap med inriktning mot omvdardnad:

e Introduktion till vardvetenskap med inriktning mot omvardnad, 15 hp

Medicinsk vetenskap.

e  Humanbiologi, 15 hp
e  Mikrobiologi och vardhygien, 4,5 hp

For att paborja termin 4 ska ocksa foljande kurser vara avslutade och godkénda:
Vardvetenskap med inriktning mot omvardnad.:

e Klinisk omvardnad: Allmdn omvérdnad, 25,5 hp

Medicinsk vetenskap.

e Klinisk medicin: Somatisk ohilsa och sjukdom, 7,5 hp

For att paborja termin 4 ska ocksa foljande delmoment vara avslutade och godkénda:

e ikursen Klinisk omvardnad: Somatisk hilsa, ohidlsa och sjukdom, 31,5 hp (Vardvetenskap med inriktning mot
omvdrdnad): - Kliniska fardigheter

och
e ikursen Farmakologi och likemedelsrikning, 7,5 hp (Medicinsk vetenskap): - Lakemedelsrékning 1,5 hp

Betygsskala: Underkidnd, Godkénd eller Vil godkand




Innehall

Specifik omvardnad vid somatisk ohélsa, sjukdom och medicinsk behandling utgdr kursens fokus. Allmén och specifik
omvardnad studeras i forhallande till ménniskans behov i olika aldrar och faser och tillimpas inom somatisk vérd. I kursen
integreras vardvetenskaplig kunskap som behandlar vardandets substans och som relaterar till sjukskoterskans ansvars- och
kompetensomraden. Kursen belyser skillnader och det unika i att vara barn, vuxen eller dldre nér det géller specifik
omvéardnad. Vidare tillimpas och vidareutvecklas sjukskéterskans ansvar i forhallande till omvardnadens teori och praktik,
forskning, utbildning och ledarskap. Teorier om konflikt och konflikthantering ingar. Helhetssyn och ett etiskt forhallningssatt
genomsyrar innehéllet.

Mal

Kursens syfte ér att studenten utifran ett patient- och nérstdendeperspektiv ska kunna medverka i savél allmén som specifik
omvéardnad i promotivt, preventivt, terapeutiskt och rehabiliterande syfte utifran ménniskans behov under livets olika &ldrar
och faser.

Kunskap och forstdelse
Efter avslutad kurs ska studenten kunna:
o reflektera Gver och utveckla forstaelse for hur patientens livssituation kan paverkas av ohélsa och sjukdom,
o reflektera Gver och utveckla forstaelse for vardandets teorier och begrepp,
e redogora for teorier om ledarskap, virdens organisation och forbéttringskunskap i forhallande till sjukskoterskans
yrkesroll,
e redogora for sékerhetsforeskrifter och anvisningar géllande medicinsk teknik och
e redogora for inneborden i ett vArdande samtal.

Firdighet och formaga
Efter avslutad kurs ska studenten kunna:
e under handledning och i samverkan med patient och nérstdende planera, genomfora, utvirdera och dokumentera
individuell omvérdnad,
medverka till en patientnédra vardmiljo som befrdmjar hélsa och vilbefinnande,
under handledning undervisa, handleda och stédja patient och nérstdende i hédlsoprocessen,
identifiera, analysera och argumentera i situationer som berdr etiska stillningstaganden inom somatisk vard,
tillimpa innebdrder i vardvetenskapliga begrepp och teorier i ett kliniskt kontext,
vérdera och tillimpa vardhygieniska principer,
vérdera och tillimpa vanligt forekommande metoder och tekniker i vardarbetet,
vérdera och tillimpa géllande konventioner, forfattningar och sikerhetsforeskrifter,
tillimpa ett evidensbaserat, patientsdkert och miljomedvetet arbetssétt i somatisk vard,
under handledning visa forméga att kunna bedéma och genomfora lakemedelsbehandling enligt gillande foreskrifter,
kunna informera patienten om lékemedels effekter och biverkningar,
soka, kritiskt granska, bedoma och anvénda relevant forskning och litteratur,
skriva och bearbeta en text enligt vedertagen svensk skriftspréksnorm och med anvindande av korrekt, vetenskaplig
kéllhdnvisningsteknik dér olika perspektiv pa en kursspecifik fraga belyses,
e visa ansvar for sitt eget larande och utveckling inom professionen genom aktivt deltagande och patientsékert
handlande i vardarbete.

Virderingsformdga och forhdllningsscitt

Efter avslutad kurs ska studenten:
e identifiera och reflektera Gver attityder och situationer som ber6r genus, etnicitet och transkulturella aspekter,
o  forstd innebdrden i kommunikationens och sjdlvreflektionens betydelse i motet med patienter och nérstaende och
e arbeta for och forsta vikten av multiprofessionell samverkan i somatisk vard.

Undervisningsformer

Undervisning bestar av kliniska studier sdvél som teoretiska som verksamhetsforlagda. De verksamhetsforlagda studierna
utgor 13,5 hp. Undervisningen bedrivs i form av foreldsningar, seminarier, reflektionsgrupper och i olika former av
tilliampningsdvningar enskilt eller i grupp. I seminarier, reflektionsgrupper, och tillimpningsdvningar sker en reflekterande
bearbetning av kursens litteratur och dvriga innehall.

De verksambhetsforlagda studierna innebér tillimpade och problemorienterade studier i relation till vardomradet. En
sjukskoterska &r studentens handledare inom omradet. Studierna &r koncentrerade pa mal, medel och metoder i vardandet och i
motet med patienter, nirstdende och yrkesverksamma. Malformulering, planering och utvirdering sker i trepartsamtal mellan
student, handledare och lérare.

Undervisningen bedrivs normalt pa svenska men undervisning pa engelska kan féorekomma.



Undervisningen bedrivs pa svenska, men undervisning pa engelska kan forekomma.

Examinationsformer och betygsskala

Kursen examineras genom

- Individuell skriftlig tentamen

- Skriftliga inlimningsuppgifter
- Praktiska examinationer

- Seminarier

- Verksamhetsforlagd utbildning

Bedomning av den verksamhetsforlagda utbildningen sker enligt ett systematiserat och validerat beddmningsformulér.

Varje teoretisk examination erbjuds vid minst fem (5) tillfdllen inom ett ar, varav tre (3) i anslutning till kurs. Efter de fem (5)
forsta examinationstillfillena baseras omexaminationen pa den version av kursplan och kurslitteratur som ar aktuell da
examinationstillfdllet 4ger rum, om kursplan och/eller kurslitteratur har reviderats.

Sa kallade “uppsamlingstentamen” erbjuds ej for de kurser som givits under foregéende ldsar/termin.

Student som inte godkénts under verksamhetsforlagda studier har mojlighet till ytterligare en studieperiod, sa snart det finns
organisatoriska mojligheter. Student som underkénts tva génger i prov, har rétt att hos Utbildningsutskottet begéira byte av
examinator. Begéran skall vara skriftlig. Se hogskolans riktlinjer for réttssdker examination samt akademispecifika riktlinjer
for rattssdker examination pd HBs webbplats.

Examinator kan med omedelbar verkan avbryta en students verksamhetsforlagda utbildning, eller motsvarande, om studenten
visar sddana allvarliga brister i kunskaper, fardigheter eller forhallningssitt att patientsékerheten eller patientens fortroende for
sjukvarden riskeras. Nér verksamhetsforlagd utbildning avbryts pé detta sdtt innebér det att studenten underkénns pa aktuellt
moment och att ett verksamhetsforlagt utbildningstillfélle &r forbrukat. I sddana fall skall en individuell handlingsplan
uppréttas av examinator i samrad med studenten. Handlingsplanen skall ange vilka aktiviteter och kunskapskontroller som
kréavs innan studenten ges mojlighet till nytt verksamhetsforlagt utbildningstillfdlle pa denna kurs. I handlingsplanen skall dven
anges hur och ndr kunskapskontroll kan d4ga rum. Student som inte godkénts under verksamhetsforlagd utbildning har
mdjlighet till ytterligare en studieperiod, sa snart det finns organisatoriska mojligheter.

Student som underkénts i den praktiska delen har mojlighet att genomgé ytterligare ett verksamhetsforlagt utbildningstillfdlle
pa denna kurs savida inte tvd examinationstillfallen redan forbrukats. Det maximala antalet examinationstillféllen for
verksamhetsforlagd utbildning ar tva.

Om student pa eget initiativ avbryter verksamhetsforlagd utbildning, leder avbrottet till att studenten underkénns pa kursen.
Studenten erbjuds i sddant fall en ny praktikperiod i samband med nésta kurstillfalle savida inte det maximala antalet

examinationstillfillen redan uppnatts. Det maximala antalet examinationstillféllen for verksamhetsforlagd utbildning &r tva.

Betyg grundas pé en samlad bedémning av studentens kunskaper, fardigheter och varderingsforméga. Betyg bestims av
sarskilt utsedd larare (examinator) (Hogskoleférordningen, 6 kap 18-19 §§).

Studentens réttigheter och skyldigheter vid examination ar enligt riktlinjer och regelverk vid Hogskolan i Boras.

Kurslitteratur och 6vriga laromedel
Se bilaga.

Studentinflytande och utvardering

Kursutvérdering i relation till kursens mal genomfors. Resultatet av utvirderingen granskas av &mnes- och
utbildningsansvariga och en kursrapport publiceras pa akademins webbplats.

Studenter har rétt att vara representerade i akademins beredande och beslutande organ.

Ovrigt
Obligatorisk kurs i Sjukskoterskeutbildning 180 hp.

Plagiatkontroll
Alla skriftliga examinationer genomgér plagiatkontroll.

Efter avslutad kurs erhaller studenten hogskolepoéng fordelat pa vardvetenskapens deldiscipliner enligt foljande:
- Klinisk omvérdnad, 23 hp



- Véardandets etik 1,5 hp

- Vardandets didaktik 1,5 hp

- Vardandets sociologi och psykologi 1,5 hp

- Vardutveckling och och ledarskap, 1,5 hp

- Vetenskaplig teori och metod 1,5 hp

- Véardandets teori, filosofi och idéhistoria, 1 hp



Bilaga: Litteraturlista for Klinisk omvardnad: Somatisk halsa, ohdlsa och sjukdom (61SH01)

(fr.o.m. GSJUK15H)

Almas, H., Stubberud, D-G. & Grenseth, R. (Red.). (2011). Klinisk omvdrdnad 1. (2:a upplagan). Stockholm: Liber. Ca 250
sidor.

Berglund, M. & Ekebergh, M. (Red.) (2015). Reflektion i lirande och vérd en utmaning for sjukskoterskan. Lund:
Studentlitteratur. 271 s.

Bjorvell Catrin. (2011). Sjukskéterskans journalforing och informationshantering. En praktisk handbok. Studentlitteratur
Lund. 224 s.

Boman, L. & Wikstrom, C. (2014). Medicinsk teknik: [teori, planering och genomfirande]. 1. uppl. Lund: Studentlitteratur
Dahlberg, K. & Segesten, K. (2010). Hélsa och vardande i teori och praxis. Stockholm: Natur & Kultur. 344 s.

Hallstrom, I. & Lindberg, T. (2015) Pediatrisk omvardnad. Stockholm; Liber. 384 s.

Ehrenberg, A. & Wallin, L. (2014). Omvardnadens grunder: Ansvar och utveckling. Lund: Studentlitteratur. Kap. 12 s. 331-
356; kap. 14, s. 381-405.

ICN:s etiska kod for sjukskoterskor. (2002). Stockholm: Svensk Sjukskoterskeforening. 16 s.

Klang Soderkvist, B. (red.).(2013). Patientundervisning. Lund: Studentlitteratur

Rikshandboken- barnhdlsovard (2010). Himta fran http://www.rikshandboken-bhv.se/

Sandman, L. & Kjellstrom, S.(2013). Etikboken: Etik for vardande yrken. Lund: Studentlitteratur

Seeberger, A. (2010) Den skamldsa nyfikenheten. Stockholm: Svante Weyler. 207 s.

Sjukvardsradgivningen 1177. Hamta fran http://www.1177.se

Socialstyrelsen (2006). Att férebygga vardrelaterade infektioner: Ett kunskapsunderlag. Stockholm: Socialstyrelsen. 461 s.
Héamtad fran: http://www.socialstyrelsen.se/Publicerat/

Sprakradet (2008). Svenska skrivregler. Stockholm: Liber E-bok.
Sveriges kommuner och landsting. (2005). Gor och Lér. Ett smakprov pa forbdttringskunskapens teori och praktik i hélso -
och sjukvdrden. Stockholm: Sveriges Kommuner och Landsting.71 s.

Hamtad frén: http://brs.skl.se/brsbibl/kata_documents/doc37448 1.pdf

Sveriges kommuner och landsting. (2015) Handbok. Riskanalys och Hiandelseanalys. Analysmetoder for att 6ka
patientsdkerheten. Stockholm: Sveriges kommuner och landsting. 109 s.

Thor, J. (2002). Forbéttringskunskap bor tilldimpas i forandringsarbetet inom varden. Léakartidningen, 99(34), 3312-4. 3 s.
Wiklund, L. (2003). Vardvetenskap i klinisk praxis. Stockholm: Natur och Kultur. 290 s.

Wiklund, L. (2015). Psykologi for sjukskdterskor. Lund: Studentlitteratur. 404 s.

Darutover kan ytterligare artiklar, forskningsmaterial och annat material tillkomma.
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