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Vardvetenskap med inriktning mot omvdrdnad:

e Introduktion till vardvetenskap med inriktning mot omvardnad, 15 hp
e Klinisk omvérdnad: Allmén omvérdnad 25,5 hp

Medicinsk vetenskap.

e  Humanbiologi, 15 hp

e  Mikrobiologi och vardhygien, 4,5 hp

e Klinisk medicin: Somatisk ohilsa och sjukdom, 7,5 hp
e  Farmakologi och lakemedelsridkning, 7,5 hp

Diérutover krivs att foljande delmoment &r avslutade och godkénda:

I kursen Klinisk omvérdnad: Somatisk hélsa, ohélsa och sjukdom, 31,5 hp

Examination - Somatisk omvérdnad

Kliniska fardigheter

Reflektion 1

Reflektion 2

Vard av barn, studieuppgift

Tentamen

Verksamhetsforlagda studier

Vetenskaplig teori och metod, artikelgranskning

I kursen Klinisk omvérdnad: Psykisk hélsa, ohilsa och sjukdom, 9 hp

e Verksamhetsforlagd utbildning

Betygsskala: Underkédnd, Godkénd eller Vil godkénd




Innehall

I kursen identifieras och problematiseras individuell vard i komplexa vardsituationer i hemmiljé och omgivande samhallets
inverkan pa varden. I kursen ingéar verksamhetsforlagd utbildning. I kursen studeras innehéllet 1 och forutséttningarna for
sjukskdterskans omvardnadsarbete for patienter med komplexa vardbehov samt deras anhoriga ur ett etiskt, socialt, ekonomiskt
och ekologiskt hallbart perspektiv. Med utgdngspunkt fran patientens och nérstdendes behov studeras hur sjukskoterskan kan
stodja ménniskors hilsoprocesser, i relation till deras hinder och resurser for hélsa, och framja valbefinnande och lindrat
lidande. Patientsékerhet betonas under kursen med inriktning mot hallbart kvalitets- och forbattringsarbete. Specifika
vardproblem som ror teknikberoende patienters vardbehov i hemmet berors. Sarskild vikt 1aggs vid att tillimpa medicinsk
sékerhet vid ldkemedelsbehandling hos patienter med flera lakemedel. Fokus ldggs vidare vid sjukskoterskans pedagogiska
kompetens. I kursen betonas dven sjukskdterskans ansvar for samverkan och teamarbete mellan patienter, nérstdende och
medarbetare samt andra professioner.

Mal
Kursen syftar till att studenten vidareutvecklar och fordjupar sina kunskaper och fardigheter i sjukskoterskans
omvardnadsarbete vid komplexa vardsituationer.

1. Kunskap och forstaelse
Efter kursen ska studenten kunna

1.1. beskriva betydelsen av patientens och anhdrigs héilsoresurser och hélsohinder i forhallande till ohdlsa och sjukdom vid
komplex vérd,

1.2. beskriva hemmets och det omgivande samhillets betydelse for patientens och nérstdendes hélsa och omvardnad i den
komplexa omvérdnaden,

1.3. identifiera och analysera forbattringsarbete i hemsjukvérd med relevans for sjukskdterskans ledande roll i ett hallbart
kvalitetsarbete.

2. Fardighet och formdga
Efter kursen ska studenten kunna

2.1. identifiera, bedoma, planera, genomfora och dokumentera individuell omvardnad i néra samverkan med patient, anhorig
och medarbetare,

2.2. tillimpa ett patientperspektiv inom komplexa vardsituationer ur ett etiskt, socialt, ekonomiskt och ekologiskt héllbart
perspektiv,

2.3. identifiera risker i syfte att forebygga patientskador,

2.4. tillimpa olika pedagogiska former for att tillgodose patienters, nérstaendes och medarbetares behov av larande,

2.5. tillimpa kommunikation och samtala med patienter, nirstdende och medarbetare,

2.6. tillimpa medicinsk sékerhet vid ldkemedelshantering i hemsjukvard,

2.7. identifiera och tillimpa metoder for héllbart forbattrings- och kvalitetsarbete,

2.8. tolka, analysera och tillimpa lagstiftning inom vardomradet,

2.9. visa ansvar for sitt eget ldrande och utveckling inom professionen genom aktivt deltagande och patientsdkert handlande i
vardarbete,

2.10. skriva och bearbeta en text enligt vedertagen svensk skriftspraksnorm och med anvéndande av korrekt, vetenskaplig
kallhdnvisningsteknik dér olika perspektiv pa en kursspecifik fraga belyses.

Virderingsformaga och forhdallningsscditt
Efter kursen ska studenten kunna

3.1. analysera och virdera etiska problemstillningar och konsekvenser av konflikter som uppstér i komplexa vardsituationer,
3.2. argumentera for egna stédllningstaganden géllande etiska dilemman i komplexa vérdsituationer,

3.3. kritiskt granska och virdera sjidlvreflektionens betydelse i motet med patient och nirstdende med koppling till det
omgivande samhallet.

Undervisningsformer

Undervisningen i kursen bestér av:
e  Foreldsningar
e Grupparbeten
e  Seminarier
e  Verksamhetsforlagd utbildning.

Undervisningen sker genom flexibelt larande. Arbetsformen vid flexibelt ldrande forutsitter att studenterna har tillgang till
internetansluten dator, webbkamera och headset. Studierna baseras pa sjilvstindiga studier samt gemensamma kurstraffar
forlagda till Hogskolan i Boras. Kommunikation mellan larare och kursdeltagare sker via ett webbaserat utbildningsverktyg.
Vissa studieuppgifter genomfors i grupp med syfte att stimulera och utveckla férmégan till kommunikation, reflektion,



samverkan och sjdlvkdnnedom.
Undervisningen bedrivs pa svenska, men undervisning pa engelska kan forekomma.

Examinationsformer

Kursen examineras genom foljande examinationsmoment:

e Seminarium 1: Larandemal: 1.2; 3.1, Hogskolepodng: 0.7, Betygskala: Underként eller Godként

e Seminarium 2: Larandemal: 1.1; 1.3;2.3; 2.4; 2.6; 2.7; 2.8; 3.1; 3.3, Hogskolepoédng: 1.5, Betygskala: Underként,
Godként eller Vil godként

e Loggbok: Larandemal: 2.4; 3.1, Hogskolepoéng: 0.3, Betygskala: Underként eller Godként

e Individuell skriftlig inlamningsuppgift: Larandemal: 2.1: 2.2: 2.10: 3.2, Hogskolepoéng: 2.0, Betygskala: Underkant,
Godként eller Vil godként

e  Verksamhetsforlagd utbildning: Larandemal: 1.1; 1.2; 2.1; 2.2; 2.3; 2.4; 2.5; 2.6; 2.9; 3.1; 3.2; 3.3, Hogskolepoéng:
4.5, Betygskala: Underkint eller Godként

Varje teoretisk examination erbjuds vid minst fem (5) tillfdllen inom ett ar, varav tre (3) i anslutning till kurs. Efter de
fem (5) forsta examinationstillfdllena baseras omexaminationen pa den version av kursplan och kurslitteratur som é&r
aktuell da examinationstillféllet dger rum, om kursplan och/eller kurslitteratur har reviderats. Sa kallade
uppsamlingstentamen, erbjuds ej for de kurser som givits under foregéende lasér/termin.

Student som underkints tva gdnger i examination, har ritt att hos Utbildningsutskottet begira byte av examinator.
Begéran skall vara skriftlig. Student som inte godkénts under verksamhetsforlagda studier har mojlighet till ytterligare
en studieperiod, sé snart det finns organisatoriska mdojligheter.
Bedomning av den verksamhetsforlagda utbildningen sker enligt ett systematiserat och validerat bedomningsformulér.
Det maximala antalet examinationstillfallen for verksamhetsforlagd utbildning &r tva.

Examinator kan med omedelbar verkan avbryta en students verksamhetsforlagda utbildning, eller motsvarande, om
studenten visar sadana allvarliga brister i kunskaper, fardigheter eller forhallningssitt att patientsékerheten eller
patientens fortroende forsjukvérden riskeras. Nar verksamhetsforlagd utbildning avbryts pa detta sitt innebér det att
studenten underkénns pé aktuellt moment och att ett verksamhetsforlagt utbildningstillfélle ar forbrukat. I sddana fall
skall en individuell handlingsplan uppréttas av examinator i samrdd med studenten. Handlingsplanen skall ange vilka
aktiviteter och kunskapskontroller som kravs innan studenten ges mojlighet till nytt verksamhetsforlagt
utbildningstillfille pd denna kurs. I handlingsplanen skall dven anges hur och nér kunskapskontroll kan dga rum.
Student som underkénts i den praktiska delen har mojlighet att genomgé ytterligare ett verksamhetsforlagt
utbildningstillfalle pa denna kurs sévida inte tva examinationstillfdllen redan forbrukats.

Om student pa eget initiativ avbryter verksamhetsforlagd utbildning, leder avbrottet till att studenten underkénns pa
kursen. Studenten erbjuds i sddant fall en ny praktikperiod i samband med nésta kurstillfille sdvida inte det maximala
antalet examinationstillfdllen redan uppnatts.

Betyg grundas pé en samlad bedomning av studentens kunskaper, fardigheter och virderingsforméga. Betyg bestims
av sérskilt utsedd larare (examinator) (Hogskoleférordningen, 6 kap 18-19 §9).
Studentens réttigheter och skyldigheter vid examination &r enligt riktlinjer och regelverk vid Hogskolan i Boras.

Studentens réttigheter och skyldigheter vid examination ar enligt riktlinjer och regelverk vid Hogskolan i Boras.
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Biischer, A. Astedt-Kurki, P. Paavilainen, E. Schnepp, W. (2011) Negotiations about helpfulness — the relationship between
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10.1111/5.1471-6712.2011.00881.x 10 s.
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17, ss. 303-322.
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540's
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S.
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Klang Soderkvist, B. (red.). (Senast upplagan). Patientundervisning. Lund: Studentlitteratur. 276 s.

Lurbe-Puerto, K. Leandro, M-E. Baumann, M. (2012) Experiences of caregiving, satisfaction of life, and social repercussions
among family caregivers, two years post-stroke. Social Work in Health Care, 51,8. doi: 10.1080/00981389.2012.692351
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doi: 10.2522/ptj.20110171
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Lagar/Lagar/Svenskforfattningssamling/Socialtjanstlag-2001453 sfs-2001-453/[2016-05-31]
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70s.
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SOSFS 2005:28. Anmdlningsskyldighet enligt Lex Maria. Stockholm: Socialstyrelsen.

Stajduhar, K. L., Funck, L., Roberts, D., McLeod, B., Cloutier-Fisher, D., Wilkinson, C. & Purkis, M. E. (2010). Home care
nurses’ decisions about need for and amount of service at the end of life. Journal of Advanced Nursing, 67(2), 276-286. doi:
10.1111/j.1365-2648.2010.05491.x 11 s.
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http://www.vgregion.se/sv/sas/Kliniker/Klinik-for-hudkonssjukdomar-infektion-vardhygien-och-ogon/Vardhygien/Kommunal-

vard-och-omsorg/ [2016-05-31]

Darutdver kan artiklar, forskningsrapporter och annat material tillkomma.



Studentinflytande och utvardering

Kursen utvérderas i enlighet med géllande riktlinjer for kursvérderingar vid Hogskolan i Boras, dér studenternas synpunkter
ska inhdmtas. Kursutvarderingsrapporten publiceras och aterkopplas till deltagande och blivande studenter i enlighet med ovan
nidmnda riktlinjer, och ligger till grund for framtida utveckling av kurser och utbildningsprogram. Kursansvarig ldrare ansvarar
for att utvardering enligt ovan genomfors. Studenter har rétt att vara representerade i akademins beredande och beslutande
organ.

Studenter har rétt att vara representerade i akademins beredande och beslutande organ.

Ovrigt
Obligatorisk kurs i Sjukskéterskeutbildning 180 hogskolepodng.

Efter avslutad kurs erhaller studenten hogskolepodng fordelat pa vardvetenskapens deldiscipliner enligt f6ljande:
Vardandets teori, filosofi och idé¢historia 0,75 hp

Vardandets etik 0,5 hp

Vardandets pedagogik och didaktik 0,75 hp

Vardandets sociologi och psykologi 0,5 hp

Vardandets administration och ledarskap 0,75 hp

Plagiatkontroll
Alla skriftliga examinationer genomgér plagiatkontroll.
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