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Forkunskapskrav: Foljande avslutade och godkinda kurser som ingér i sjukskoterskeutbildning 180 hogskolepodng:
Vardvetenskap med inriktning mot omvdardnad:

- Introduktion till vardvetenskap med inriktning mot omvardnad, 15 hp

- Klinisk omvardnad: Allmén omvardnad 25,5 hp

Medicinsk vetenskap.

- Humanbiologi, 15 hp

- Mikrobiologi och vardhygien, 4,5 hp

- Klinisk medicin: Somatisk ohilsa och sjukdom, 7,5 hp

- Farmakologi och ldkemedelsrikning, 7,5 hp

Dessutom ska foljande delmoment vara avslutade och godkénda

- I kursen Klinisk omvérdnad: Somatisk hélsa, ohélsa och sjukdom, 31,5 hp

Examination - Somatisk omvérdnad

Kliniska fardigheter

Reflektion 1

Reflektion 2

Vard av barn, studieuppgift

Tentamen

Verksamhetsforlagda studier

Vetenskaplig teori och metod, artikelgranskning

- I kursen Klinisk omvérdnad: Psykisk hélsa, ohidlsa och sjukdom, 9 hp

o Verksamhetsforlagda studier

Betygsskala: Underkidnd, Godkénd eller Vél godkédnd

Innehall

I kursen studeras mal, medel och modeller for sjukskdterskans pedagogiska roll vid hilsofrdmjande och forebyggande arbete,
for att pa individniva stddja ménniskors hilsoresurser och framja deras mojligheter till hélsa. Med utgangspunkt i méanniskors
livsvillkor och risker for ohélsa problematiseras kring konflikten mellan ekonomiskt, ekologiskt och socialt perspektiv. I
kursen betonas dven sjukskoterskans ansvar for samverkan mellan patienter och nirstdende. Vidare beskrivs
folkhdlsoproblemens utseende ur ett lokalt och globalt mangfaldsperspektiv samt utifran perspektivet hallbar utveckling
(ekonomiskt, ekologiskt och socialt). Dessutom studeras hidlsoekonomiska modeller och principer avseende prioriteringar
utifran héllbarhetsperspektiv. I kursen belyses dven etiska problemstéllningar géllande hilsobefrimjande och forebyggande
arbete ur individ- och grupperspektiv.



Mmal
Kursen syftar till att studenten vidareutvecklar och fordjupar sina kunskaper och fardigheter i sjukskoterskans

halsobeframjande och férebyggande arbete riktat till individer och grupper i samhaéllet. Kursen syftar d4ven att problematisera
hélsofrdmjande och forebyggande arbete ur ekonomiskt, socialt och ekologiskt perspektiv bade i lokalsamhallet och globalt.

Kunskap och forstaelse

Efter kursen ska studenten kunna

e  Dbeskriva och analysera innebdrden i begreppet hdllbar utveckling,

e  forklara samband mellan hélsa och sjukdom utifrdn hallbar utveckling (ekonomiskt, ekologiskt och socialt
perspektiv),

e Dbeskriva folkhdlsans utseende ur lokalt- och globalt méngfaldsperspektiv,

e redogora for teorier och modeller inom hélsobefrdmjande och forebyggande arbete med inriktning mot
hélsoradgivning och samtalsmetodik,

e redogora for hilsoekonomiska modeller och principer avseende prioriteringar utifran héllbarhetsperspektiv.

Firdighet och formdga

Efter kursen ska studenten kunna
e identifiera behov av och genomfora hilsobefraimjande och férebyggande arbete,
o tillimpa olika pedagogiska teorier och former i syfte att frimja patienters och néarstdendes hélsa samt stédja egenvard
och ldrande,
e identifiera méinniskors livsvillkor och risker for ohilsa,
e identifiera och analysera konflikter mellan ekonomiskt, ekologiskt och socialt perspektiv utifran hélsofrimjande och
forebyggande arbete.

Virderingsformdga och forhdllningsscitt

Efter kursen ska studenten kunna
e analysera och vérdera etiska problemstéllningar géllande hilsobefraimjande och férebyggande arbete ur individ- och
grupperspektiv,
e argumentera for egna stillningstaganden géllande etiska fragestéllningar inom hélsofrimjande och férebyggande
arbete,
e utifrdn sjukskoterskans hélsofrdmjande och forebyggande arbete kritiskt granska och argumentera for olika perspektiv
utifran héllbar utveckling (ekonomiskt, ekologiskt och socialt) sévél lokalt som globalt.

Undervisningsformer

Foreldsningar, grupparbeten, seminarier och verksamhetsforlagd utbildning. Verksamhetsforlagd utbildning omfattar 4,5
hogskolepoédng inom primérvard.

I de fall samtliga kursdeltagare ér svensktalande ges kursen pé svenska.
Undervisningen bedrivs pé engelska.

Examinationsformer och betygsskala

e  Skriftliga inldmningsuppgifter
e  Seminarier
e Verksamhetsforlagd utbildning

Bedomning av den verksamhetsforlagda utbildningen sker enligt ett systematiserat och validerat beddmningsformulér.

Varje teoretisk examination erbjuds vid minst fem (5) tillfdllen inom ett ar, varav tre (3) i anslutning till kurs. Efter de
fem (5) forsta tentamenstillfdllena baseras omexaminationen pa den version av kursplan och kurslitteratur som &r
aktuell da examinationstillféllet dger rum, om kursplan och/eller kurslitteratur har reviderats. Sa kallade
“uppsamlingstentamen”, erbjuds ej for de kurser som givits under féregédende ldsar/termin.

Student som underkiénts tva génger i prov, har rétt att hos Utbildningsutskottet begira byte av examinator. Begéran
skall vara skriftlig. Student som inte godkénts under verksamhetsforlagd utbildning har mojlighet till ytterligare en
studieperiod, sa snart det finns organisatoriska mojligheter.Se hogskolans riktlinjer for réttsséker examination samt
akademispecifika riktlinjer for réttssdker examination pa HBs webbplats.



Examinator kan med omedelbar verkan avbryta en students verksamhetsforlagda utbildning, eller motsvarande, om
studenten visar sadana allvarliga brister i kunskaper, fardigheter eller forhallningssitt att patientsékerheten eller
patientens fortroende for sjukvarden riskeras. Nér verksamhetsforlagd utbildning avbryts pé detta sétt innebér det att
studenten underkénns pé aktuellt moment och att ett verksamhetsforlagt utbildningstillfélle ar forbrukat. I sddana fall
skall en individuell handlingsplan uppréttas av examinator i samrdd med studenten. Handlingsplanen skall ange vilka
aktiviteter och kunskapskontroller som kravs innan studenten ges mojlighet till nytt verksamhetsforlagt
utbildningstillfille pa denna kurs. I handlingsplanen skall dven anges hur och nir kunskapskontroll kan dga rum.

Student som underkénts i den praktiska delen har mojlighet att genomgé ytterligare ett verksamhetsforlagt
utbildningstillfille pa denna kurs sévida inte tva examinationstillfillen redan férbrukats. Det maximala antalet
examinationstillfallen for verksamhetsforlagd utbildning ar tva.

Om student pa eget initiativ avbryter verksamhetsforlagd utbildning, leder avbrottet till att studenten underkénns pa
kursen. Studenten erbjuds i sddant fall en ny praktikperiod i samband med nésta kurstillfélle sdvida inte det maximala
antalet examinationstillfillen redan uppnétts. Det maximala antalet examinationstillfillen for verksamhetsforlagd

utbildning ar tva.

Betyg grundas pa en samlad bedémning av studentens kunskaper, fardigheter och vérderingsforméga. Betyg bestims
av sérskilt utsedd larare (examinator) (Hogskoleforordningen, 6 kap 18-19 §§).

Studentens rattigheter och skyldigheter vid examination &r enligt riktlinjer och regelverk vid Hogskolan i Boras.

Kurslitteratur och 6vriga laromedel
Se bilaga.

Studentinflytande och utvardering

Kursutvérdering i relation till kursens mal genomfors. Resultatet av utvérderingen granskas av &mnes- och
utbildningsansvariga och en kursrapport publiceras pa akademins webbplats.
Studenter har ritt att vara representerade i akademins beredande och beslutande organ.

Ovrigt
Obligatorisk kurs i Sjukskoterskeutbildning 180 hp.

Plagiatkontroll

Alla skriftliga examinationer genomgér plagiatkontroll.

Efter avslutad kurs erhaller studenten hogskolepoédng fordelat pa vardvetenskapens deldiscipliner:
Vardandets teori, filosofi och idéhistoria, 0,75 hp

Vardandets etik, 0,5 hp

Vardandets pedagogik och didaktik, 0,75 hp

Vardandets sociologi och psykologi, 0,5 hp

Vardandets administration och ledarskap, 0,75 hp
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