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Amnesgrupp: Omvérdnad/omvérdnadsvetenskap
Forkunskapskrav: Grundlaggande behorighet och

o  Sjukskoéterskeutbildning, 180 hp, enligt 2007 ars studieordning eller
e  Sjukskoéterskeutbildning, 120 p, enligt 1993 ars studieordning, innefattande ett sjdlvstindigt arbete pa 10 podng eller
e Aldre sjukskéterskeutbildning och kandidatexamen inom vardvetenskap/omvérdnad.

Dessutom

e Svensk legitimation som sjukskéterska och
e | ars yrkeslivserfarenhet som sjukskdoterska (heltid)

Darutdver kurserna:

e Obstetrik, gynekologi och neonatologi 1, 8 hp
e  Sexuell och reproduktiv hélsa 1, 12 hp

Betygsskala: Underkidnd, Godkénd eller Vél godkédnd

Innehall

I kursen ingéar fardighetstrining inom mddrahélsovard och BB-vard dir vardaktiviteter och vard-handlingar som framjar
reproduktiv hélsa i ett livscykelperspektiv trinas. Vidare ingér tréning i att informera, undervisa och handleda kvinnor i
amningsfragor och amningsteknik samt att ge stod till blivande och nyblivna forédldrar. Dessutom behandlas tillimpning av
diagnostik och tekniker inom ante- och postnatalvard, hidlsokontroller och radgivning. Vidare ingar pedagogik inom
fordldra—utbildning. Etiska fragestillningar behandlas.

Mal
Kursens syfte ér att studenten ska skaffa sig grundldggande kunskaper inom mdédrahélsovard med fokus p& normal graviditet
och grundldggande kunskaper i vard efter forlossning.

Kunskap och forstdelse
Efter avslutad kurs ska studenten kunna:
e analysera kvinnors hélsa ur ett livscykel-, kultur- och genusperspektiv,
e analysera och vérdera pedagogiska metoder inom inom omradet sexuell och reproduktiv hilsa.



Firdighet och formdga
Efter avslutad kurs ska studenten kunna:
e  utfora vardhandlingar och vérdaktiviteter som framjar den reproduktiva hélsan i ett livscykel-perspektiv och som
forebygger ohélsa,
informera, undervisa och handleda kvinnor och medarbetare i amningsfragor och amningsteknik,
ge kostradgivning i samband med graviditet och barnafédande,
ge stod till blivande och nyblivna foréldrar,
arbeta hilsofrdmjande med utsatta kvinnor,
virdera och anvinda medicinsk diagnostik och tekniker inom barnmorskans kompetensomrade,

genomfora den dokumentation som berdr barnmorskans ansvars- och verksamhetsomréade utifran gillande lagar och
forfattningar,

e  kunna delta i kvalitetsarbete av modravardens och preventivmedelsrddgivningens arbete,

e genomfora och utvirdera fordldrautbildning, hdlso6vervakning av kvinnan under okomplicerad graviditet, barnsbord
och efterkontroll, preventivmedelsradgivning,

e genomfora hilsokontroller och radgivning,

e identifiera och hantera avvikelser frdn normalt puerperium.

Virderingsformaga och forhdllningsscdtt

Efter avslutad kurs ska studenten kunna:
e visa ett etiskt forhallningssétt i motet med kvinnan och hennes familj/nirstaende,
e  virdera och analysera etiska dilemman i relation till barnmorskeyrkets etik.

Undervisningsformer

Undervisningen bestar av foljande moment:
Kursintroduktion, verksamhetsforlagd utbildning inom mddrahélsovard och BB-vérd och seminarier.

Verksamhetsforlagd utbildning innebér tillimpade och problemorienterade studier i relation till barnmorskeprofessionen.
Studierna ar koncentrerade pa mal, medel och metoder i vardande géillande sexuell och reproduktiv hélsa och i méten med
patienter, deras familjer, nirstdende och yrkesverksamma. En barnmorska ar studentens handledare inom kvinnohélsovérd dvs
sexuell och reproduktiv hélsa. Mélformulering, planering och utvirdering sker i samverkan mellan student, handledare och
larare.

Undervisningen bedrivs pé svenska, men undervisning pé engelska kan forekomma.

Examinationsformer och betygsskala

Kursen examineras genom foljande examinationsmoment:

- Verksamhetsforlagd utbildning i Mddrahélsovard, 8 hp
- Verksamhetsforlagd utbildning i BB-vard, 3,5 hp

Bedomning av studentens maluppfyllelse i den verksamhetsforlagda utbildningen sker fortlopande. Mitt—beddmning och
slutbeddmning gors av ansvarig lérare i dialog med student, bashandledare och huvudhandledare utifran ett speciellt
bedomningsunderlag for verksamhetsforlagd utbildning.

Obligatoriska moment:
Seminarier.

Studenten har rétt till fem tentamenstillfallen, varav tre tillfillen inom kursens ram och ytterligare tva inom ett ar. Student som
underkénts tva génger i prov, har ritt att hos Institutionsstyrelsen begéra byte av examinator. Begdran skall vara skriftlig.
Student som inte godkénts under verksamhetsforlagd utbildning har mojlighet till ytterligare en studieperiod, sé snart det finns
organisatoriska mojligheter. Se hogskolans riktlinjer for rattssdker examination samt institutionsspecifika riktlinjer for
rittssdker examination pd HBs respektive VHBs hemsida.

Betyg grundas pa en samlad bedémning av studentens kunskaper, fardigheter och virderingsforméga. Betyg bestims av
sdrskilt utsedd larare (examinator) (Hogskoleforordningen, 6 kap 18-19 §§).

Studentens rattigheter och skyldigheter vid examination &r enligt riktlinjer och regelverk vid Hogskolan i Boras.

Kurslitteratur och 6vriga laromedel
Se bilaga.



Studentinflytande och utvardering

Kursutvérdering i relation till kursens mal genomfors. Resultatet av utvdrderingen granskas av &mnes- och
utbildningsansvariga och en kursrapport publiceras pa institutionens hemsida.

Studenter har rétt att vara representerade i institutionens beredande och beslutande organ.

Ovrigt
Obligatorisk kurs i Barnmorskeutbildning, 90 hp.

Plagiatkontroll
Alla skriftliga examinationer genomgér plagiatkontroll.
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