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Amnesgrupp: Omvérdnad/omvérdnadsvetenskap
Forkunskapskrav: Grundlaggande behorighet och

o  Sjukskoéterskeutbildning, 180 hp, enligt 2007 ars studieordning eller
e  Sjukskoéterskeutbildning, 120 p, enligt 1993 ars studieordning, innefattande ett sjdlvstindigt arbete pa 10 podng eller
e Aldre sjukskéterskeutbildning och kandidatexamen inom vardvetenskap/omvérdnad.

Dessutom

e Svensk legitimation som sjukskéterska och
e | ars yrkeslivserfarenhet som sjukskdoterska (heltid)

Dirutover godkant resultat pa foljande kurser:

Sexuell och reproduktiv hilsa 1, 12 hp
Sexuell och reproduktiv hélsa 2, 6 hp
Obstetrik, gynekologi och neonatologi 1, 8 hp
Obstetrik, gynekologi och neonatologi 2, 4 hp
Kvinnohélsovérd 1, 11,5 hp

Betygsskala: Underkidnd, Godkénd eller Vil godkand

Innehall

I kursen ingar férdighetstraning inom modrahélsovard och gynekologisk vard, inklusive dagkirurgisk verksamhet med
abortverksamhet och gynekologisk mottagning, dér vardaktiviteter som framjar sexuell och reproduktiv hélsa i ett
livscykelperspektiv trdnas. Vidare ingér barnmorskans arbete i samband med gynekologisk vard och forskrivning av likemedel
i fodelsekontrollerande syfte.

Mal
Kursens syfte ar att studenten ska skaffa sig fordjupade kunskaper inom modrahélsovard med fokus pé antikonception och
komplicerad graviditet. Dessutom ska studenten skaffa sig grundlaggande kunskaper inom gynekologisk vard.

Kunskap och forstdelse
Efter avslutad kurs ska studenten kunna:

e  virdera och analysera kvinnors hélsa ur ett livscykel- kultur- och genusperspektiv,



virdera och reflektera 6ver teorier och modeller om information, samtalsmetodik, handledning samt stdd i
forédldraskapet och infor forlossning,

virdera och reflektera dver kvinnans situation i samband med abort,

virdera och reflektera 6ver kvinnans situation i samband med klimakteriet,

vérdera och reflektera 6ver kvinnans situation i samband med gynekologisk sjukdom.

Férdighet och formdga
Efter avslutad kurs ska studenten kunna:

ta initiativ till och utféra vrdhandlingar och véardaktiviteter som framjar den reproduktiva hélsan i ett
livscykelperspektiv och som forebygger ohélsa,

genomfora individinriktad och utatriktat arbete for ungdomar,

arbeta forebyggande med rokning, droger och alkohol,

genomfora sex- och samlevnadsundervisning i ett livscykelperspektiv,

tillimpa kunskaper om STI-prevention och abortprevention,

planera, genomfora, dokumentera samt utvirdera hélso- och vardarbete inom gynekologisk vard,

genomfora gynekologisk hélsokontroll och radgivning,

genomfora den radgivning och forskrivning inom antikonception som kravs for att erhalla forskrivningsritt av
lakemedel i fodelsekontrollerande syfte,

medverka vid och handldgga hilsoovervakning, vard och uppf6ljning av kvinnan under komplicerad graviditet,
barnsbord och efterkontroll,

informera om fosterdiagnostik,

ge och utvirdera stdd i fordldraskapet och forberedelse infor forlossning,

sjdlvstindigt och i samverkan med andra planera, genomfora, dokumentera och utvérdera vard for kvinnor med savil
vanligt féorekommande som komplicerade tillstand,

genomfora dokumentation som berdr barnmorskans ansvars- och verksamhetsomrade utifrén gillande lagar och
forfattningar samt kunna delta i kvalitetsarbete av modravardens och preventivmedelsradgivningens arbete samt
gynekologisk vard.

Virderingsformdga och forhdllningsscitt
Efter avslutad kurs ska studenten kunna:

visa ett professionellt forhallningssétt,
identifiera, vérdera och argumentera kring etiska fragestéllningar och dilemman.

Undervisningsformer
Kursintroduktion, loggbok, verksamhetsforlagda studier och seminarier.

Examinationsformer och betygsskala

- Verksamhetsforlagda studier i Mddrahélsovard, 7,5 hp och
- Verksamhetsforlagda studier i Gynekologisk vard, 3,5 hp

Obligatoriskt moment:

Klinisk examination: Antikonception.

Seminarium: Lopande under utbildningen, muntliga och skriftliga reflektioner utifran artiklar om barnmorskors profession och
utifran kliniska erfarenheter som studenten fort in i sin loggbok.

Bedomning av studentens maluppfyllelse i de verksamhetsforlagda studierna sker fortlopande. Mittbedomning och
slutbedémning gors i dialog med student, bashandledare och huvudhandledare utifran ett speciellt beddmningsunderlag for
verksamhetsforlagda studier.

Studenten har rétt till fem tentamenstillfillen, varav tre tillfillen inom kursens ram och ytterligare tvé inom ett &r. Student som
underkénts tvd génger i prov, har rétt att hos Institutionsstyrelsen begéra byte av examinator. Begéran skall vara skriftlig.
Student som inte godkénts under verksamhetsforlagda studier har mojlighet till ytterligare en studieperiod, sé snart det finns
organisatoriska mdjligheter. Se hogskolans riktlinjer for réttssidker examination samt institutionsspecifika riktlinjer for
rittssidker examination pa HBs respektive VHBs hemsida.

Betyg grundas pé en samlad bedémning av studentens kunskaper, fardigheter och varderingsforméga. Betyg bestims av
sérskilt utsedd ldrare (examinator) (Hogskoleférordningen, 6 kap 18-19 §3§).

Studentens réttigheter och skyldigheter vid examination ar enligt riktlinjer och regelverk vid Hogskolan i Boras.



Kurslitteratur och 6vriga laromedel
Se bilaga.

Studentinflytande och utvardering

Utvérdering genomfors kontinuerligt mot uppstéllda mal och granskas av &mnes- och utbildnings—ansvariga. Varje kurs
utvérderas av studenter samt andra berdrda. En kursrapport publiceras pa institutionens hemsida.

Studenter har ritt att vara representerade i institutionens beredande och beslutande organ.

Ovrigt
Obligatorisk kurs i Barnmorskeutbildning, 90 hp.



Bilaga: Litteraturlista for Kvinnohalsovard 2 (62BK21)

Arg. Svensk Forening for Obstetrik och Gynekologi.( 2004). Metodbok for evidensbaserad obstetrik och gynekologi. Rapport
nr. 50. 30 s.

Berg, M. & Lundgren, 1. (Red.) (2010). A¢ stédja och stirka: Vardande vid barnafédande. Lund: Studentlitteratur. 246 s.
Bergkvist, A., Gottlieb, C. & von Schoultz, B. (Red.) (2004). Oppenvdrdsgynekologi. Stockholm: Liber. 296 s.

Blix-Lindstrom, S., Westlund, K. & Wilsby, A. (2004). Signekursen: Trina avslappning. Svenska Barnmorskeforbundet. 17 s.
Hamtad 2010-10-15 fran: http://www.barnmorskeforbundet.se/sv/vardfragor/stod_och_rad.html

Kaplan, A., Hogg, B., Hildingsson, I. & Lundgren, 1. (2009). Ldrobok for barnmorskor. (3:e uppl.) Lund: Studentlitteratur. Ca
400 s.

Marsal. K. & Grennert, L. (2011). Obstetrisk ppenvard. (Valda delar.) Stockholm: Liber. ca 150 s.

Sjogren, B. (Red.) 2005. Psykosocial obstetrik: Kropp och sjdl och barnafodande. Lund Studentlitteratur. 267 s.
Socialstyrelsen. (1996). Socialstyrelsens foreskrifter och allmdnna rad om rditt for barnmorskor att forskriva likemedel i
fodelsekontrollerande syfte. (SOSFS 1996:21). Stockholm: Socialstyrelsen. 6 s.

Hamtad 2010-10-15 fran: http://www.socialstyrelsen.se/sosfs/1996-21

Socialstyrelsen. (2008)Medicinska aborter, fordelning av arbetsuppgifter — praxis och regelverk. Stockholm: Socialstyrelsen.
Hémtad 20120227

Statens beredning for medicinsk utvardering, SBU. (2000). Behandling av urininkontinens: Sammanfattning och slutsatser av
SBU:s styrelse och rad. Stockholm: SBU. 8 s.

Hamtad 2010-10-15 fran:

http://www.sbu.se/upload/Publikationer/Content0/1/urininkontinens_2000/Urinslut.pdf

Statens offentliga utredningar (2008). Fordldrastod- en vinst for alla. Nationella strategier for samhdllets stod och hjdlp i
deras fordldraskap. (SOU 2008:131)

Artiklar

Nilsson, C. & Lundgren, 1. (2009). Women's lived experience of fear of childbirth. [endast elektronisk publicering].
Midwifery, 25(2), ¢1-9. 9 s.

Hammarlund, K., Lundgren, I. & Nystrom, M. (2008). In the heat of the night it is difficult to get it right — teenagers” attitudes
and values towards sexual risk taking. Qualitative Studies on Health and Well-being, 3(2), 103-112. 10 s.

Darutdver kan ytterligare artiklar, forskningsrapporter och annat material tillkomma.

- OBS Litteraturen kan komma att revideras narmare kursstart -

2008-04-04 ILU/cny (2010-03-25, ny upplaga, artiklar publ.)
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