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Innehall
I kursen ingér f6ljande omraden inom sexuell och reproduktiv hilsa:

Ett folkhélso- och hélsobefrdmjande avsnitt som fokuseras mot samhélle och famil;j i relation till sexuell och reproduktiv hélsa
samt hur barnmorskors yrkesfunktion och hur sexuell och reproduktiv hélsa framstills, hanteras och uttrycks i ett historiskt,
socio-kulturellt och samhéllsperspektiv bade nationellt, internationellt samt ur etiskt perspektiv.

Det normala barnafédandet behandlar normalt graviditets- och forlossningsforlopp, amning samt barnmorskors forhallningssétt
i relation till kvinnan och hennes familj/nirstaende.

Ledarskapsavsnittet behandlar barnmorskeprofessionen utifrén ansvars- och verksamhetsomradet, gillande lagar och
forfattningar, vardkulturer, gruppdynamik samt méangfald.

Vetenskaplig metod behandlar vardvetenskaplig litteratur i relation till sexuell och reproduktiv hilsa. Dessutom ingar
granskning och reflektioner 6ver vetenskapliga artiklar som baseras pa vetenskapliga metoder.

Mal
Kunskap och forstaelse
Efter avslutad kurs ska studenten kunna:
e beskriva barnmorskors yrkesfunktion och hur yrkesfunktionen utvecklats ur ett historiskt perspektiv och ur ett
samhillsperspektiv bade nationellt, internationellt samt ur etiskt perspektiv,
e analysera och reflektera 6ver manniskors villkor ur ett folkhélsoperspektiv,
e relatera vardvetenskapliga begrepp och teorier till kunskapsomradet sexuell och reproduktiv hilsa,



e forklara och analysera begreppet normalitet i samband med graviditet och forlossning,

e forklara handlaggning av normal graviditet och forlossning, eftervard samt amning,

e identifiera och virdera barnmorskans ansvars- och verksamhetsomrédde samt ledarskap utifran géllande lagar och
forfattningar, vardkulturer, gruppdynamik samt mangfald och

o  kritiskt granska vetenskapliga studier inom sexuell och reproduktiv hilsa.

Férdighet och formdga

Efter avslutad kurs ska studenten kunna integrera kunskap, analysera och reflektera dver komplexa fragestéllningar avseende:
e sexuell och reproduktiv hélsa,

folkhilsa, samhaélle och familj,

det normala barnafddandet och

barnmorskans ansvars- och kompetensomrade.

Virderingsformaga och forhdllningsscdtt
Efter avslutad kurs ska studenten kunna:
e analysera etisk problematik inom sexuell och reproduktiv hélsa,
e problematisera etiska fragestéllningar vid diagnostiska metoder, abort och folkhélsofrdgor och
o reflektera dver betydelse av stod och bemdtande samt barnmorskors forhallningssétt i relation till kvinnan samt
hennes familj/nérstédende.

Undervisningsformer

Undervisningen bestar av foljande moment:
Kursintroduktion, féreldsningar, seminarier, tillimpningsdvningar och rollspel.

I kursen tillimpas flexibelt ldrande. Arbetsformen vid distansundervisning forutsétter att studenterna har tillgang till
internetansluten persondator. Studierna vid flexibelt ldrande baseras pé sjélvstindiga studier samt gemensamma kurstréaffar
forlagda till Hogskolan i Boras. Kommunikationen med ldrare och kursdeltagare sker via ett webbaserat utbildningsverktyg.
Vissa studieuppgifter kan genomforas i grupp med syfte att stimulera och utveckla formégan till kommunikation, reflektion,
samverkan och sjdlvkdnnedom.

Undervisningen bedrivs pa svenska, men undervisning pé engelska kan forekomma.

Examinationsformer och betygsskala

Kursen examineras genom foljande examinationsmoment:
- Inlamningsuppgifter, individuellt och i grupp

- Individuell tentamen

- Individuell hemtentamen

- Seminarium: Kvalitativ och kvantitativ metod

Studenten har rétt till fem tentamenstillfillen, varav tre tillfillen inom kursens ram och ytterligare tvd inom ett ir. Student som
underkints tva génger i prov, har ritt att hos Institutionsstyrelsen begéra byte av examinator. Begéran skall vara skriftlig. Se
hogskolans riktlinjer for réttssdker examination samt institutionsspecifika riktlinjer for rattssidker examination pa HBs
respektive VHBs hemsida.

Betyg grundas pé en samlad bedémning av studentens kunskaper och fardigheter. Betyg bestdms av sdrskilt utsedd larare
(examinator) (Hogskoleforordningen, 6 kap 18-19 §%).

Studentens réttigheter och skyldigheter vid examination ar enligt riktlinjer och regelverk vid Hogskolan i Boras.

Kurslitteratur och 6vriga laromedel
Se bilaga.

Studentinflytande och utvardering

Kursutvérdering i relation till kursens mal genomfors. Resultatet av utvirderingen granskas av &mnes- och
utbildningsansvariga och en kursrapport publiceras pa institutionens hemsida.

Studenter har rétt att vara representerade i institutionens beredande och beslutande organ.

Ovrigt
Obligatorisk kurs i Barnmorskeprogrammet, 90 hp.
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Dirutdver kan ytterligare artiklar, forskningsrapporter och annat material tillkomma.
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