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Forkunskapskrav: Grundlaggande behorighet och

o  Sjukskoéterskeutbildning, 180 hp, enligt 2007 ars studieordning eller
e  Sjukskoéterskeutbildning, 120 p, enligt 1993 ars studieordning, innefattande ett sjdlvstindigt arbete pa 10 podng eller
e Aldre sjukskéterskeutbildning och kandidatexamen inom vardvetenskap/omvérdnad.

Dessutom

e Svensk legitimation som sjukskéterska och
e | ars yrkeslivserfarenhet som sjukskdoterska (heltid)

Dirutover godkant resultat pa foljande kurser:

e  Obstetrik, gynekologi och neonatologi 1, 8 hdgskolepoidng
e  Sexuell och reproduktiv hélsa 1, 12 hogskolepoédng

och godként resultat senast fem veckor efter kursstart pa kursen:

e  Kvinnohélsovard 1, 11,5 hogskolepoing

Betygsskala: Underkidnd, Godkénd eller Vil godkind

Innehall

Avsnittet om sexuell och reproduktiv hélsa ur ett livscykel- och genusperspektiv behandlar ménniskans resurser och behov vid
olika livssituationer, sdsom vid adolescens och klimakteriet. Vidare ingar kvinnors hélsa ur ett samhéllsperspektiv och utsatta
kvinnors situation fokuseras.

Avsnittet om barnafédandet behandlar vard i samband med olika komplikationer under graviditet, forlossning och eftervérd.
Dessutom ingar en férdjupning av barnmorskans forhallningssatt i relation till komplicerat barnafédande.

Ledarskapsavsnittet behandlar barnmorskans ledarskap, vardens organisation och styrformer, virdadministration samt
modeller for kris- och riskhantering. Dessutom ingar teorier och modeller om samtalsmetodik, handledning, hélsopedagogiskt
arbete samt fordldrautbildning.



Mal
Kunskap och forstaelse
Efter avslutad kurs ska studenten kunna:
e analysera och vérdera sexuell och reproduktiv hélsa ur ett livscykel- och genusperspektiv,
e analysera och vérdera kvinnors situation ur ett samhallsperspektiv,
e analysera och virdera handldggningen av komplicerad graviditet och forlossning samt eftervard,
e virdera och reflektera 6ver modeller och teorier om undervisning, samtalsmetodik och handledning i barnmorskans
arbete,
e analysera teorier och modeller for att leda, organisera och utveckla vardarbete utgadende fran barnmorskans
kompetensomréade/verksamhetsomrade,
e identifiera och virdera styrformer, prioriteringar utgaende fran barnmorskans kompetensomrade/verksamhetsomrade.

Férdighet och formdga
Efter avslutad kurs ska studenten kunna integrera kunskap, analysera komplexa fragestéllningar samt formulera beddmningar
avseende:
o hilsa ur ett livscykel- och genusperspektiv,
kvinnors situation ur ett samhéllsperspektiv,
det komplicerade barnafédandet,
vardledarskap och pedagogik.

Virderingsformaga och forhdallningsscdtt
Efter avslutad kurs ska studenten kunna:
e analysera etisk problematik inom kvinnors hilsa,
e analysera etiska fragestillningar som berdr vardledarskap.

Undervisningsformer

Foreldsningar, seminarier, tillimpningsévningar och rollspel.

I kursen tillampas flexibelt ldrande vilket innebér sjélvstindiga studier, distansundervisning och gemensamma kurstréaffar
forlagda till Hogskolan i Boras. Kommunikationen med ldrare och kurs—deltagare sker via ett webbaserat utbildningsverktyg
och forutsitter att studenterna har tillgéng till internetansluten persondator. Vissa studieuppgifter kan genomforas i grupp med
syfte att stimulera och utveckla formégan till kommunikation, reflektion, samverkan och sjalvkédnnedom.

Undervisningen bedrivs pa svenska, men undervisning pa engelska kan féorekomma.

Examinationsformer och betygsskala

- Skriftlig individuell tentamen
- Seminarier

Studenten har ritt till fem tentamenstillfdllen, varav tre tillfdllen inom kursens ram och ytterligare tva inom ett ar. Student som
underkénts tva ganger i prov, har rétt att hos Institutionsstyrelsen begira byte av examinator. Begdran skall vara skriftlig. Se
hogskolans riktlinjer for réttssdker examination samt institutionsspecifika riktlinjer for réttsséker examination pa HBs
respektive VHBs hemsida.

Betyg grundas pé en samlad bedomning av studentens kunskaper, fardigheter och virderingsforméga. Betyg bestims av
sérskilt utsedd larare (examinator) (Hogskoleférordningen, 6 kap 18-19 §§).

Studentens réttigheter och skyldigheter vid examination ar enligt riktlinjer och regelverk vid Hogskolan i Boras.

Kurslitteratur och 6vriga laromedel
Se bilaga.

Studentinflytande och utvardering

Kursutvérdering i relation till kursens mal genomfors. Resultatet av utvarderingen granskas av &mnes- och
utbildningsansvariga och en kursrapport publiceras pa institutionens hemsida.

Studenter har rétt att vara representerade i institutionens beredande och beslutande organ.

Ovrigt
Obligatorisk kurs i Barnmorskeutbildning, 90 hp.



Bilaga: Litteraturlista for Sexuell och reproduktiv hidlsa 2 (62BS21)

Hakimnia, R. (2010). Hinder och mdjligheter vid primdrprevention av vdld i néra relationer. En intervjustudie med
barnmorskor pa MVC, personal pa ungdomsmottagning och médrahdlsovdrdsédveridikare. (Rapport 2010:1.) Goteborg: Vistra
Gotalandsregionens kompetenscentrum om vald i néra relationer. 30 s.

Héamtad fran:
http://www.nck.uu.se/Kunskapscentrum/Kunskapsbanken/Publikationer/S%C3%B6k-+publikationer/?id=611&librisld=&swep
ubld=.pdf&url=/dynamaster/file_archive/101222/1d3c8d1a3112c022fe7albccf31ba762/2010%255f18%255fM%255ns%255f
v%255f1d%255fmot%255fkvinnor%?255fwebb.pdf

Hovelius, B. & Johansson, E.E. (red). (2004). Kropp och genus i medicinen. Lund: Studentlitteratur. 260 s

Kaplan, A., Hogg, B., Hildingsson, I. & Lundgren, 1. (2009). Larobok fér barnmorskor. (3:e uppl.) (Kap 9). Lund:
Studentlitteratur. ca 12 s.

Nilsson, K. (red.) (2005). Att vara chef och ledare fér omvdrdnadsarbete. Lund: Studentlitteratur. 175 s.
Pilhammar Andersson, E. (2003). Pedagogik inom vard och omsorg. Lund: Studentlitteratur. 143 s.

Rosengren, J. & Schonemann, K. (2010). "Soker du, sd finner du”: Barnmorskors erfarenheter av att upptdcka vald, bemota
kvinnor och handligga varden vid vald i néira relation. (Rapport 2010:2.) Goteborg: Vistra Gotalandsregionens
kompetenscentrum om véld i néra relationer. 25 s.

Héamtad frén:
http://www.nck.uu.se/Kunskapscentrum/Kunskapsbanken/Publikationer/S%C3%B6k-+publikationer/?id=612&librisId=&swep
ubld=

Socialstyrelsen. (2004). Anmdlningsskyldighet om missforhdllanden som rér barn. Stockholm: Socialstyrelsen. 80 s.
Héamtad fran: http://www.socialstyrelsen.se/publikationer2004/2004-101-1

Socialstyrelsen. (2005). Att faststilla faderskap. Stockholm: Socialstyrelsen. 196 s.
Hamtad frén: http://www.socialstyrelsen.se/publikationer2005/2005-101-1

Socialstyrelsen. (2009). Att forebygga HIV och STI bland ungdomar och unga vuxna: Kunskap och vigledning for hdlso- och
sjukvdrden och andra intresserade aktorer. Stockholm: Socialstyrelsen. 200 s.
Héamtad fran: http://www.socialstyrelsen.se/publikationer2009/attforebyggahivochstiblandungdomarochungavuxna

Sveriges kommuner och landsting. (2005). Héindelseanalys & riskanalys: Handbok for patientsikerhetsarbete. Stockholm:
Sveriges kommuner och landsting. 61 s.
Héamtad fran: http://brs.skl.se/skpubl/

Artiklar
Berg, M. (2005). A midwifery model of care for childbearing women at high risk: genuine caring in caring for the genuine. The

Journal of Perinatal Education, 14(1),9-21. 13 s

Elson, J. (2002). Menarche, menstruation, and gender identity: Retrospective accounts from women who have undergone
premenopausal hysterectomy. Sex roles, 46(1-2), 37-47. 11 s.

Fleten, B. K. & Nystad, W. (2009). Effect of antenatal pelvic floor muscle training on labor and birth. Obstetrics &
Gynecology, 113(6), 1279-1284. 6 s.

Sharpe. (2003). Adolescent sexuality. The Family Journal: Counselling And Therapy For Couples And Families, 11(2), 210-
215.6s.

Peeker, 1. & Pecker, R. (2003). Early diagnosis and treatment of genuine stress urinary incontinence in women after pregnancy:
Midwives as detectives. Journal of Midwifery & Women's Health, 48(1), 60-6. 7 s.

Darutover kan ytterligare artiklar forskningsrapporter och annat material tillkomma.
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