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Forkunskapskrav: For att paborja kursen ska foéljande kurser vara avslutade och godkénda.

e  Akutmedicin, 7,5 hp
e  Virdande bedémning inom intensivvard, 7,5 hp

Dessutom ska foljande delmoment vara avslutad och godkind i kursen:

e Intensivvardsteknik, 7,5 hp: Klinisk examination

Betygsskala: Underkéind eller Godkénd

Innehall

Kursens syfte ar att studenten skall kunna tillimpa och férdjupa de vardvetenskapliga och medicinska kunskaper som krévs for
ett sjdlvstandigt vardarbete som specialistsjukskdterska inom intensivvard. Kursen omfattar klinisk utbildning som bestéar av
teoretiska och verksamhetsforlagda studier. I kursen skaffar sig studenten férdjupande kunskaper i
intensivvardssjukskdterskans omvardnadsarbete relaterat till patienter i alla dldrar som drabbats av kritisk sjukdom och
sviktande vitala funktioner. Vidare tillimpas teorier och metoder som ligger till grund for omvardnaden inom intensivvard med
beaktande av resursanviandning och héllbarhet. Andra omréden som studeras dr kommunikation, omvéardnadsdokumentation,
vérdetik, patient- och nirstdendeundervisning samt patientsikerhet.

Mal
1. Kunskap och forstaelse
Efter avklarad kurs ska studenten kunna:

1.1 analysera och virdera evidensbaserad kunskap inom intensivvérd,

1.2 analysera och vérdera inneborden i vardvetenskapliga begrepp, teorier och modeller tillimpliga inom intensivvard,

1.3 analysera och vérdera reflektionens betydelse for eget larande samt i forhallande till patient, nirstdende och medarbetare
inom intensivvérd.

2. Fardighet och formdga
Efter avslutad kurs skall studenten visa fordjupad fardighet och forméga att sjdlvstindigt:

2.1 identifiera och bedéma vardbehov till médnniskor i olika &ldrar samt tillsammans med patient och nérstiende organisera och
genomfora en individuell patientcentrerad omvérdnad i samverkan med kollegor och annan vardpersonal,
2.2 identifiera, analysera och bedéma sviktande vitala funktioner och férdandringar i patientens tillstdnd samt utfora saval



omvéardande som medicinska atgérder,

2.3 visa formaéga att identifiera och anvénda resurser effektivt for att uppné mal for att optimera omvardnad och medicinsk
behandling,

2.4 hantera, dosera och administrera de farmaka och infusionslosningar som anvénds inom intensivvard,

2.5 tillimpa géllande lagar och metoder samt pa ett sékert sitt hantera medicinteknisk utrustning som anvénds inom
Intensivvard samt tillimpa aspetiska och hygieniska principer,

2.6 medverka vid och sjélvstindigt utfora undersdkningar och behandlingar,

2.7 ansvara for vard i livets slutskede i relation till patienter och néirstaende,

2.8 skriva och bearbeta en text enligt vedertagen svensk skriftspraksnorm och med anvandande av korrekt, vetenskaplig
kallhdnvisningsteknik dar olika perspektiv pa en kursspecifik fraga belyses,

2.9 visa ansvar for sitt eget larande och utveckling inom professionen genom aktivt deltagande och patientsékert handlande i
vérdarbete.

3. Virderingsformdga och forhdllningssditt
Efter avslutad kurs ska studenten kunna:

3.1 vérdera och reflektera 6ver hur ménskliga behov och den totala livssituationen paverkas i samband med akut ohilsa,
sviktande vitala funktioner och dod,

3.2 visa en yrkesetisk héllning med forméga att identifiera och vérdera etiska fragestdllningar specifika inom intensivvard,
3.3 visa formaga att stodja ménniskor i kris,

3.4 identifiera behov av ytterligare personlig kunskap samt ha ansvar for sin egen kompetensutveckling.

Undervisningsformer
Verksamhetsforlagd utbildning (VFU), simulering och reflekterande larandeaktiviteter.

Undervisningen bedrivs pa svenska, men undervisning pa engelska kan forekomma.

Examinationsformer

Kursen examineras genom foljande examinationsmoment:

o Verksamhetsforlagd examination: Larandemal: 1.1,2.1,2.2,2.3,2.4,2.5,2.6,2.7,2.9, 3.1, 3.2, 3.3. Hogskolepodng:
9,0 Betygskala: Underkiént eller Godként

o Kliniska examinationer pa KTC (A-HLR- vuxen, Klinisk examination): Larandemal: 2.1, 2.2, 2.4, 2.6, 2.9.
Hogskolepoing: 2,0 Betygskala: Underkint eller Godkéant

o Seminarium: Lirandemal: 1.3, 3.1, 3.2, 3.3, 3.4. Hogskolepoédng:1,5 Betygskala: Underként eller Godként

o Reflektionsjournal 1: Larandemal: 2.9, 3.4 Hogskolepoang: 0,5 Betygskala: Underként eller Godként

o Reflektionsjournal 2: Larandemal: 1.1, 1.2, 1.3, 2.4, 2.8, 2.9. Hogskolepoédng: 2,0 Betygskala: Underként eller
Godként

Bedomning av de verksamhetsforlagda studierna samt de kliniska examinationerna sker enligt systematiserade och
validerade bedomningsformulér.

Det maximala antalet examinationstillfallen for verksamhetsforlagd utbildning samt kliniska examinationer &r tva.

Varje teoretisk examination erbjuds vid minst fem (5) tillfdllen inom ett ar, varav tre (3) i anslutning till kurs. Efter de
fem (5) forsta examinationstillfdllena baseras omexaminationen pa den version av kursplan och kurslitteratur som é&r
aktuell da examinationstillféllet dger rum, om kursplan och/eller kurslitteratur har reviderats. Sa kallade
“uppsamlingstentamen”, erbjuds ej for de kurser som givits under foregédende 14sér/termin.

Student som underkénts tvé ganger i examination, har ritt att hos Utbildningsutskottet begéra byte av examinator.
Begiran skall vara skriftlig. Student som inte godkéants under verksamhetsforlagd utbildning har mdjlighet till
ytterligare en studieperiod, sa snart det finns organisatoriska mojligheter.

Examinator kan med omedelbar verkan avbryta en students verksamhetsforlagda utbildning, eller motsvarande, om
studenten visar sadana allvarliga brister i kunskaper, fardigheter eller forhallningssitt att patientsékerheten eller
patientens fortroende for sjukvarden riskeras. Nar verksamhetsforlagd utbildning avbryts pa detta sitt innebér det att
studenten underkdnns pé aktuellt moment och att ett verksamhetsforlagt utbildningstillfélle &r forbrukat. I sddana fall
skall en individuell handlingsplan upprittas av examinator i samrdd med studenten. Handlingsplanen skall ange vilka
aktiviteter och kunskapskontroller som kravs innan studenten ges mojlighet till nytt verksamhetsforlagt
utbildningstillfalle pd denna kurs. I handlingsplanen skall &ven anges hur och nér kunskapskontroll kan éga rum.
Student som inte godkénts under verksamhetsforlagd utbildning har mdjlighet till ytterligare en studieperiod, sa snart
det finns organisatoriska mojligheter. Student som underkiénts i den praktiska delen har mojlighet att genomgé



ytterligare ett verksamhetsforlagt utbildningstillfdlle pa4 denna kurs savida inte tvd examinationstillfdllen redan
forbrukats.

Om student pé eget initiativ avbryter verksamhetsforlagd utbildning, leder avbrottet till att studenten underkénns pa
kursen. Studenten erbjuds i sddant fall en ny praktikperiod i samband med nésta kurstillfdlle sdvida inte det maximala

antalet examinationstillfillen redan uppnatts.

Betyg grundas pé en samlad bedémning av studentens kunskaper, fardigheter och varderingsformaga. Betyg bestdms
av sérskilt utsedd ldrare (examinator) (Hogskoleférordningen, 6 kap 18-19 §9).

Studentens réttigheter och skyldigheter vid examination ar enligt riktlinjer och regelverk vid Hogskolan i Boras.

Kurslitteratur och 6vriga laromedel
Dahlberg, K. & Segesten, K. (2010). Hdlsa och vdrdande i teori och praxis. Stockholm: Natur och kultur.

Ekebergh, M. (2007). Lifeworld-based reflection and learning: A contribution to the reflective practice in nursing and nursing
education. Reflective Practice, 8(3), ss. 31-343.

Forsberg, A., Flodén, A., Lennerling, A., Karlsson, V., Nilsson, M., & Fridh, 1. (2014). The core of after death care in relation
to organ donation - A grounded theory study. Intensive & Critical Care Nursing, 30(5), ss. 275-282.

Fridh, 1., Forsberg, A. & Bergbom, 1. (2009) Doing one's utmost: Nurses' descriptions of caring for dying patients in an
intensive care environment. Intensive and Critical Care Nursing, 25(5), ss. 233-41.

Gjengedal, E., et al. (2013). "Vulnerability in health care - reflections on encounters in every day practice." Nursing
Philosophy 14(2), ss. 127-138.

Hanley JB & Piazza J. (2012). A visit to the intensive cares unit: a family-centered culture change to facilitate pediatric
visitation in an adult intensive care unit. Critical Care Nursing Quarterly, 35 (1), ss. 113-22.

Huffling, K. & Schenk, E. (2014). Enviromental Sustainability in the Intensive Care Unit. Challenges and Solutions. Critical
Care Nursing Quaterly, 37(3) ss. 235-250.

Huixin,W., Dianxu, R., Glenn,RZ. & Patricia, K. (2016). Implementation of a Nurse-Led Family Meeting in a Neuroscience
Intensive Care Unit. Dimensions of Critical Care Nursing, 35(5), ss. 268-276.

Morton, P. G. & Fontaine, D. K. (Eds.) (2013). Critical care nursing — a holistic approach (Tenth edition). Philadelphia:
Wolters Kluwer/Lippincott Wiliams & Wilkins. 1321 s.

Polit, D. F. & Beck, C. T. (2016). Nursing research.: Generating and assessing evidence for nursing practice. (9th ed.)
Philadelphia : Wolters Kluwer Health/Lippincott Williams & Wilkins. 802 s.

Shannon, SE., Long-Sutehall, T. & Coombs, M. (2011). Conversations in end-of-life care: communication tools for critical
care practitioners. Nursing in Critical Care, 16(3), ss. 124-130.

SOSFS 2014:821. Patientlagen. Stockholm: Socialdepartementet.

SOSEFS 2010:659. Patientsdkerhetslagen. Stockholm: Socialdepartementet.

Darutdver tillkommer ytterligare litteratur och artiklar utifran, av studenten, valt omrade for seminarieuppgift.

Studentinflytande och utvardering

Kursen utvérderas i enlighet med géllande riktlinjer for kursvérderingar vid Hogskolan i Boras, dér studenternas synpunkter
ska inhdmtas. Kursutvarderingsrapporten publiceras och aterkopplas till deltagande och blivande studenter i enlighet med ovan
nédmnda riktlinjer, och ligger till grund for framtida utveckling av kurser och utbildningsprogram. Kursansvarig ldrare ansvarar
for att utvardering enligt ovan genomfors.

Studenter har ritt att vara representerade i akademins beredande och beslutande organ.



Ovrigt
Obligatorisk kurs i1 Specialistsjukskoterskeutbildning med inriktning mot intensivvdrd, 60 hp.

Plagiatkontroll
Alla skriftliga examinationer genomgér plagiatkontroll.
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