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- Kvinno-och familjehélsa I, 12 hp
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Betygsskala: Underkidnd, Godkénd eller Vél godkind

Innehall

I kursen ingar fardighetstraning inom kvinno- och familjehédlsovard dér vardaktiviteter som framjar sexuell och reproduktiv
hélsa i ett livscykelperspektiv trinas. Barnmorskans arbete i samband forskrivning av ldkemedel i fodelsekontrollerande syfte
samt fordjupade kunskaper i vard fore och efter forlossning fordjupade kunskapen inom gynekologisk vard ingar.

Mmal

Kursens syfte ar att studenten ska skaffa sig fordjupade kunskaper inom modrahélsovard med fokus pé antikonception och
komplicerad graviditet samt stod i fordldraskapet. Dessutom ska studenten skaffa sig fordjupade kunskaper i gynekologisk
vard.

Kunskap och forstaelse
Efter avslutad kurs ska studenten kunna:
e identifiera, virdera och genomfora en fordjupad analys kring kvinnors sexuella och reproduktiva hélsa ur ett
livscykel- kultur- och genusperspektiv,

e virdera och reflektera dver teorier och modeller kring information, samtalsmetodik, handledning samt stod i
foréldraskapet och infor forlossning.

Firdighet och formdga
Efter avslutad kurs ska studenten kunna:
e tainitiativ, planera och genomfora vardhandlingar och véardaktiviteter som framjar sexuell och reproduktiv hélsa i ett
livscykelperspektiv och som forebygger ohilsa,
e dokumentera samt utvirdera vardhandlingar och vérdaktiviteter inom sexuell och reproduktiv hélsa,
genomfora individinriktad och utatriktat arbete for ungdomar for att frimja ungdomars sexuella och reproduktiva
hilsa,
arbeta forebyggande med rokning, droger och alkohol,
genomfora sex- och samlevnadsundervisning i ett livscykelperspektiv,
tillampa kunskaper om STI-prevention (sexually transmitted infections) och abortprevention,
genomfora gynekologisk hélsokontroll och radgivning,



e genomfora den rddgivning och forskrivning inom antikonception som krévs for att erhélla forskrivningsrétt av
lakemedel i fodelsekontrollerande syfte,

e medverka vid och handldgga hilsodvervakning, vard och uppfoljning av kvinnan under komplicerad graviditet,
barnsbord och efterkontroll,

e informera om fosterdiagnostik,

ge och utvardera stod i fordldraskapet och forberedelse infor forlossning,

tillimpa kunskaper kring abortrddgivning samt vérd vid avbrytande av graviditet,

tillimpa kunskaper kring gynekologiska tillstind inom barnmorskans kompetensomréde,

sjdlvstandigt och i samverkan med andra planera, genomfora, dokumentera och utvérdera vard for kvinnor med savél

vanligt forekommande som komplicerade tillstand,

e genomfora dokumentation som berdr barnmorskans ansvars- och verksamhetsomréde utifran géllande lagar och
forfattningar samt kunna delta i kvalitetsarbete av modravardens och preventivmedelsradgivningens arbete samt av
gynekologisk vard inom verksamheten.

Virderingsformdga och forhdllningssditt
Efter avslutad kurs ska studenten kunna:
e visa ett professionellt forhallningssitt,
e identifiera, virdera och argumentera kring etiska fragestillningar och dilemman inom kvinno- och familjehilsovérd.

Undervisningsformer
Kursintroduktion, loggbok, verksamhetsforlagda studier och seminarier.

Undervisningen sker via flexibelt larande. Arbetsformen vid flexibelt larande forutsatter att studenterna har tillgang till
internetansluten persondator, webbkamera och headset. Studierna baseras pa sjalvstindiga studier samt gemensamma
kurstraffar forlagda till Hogskolan i Bords. Kommunikationen med larare och kursdeltagare sker via ett webbaserat
utbildningsverktyg. Vissa studieuppgifter kan genomforas i grupp med syfte att stimulera och utveckla formégan till
kommunikation, reflektion, samverkan och sjilvkédnnedom.

Examinationsformer och betygsskala

Kursen examineras genom foljande examinationsmoment:
e  Verksamhetsforlagd examination inom Modravérd 6 hp
e Verksamhetsforlagd examination inom Antikonception 1,5 hp
e  Verksamhetsforlagd examination inom Gynekologisk vérd 3 hp

Obligatoriskt moment:

Klinisk examination samt seminarium

Seminarium: Lopande under utbildningen. Skriftliga reflektioner i avsedd loggbok utifran barnmorskors profession
relaterat till verksamheten kopplat till studentens kliniska erfarenheter under kursen.

Varje teoretisk examination erbjuds vid minst fem (5) tillfdllen inom ett ar, varav tre (3) i anslutning till kurs. Efter de
fem (5) forsta examinationstillfillena baseras omexaminationen pa den version av kursplan och kurslitteratur som ar
aktuell da examinationstillfallet 4ger rum, om kursplan och/eller kurslitteratur har reviderats. S& kallade
“uppsamlingstentamen”, erbjuds ej for de kurser som givits under foregéende 14sér/termin.

Student som underkints tva gdnger i examination, har ritt att hos Utbildningsutskottet begira byte av examinator.
Begéran skall vara skriftlig. Student som inte godkénts under verksamhetsforlagda studier har mojlighet till ytterligare
en studieperiod, sé snart det finns organisatoriska mdojligheter.

Bedomning av den verksamhetsforlagda utbildningen sker enligt ett systematiserat och validerat bedomningsformulér.
Det maximala antalet examinationstillfallen for verksamhetsforlagd utbildning &r tva.

Examinator kan med omedelbar verkan avbryta en students verksamhetsforlagda utbildning, eller motsvarande, om
studenten visar sadana allvarliga brister i kunskaper, fardigheter eller forhallningssitt att patientsékerheten eller
patientens fortroende forsjukvéarden riskeras. Nér verksamhetsforlagd utbildning avbryts pé detta sitt innebér det att
studenten underkénns pé aktuellt moment och att ett verksamhetsforlagt utbildningstillfélle ar forbrukat. I sddana fall
skall en individuell handlingsplan uppréttas av examinator i samrdd med studenten. Handlingsplanen skall ange vilka
aktiviteter och kunskapskontroller som kravs innan studenten ges mojlighet till nytt verksamhetsforlagt
utbildningstillfille pd denna kurs. I handlingsplanen skall dven anges hur och nér kunskapskontroll kan dga rum.
Student som underkénts i den praktiska delen har mojlighet att genomgé ytterligare ett verksamhetsforlagt
utbildningstillfalle pa denna kurs sévida inte tva examinationstillfdllen redan férbrukats.

Om student pa eget initiativ avbryter verksamhetsforlagd utbildning, leder avbrottet till att studenten underkénns pa
kursen. Studenten erbjuds i sddant fall en ny praktikperiod i samband med nésta kurstillfélle sdvida inte det maximala
antalet examinationstillfdllen redan uppnatts.



Betyg grundas pa en samlad bedomning av studentens kunskaper, fardigheter och vérderingsforméga. Betyg bestdms
av sérskilt utsedd larare (examinator) (Hogskoleforordningen, 6 kap 18-19 §§).

Studentens réttigheter och skyldigheter vid examination &r enligt riktlinjer och regelverk vid Hogskolan i Boras.

Kurslitteratur och 6vriga laromedel
Se bilaga.

Studentinflytande och utvardering

Kursen utvérderas i enlighet med géllande riktlinjer for kursvérderingar vid Hogskolan i Boras, dér studenternas synpunkter
ska inhdmtas. Kursutvarderingsrapporten publiceras och aterkopplas till deltagande och blivande studenter i enlighet med ovan
nidmnda riktlinjer, och ligger till grund for framtida utveckling av kurser och utbildningsprogram. Kursansvarig ldrare ansvarar
for att utvardering enligt ovan genomfors.

Studenter har rétt att vara representerade i akademins beredande och beslutande organ.

Ovrigt
Obligatorisk kurs 1 Barnmorskeutbildning, 90 hp.

Plagiatkontroll
Alla skriftliga examinationer genomgér plagiatkontroll.



Bilaga: Litteraturlista for Kvinno- och familjehalsa Il (62KF02)
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