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Forkunskapskrav:

o  Sjukskoéterskeutbildning, 180 hp, enligt 2007 ars studieordning eller
e  Sjukskoéterskeutbildning, 120 p, enligt 1993 ars studieordning, innefattande ett sjdlvstindigt arbete pa 10 podng eller
e Aldre sjukskoterskeutbildning och kandidatexamen inom vardvetenskap/omvérdnad

Dessutom

e Svensk legitimation som sjukskéterska och
e | ars yrkeserfarenhet som sjukskdterska (heltid)

Betygsskala: Underkédnd, Godkénd eller Vil godkénd

Innehall

I kursen ingér f6ljande omrade:

Kursen behandlar kvinnors sexuella och reproduktiva hilsa utifran ett livsvarlds- och livscykelperspektiv, déar hilsofrdmjande
arbete samt vard vid olika livssituationer belyses. Kvinnors hilsa ur ett genusperspektiv samt kvinnors situation och behov av
stod vid olika former av utsatthet ingar. Hallbar utveckling dar dimensionerna social-, ekologisk- och ekonomiska héllbarhet
belyses loper som en rad trdd genom kursen.

Anatomi och fysiologi knuten till reproduktionsorganen, &rftliga sjukdomars uppkomst, genetik och genteknologi behandlas
likasé etiska fragestéllningar kring reproduktionsmedicin. Gynekologiska undersdkningsmetoder och hélsokontroller samt
gynekologiska hilso- och sjukdomstillstand behandlas, innefattande bl.a. abortfragestillning, infertilitet,
preventivmedelsradgivning och sterilisering samt fragestillningar kring klimakterieperioden. En fordjupad kunskap kring
antikonception, dess anvdndning, komplikationer och kontraindikationer ingér i kursen.

Mal
Fé kunskap om kvinnors sexuella och reprododuktiva hélsa ur ett livscykelperspektiv.

Kunskap och forstaelse
Efter avslutad kurs skall studenten kunna:
e  Dbeskriva och analysera begreppet hallbarhet utifran sexuell och reproduktiv hélsa,
e Dbeskriva och problematisera kvinnors reproduktiva hélsa och livsvillkor utifran perspektiven genus, kultur, globalitet
samt hallbar utveckling (social, ekologisk och ekonomisk hallbarhet),
e  Dbeskriva reproduktionsorganens anatomi och fysiologi samt forklara dess fysiologiska processer,
e redogora, analysera och vérdera antikonceptionella metoder och dess anvéndningsomrade,



e  Dbeskriva och forklara gynekologiska undersdkningsmetoder,

e  Dbeskriva, problematisera och analysera gynekologiska sjukdomstillstdnd och behandling,

e beskriva, problematisera och analysera normala och onormala gynekologiska tillstdind inom ungdomsgynekologi,
klimakterieperioden och seniet,

e  Dbeskriva, forklara och reflektera kring aktuella abortmetoder samt analysera och virdera komplikationer i samband
med abort,

e  Dbeskriva, problematisera och analysera infertilitetsproblematik och forklara dess behandlingsmetoder,

e Dbeskriva och analysera géllande lagstiftning inom angiven kurs.

Férdighet och formdga

Efter avslutad kurs skall studenten kunna integrera kunskap och analysera komplexa fragestillningar samt formulera
beddmningar avseende:

gynekologisk hilsa och sjukdom i ett livscykelperspektiv,

barnmorskans ansvars- och kompetensomrade,

antikonception,

identifiera och analysera konflikter mellan ekonomiskt, ekologiskt och socialt perspektiv utifran sexuell och
reproduktiv hilsa.

Virderingsformdga och forhdllningsscitt
Efter avslutad kurs skall studenten kunna:
e problematisera, analysera och kritiskt reflektera Gver etiska fragestéllningar relaterat till kvinnors sexuella och
reproduktiva hélsa utifrén individ- och gruppniva,
e utifrén barnmorskans hilsofraimjande och forebyggande arbete kritiskt granska och argumentera for olika perspektiv
utifrdn héallbarhetsutveckling (ekonomiskt, ekologiskt och socialt) sévil lokalt som globalt.

Undervisningsformer

Undervisningen bestar av foljande moment:
Foreldsningar, seminarier, tillimpningsdvningar.

Studierna bedrivs i form av modifierad distansundervisning, vilket innebar sjilvstindiga studier samt gemensamma kurstraffar
forlagda till Hogskolan i Boras. Kommunikationen med ldrare och kursdeltagare sker via ett webbaserat utbildningsverktyg
och forutsitter att studenterna har tillgéng till internetansluten persondator, webbkamera och mikrofon/headset. Vissa
studieuppgifter kan genomforas i grupp med syfte att stimulera och utveckla formégan till kommunikation, reflektion,
samverkan och sjilvkdannedom.

Undervisningen bedrivs vanligtvis pa svenska men undervisning pa engelska kan férekomma.

Examinationsformer och betygsskala

Examinationsformer och betygsskala

Kursen examineras genom foljande examinationsmoment:
e Individuell hemtentamen
e Inldmningsuppgifter, individuellt och i grupp
e  Seminarier

Varje examination erbjuds vid minst fem (5) tillfdllen inom ett ar, varav tre (3) i anslutning till kurs. Efter de fem (5)
forsta examinationstillfillena baseras omexaminationen pé den version av kursplan och kurslitteratur som ar aktuell
dé examinationstillféllet 4ger rum, om kursplan och/eller kurslitteratur har reviderats.

Sa kallade “uppsamlingstentamen”, erbjuds ej for de kurser som givits under féregaende ldsar/termin.

Student som underkénts tva ganger pa prov, har ratt att hos Utbildningsutskottet begéira byte av examinator. Begéran
skall vara skriftlig. Se hogskolans riktlinjer for rittssaker examination samt akademispecifika riktlinjer for réttssaker
examination pd HB:s webbplats.

Betyg grundas pa en samlad bedomning av studentens kunskaper, fardigheter och vérderingsforméga. Betyg bestdms
av sarskilt utsedd larare (examinator) (Hogskoleforordningen, 6 kap, paragraf 18-19).

Studentens réttigheter och skyldigheter vid examination ar enligt riktlinjer och regelverk vid Hogskolan i Boras.

Kurslitteratur och 6vriga laromedel
Se bilaga.



Studentinflytande och utvardering

Kursutvérdering i relation till kursens mal genomfors. Resultat av utviarderingen granskas av &mnes- och utbildningsansvarig
och en kursrapport publiceras pa akademins webbplats.

Studenter har rétt att vara representerade i akademins beredande och beslutande organ.

Ovrigt
Obligatorisk kurs i Barnmorskeutbildningen 90 hp. Kursen genomfors pa distans.

Plagiatkontroll
Alla skriftliga examinationer genomgér plagiatkontroll.
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