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o  Sjukskoéterskeutbildning, 180 hp, enligt 2007 ars studieordning eller

o  Sjukskoéterskeutbildning, 120 p, enligt 1993 érs studicordning, innefattande ett sjalvstindigt arbete pa 10 podng eller
e Aldre sjukskéterskeutbildning och kandidatexamen inom vardvetenskap/omvérdnad.

Dessutom

e Svensk legitimation som sjukskéterska och
e | ars yrkeslivserfarenhet som sjukskdoterska (heltid)

Betygsskala: Underkédnd, Godkénd eller Vil godkénd

Innehall

Kursen behandlar varden och handldggningen av normal graviditet, forlossning, barnsiangstid och vérd av friska nyfodda barn.
Barnmorskans roll och professionella forhallningssétt behandlas under kursen samt stdd till kvinnan och hennes partner/”birth
companion”. Etik, genus och sociokulturella aspekter behandlas.

Dirtill kommer fardighetstrining av hur att ge stod at kvinnan och hennes nirstdende under graviditet, forlossning och
eftervard. Ovrig firdighetstrining omfattar gynekologisk undersdkning, inre och yttre palpation, normal forlossning, suturering
och éterupplivning av nyfodda med syrebrist. Kursen innehéller &ven kunskap om amning, forebyggande vard,
prenataldiagnostiska metoder, diagnostiska metoder under forlossning samt behandling av vanliga obstetriska komplikationer
under graviditet, forlossning och eftervérd.

Kursen omfattar darutdver metoder for hédlsoframjande arbete, handlaggning, dokumentation och rapportering.

Mal
Kursens syfte ér att studenten tilldgnar sig kunskaper om vard av den gravida och fédande kvinnan, familjen och det nyfodda
barnet.

Kunskap och forstaelse
Efter avslutad kurs ska studenten kunna
e  Dbeskriva och analysera begreppet normalitet i samband med graviditet, férlossning och eftervard samt avgransning till
komplext barnafédande,
e  Dbeskriva metoder for barnmorskors hilsofrdmjande arbete, handlaggning, dokumentation och rapportering,



e  Dbeskriva och reflektera 6ver den normala fysiska, psykiska och sociokulturella 6vergangsprocessen vid graviditet,
forlossning och amningsperiod inklusive interaktion mellan fordldrar och barn samt fordldraskap och parrelation, samt
interaktion med “’birth companion”/”signifikant annan”,

e Dbeskriva metoder for prenatal diagnostik, fosterdvervakning,

e Dbeskriva och forklara metoder for att bota eller lindra vanliga graviditets- och forlossningskomplikationer samt
metoder for smértlindring vid forlossning,

e  Dbeskriva omstéllningen frén intra- till extrauterint liv samt beddmning, behandling och vard av sévil friska, sjuka som
for tidigt fodda barn,

e redogora for relevanta forfattningar, foreskrifter, etiska koder och andra dokument inom barnafédande,

e  Dbeskriva, forklara och problematisera centrala faktorer for en hélsosam livsstil i samband med graviditet,
barnafédande och tidigt moderskap.

Firdighet och formdga
Efter avslutad kurs ska studenten kunna integrera kunskap och analysera komplexa fragestéllningar avseende
e tillimpning av metoder och handgrepp i samband med normal graviditet, férlossningoch och eftervard samt amning,
e att redogora for och identifiera metoder for stdd till kvinnan och hennes nérstdende i samband med graviditet,
forlossning och eftervard.

Virderingsformaga och forhdallningsscitt
Efter avslutad kurs ska studenten kunna
o reflektera dver och diskutera barnmorskans professionella och etiska forhallningssétt i motet med kvinnor och deras
familj med beaktande av genus och sociokulturella aspekter.

Undervisningsformer

Undervisningen sker via flexibelt lirande. Arbetsformen vid flexibelt ldrande forutsatter att studenterna har tillgang till
internetansluten persondator, webbkamera och headset. Studierna baseras pa sjélvstindiga studier samt gemensamma
kurstraffar forlagda till Hogskolan i Bords. Kommunikationen med lérare och kursdeltagare sker via ett webbaserat
utbildningsverktyg. Vissa studieuppgifter kan genomforas i grupp med syfte att stimulera och utveckla formégan till
kommunikation, reflektion, samverkan och sjélvkédnnedom.

Undervisningen bedrivs vanligtvis pa svenska men undervisning pa engelska kan forekomma

Examinationsformer och betygsskala

Seminarier

Studieuppgift i grupp/individuellt
Individuell salstentamen
Individuell hemtentamen

Varje examination erbjuds vid minst fem (5) tillfdllen inom ett ar, varav tre (3) i anslutning till kurs. Efter de fem (5)
forsta examinationstillfillena baseras omexaminationen pé den version av kursplan och kurslitteratur som ar aktuell
da examinationstillfallet 4ger rum, om kursplan och/eller kurslitteratur har reviderats. Sé kallade
uppsamlingstentamen, erbjuds ej for de kurser som givits under foregéende lasar/termin.

Student som underkénts tva ganger i prov, har rétt att hos Utbildningsutskottet begéra byte av examinator. Begéran
skall vara skriftlig. Se hogskolans riktlinjer for rittssaker examination samt akademispecifika riktlinjer for réttssaker
examination pd HBs webbplats.

Betyg grundas pa en samlad bedomning av studentens kunskaper, fardigheter och vérderingsforméga. Betyg bestdms
av sérskilt utsedd ldrare (examinator) (Hogskoleférordningen, 6 kap 18-19 §9).

Studentens réttigheter och skyldigheter vid examination &r enligt riktlinjer och regelverk vid Hogskolan i Boras.

Kurslitteratur och 6vriga laromedel
Se bilaga.

Studentinflytande och utvardering

Kursutvérdering i relation till kursens mal genomfors. Resultatet av utvédrderingen granskas av &mnes- och
utbildningsansvariga och en kursrapport publiceras pa akademins webbplats.



Studenter har ritt att vara representerade i akademins beredande och beslutande organ.

Ovrigt
Obligatorisk kurs i barnmorskeutbildningen, 90 hp. Kursen genomfors pa distans.

Plagiatkontroll
Alla skriftliga examinationer genomgar plagiatkontroll.
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