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Innehall

I kursen studeras existensfilosofiska utgangspunkter av betydelse for vardvetenskap. Dessa utgdngspunkter studeras i
forhallande till synen p& ménniskan som bade biologi och existens, vilket &r ett perspektiv som ar vigledande i kursen.
Fragestillningar avseende villkor for hélsa och vilbefinnande genereras och bearbetas genom fokus pa existens. Ménniskan
existentiella frihet och sarbarhet studeras i relation till hélsa och hilsa som livskraft och livsrytm utvecklas.

Mal

Kursens syfte ar att studenten ska fordjupa sina kunskaper i vardvetenskap med fokus pé hélsa ur ett existentiellt perspektiv.
Kunskap och forstdelse

Efter avslutad kurs ska studenten kunna:

- forklara existensfilosofiska, utgdngspunkter av betydelse for vardvetenskap

- problematisera kring ménniskan som béade existens och biologi samt problematisera relationen mellan dessa innebérder,
- forklara hilsa med st6d av existensfilosofiska utgéngspunkter,

- problematisera hélsa i forhallande till manniskans frihet och sérbarhet.

Férdighet och formdga

Efter avslutad kurs ska studenten kunna:

- analysera sambandet mellan hilsa — vélbefinnande och existens,

- problematisera och analysera centrala innebdrder av hélsa ur ett existentiellt perspektiv,

- analysera existentiella villkor for hélsa,

- analysera hélsa som livskraft och livsrytm.

Virderingsformdga och forhdllningsscitt

Efter avslutad kurs ska studenten kunna:

- virdera existensfilosofins betydelse for forstdelsen av hélsa och vélbefinnande,

- vérdera existentiella villkor for hilsa,

- ge uttryck for ett forhallningssétt avseende hdlsa som beaktar ménniskan som bade existens och biologi.

Undervisningsformer

Inspelade foreldsningar, webbaserat utbildningsverktyg, grupparbeten, individuella studieuppgifter samt seminarium och
paper-presentation med work-shop.

Undervisningen sker via flexibelt larande. Arbetsformen vid flexibelt ldrande forutsitter att studenterna har tillgéng till
internetansluten persondator, webbkamera och headset. Studierna baseras pa sjélvstindiga studier samt gemensamma
kurstriffar forlagda till Hogskolan i Bords. Kommunikationen med larare och kursdeltagare sker via ett webbaserat
utbildningsverktyg. Vissa studieuppgifter kan genomforas i grupp med syfte att stimulera och utveckla formégan till
kommunikation, reflektion, samverkan och sjialvkédnnedom.

Undervisningen bedrivs vanligtvis pa svenska men undervisning pa engelska kan forekomma.



Undervisningen bedrivs pa svenska, men undervisning pa engelska kan forekomma.

Examinationsformer och betygsskala

- Individuell skriftlig tentamen

- Individuell inldmningsuppgift

Obligatoriska moment i kursen

- Seminarium

- Paper-presentationer med work-shops

Varje examination erbjuds vid minst fem (5) tillfallen inom ett ar, varav tre (3) i anslutning till kurs. Efter de fem (5) forsta
tentamenstillfillena baseras omexaminationen pa den version av kursplan och kurslitteratur som ar aktuell da
examinationstillféllet 4ger rum, om kursplan och/eller kurslitteratur har reviderats. Sé kallade "uppsamlingstentamen”, erbjuds
ej for de kurser som givits under foregaende lasar/termin.

Student som underkints tva génger i prov, har ritt att hos Utbildningsutskottet begira byte av examinator. Begéran skall vara
skriftlig. Se hogskolans riktlinjer for réttssdker examination samt akademispecifika riktlinjer for réttsséker examination pa HBs
webbplats.

Betyg grundas pé en samlad bedémning av studentens kunskaper, fardigheter och varderingsforméga. Betyg bestdms av
sérskilt utsedd ldrare (examinator) (Hogskoleférordningen, 6 kap 18-19 §9§).

Studentens réttigheter och skyldigheter vid examination ar enligt riktlinjer och regelverk vid Hogskolan i Boras.

Kurslitteratur och 6vriga laromedel
Se bilaga.

Studentinflytande och utvardering

Kursutvérdering i relation till kursens mal genomfors. Resultatet av utvirderingen granskas av &mnes- och
utbildningsansvariga och en kursrapport publiceras pd HBs webbplats.
Studenter har ritt att vara representerade i akademins beredande och beslutande organ.

Ovrigt
Fristaende distanskurs.

Plagiatkontroll
Alla skriftliga examinationer genomgér plagiatkontroll.
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Darutdver kan ytterligare artiklar, forskningsrapporter och annat material tillkomma.
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