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Innehall

Kursen behandlar barnmorskans professionella forhéllningssitt, vilket innebér fordjupade kunskaper avseende ledarskap
professionella samtal och styrformer for patientsékerhet och riskhantering. Kursen ger ocksa kunskaper om komplikationer vid
graviditet, forlossning och eftervard. Vidare fokuseras barnmorskans vardande och stddjande roll vid komplexa
vardsituationer. Dessutom ingar fordjupade kunskaper om hélsofraimjande arbete med stéd av pedagogiska teorier samt héallbar
utveckling.

Mal
Efter avslutad kurs ska studenten kunna:

1. Kunskap och forstdelse

1.1 identifera och beskriva komplicerade tillstind vid barnafédande,

1.2 beskriva hur komplicerad graviditet och forlossning samt eftervard handlaggs och hur kvinnans, barnets och partnerns
vardbehov tillgodoses,

1.3. identifiera och kritiskt reflektera Gver vald, missbruk och olika former av utsatthet som paverkar kvinnors sexuella och
reproduktiva hilsa,

1.4 beskriva och forklara olika sjukdomstillstdnd hos nyfédda barn samt deras vard under neonatalperioden,

1.5 redogora for centrala komponenter och teorier for barnmorskans professionella samtal och professionella forhéllningsstt,
1.6 beskriva och forklara metoder for prenatal diagnostik och fosterdvervakning vid komplicerade tillstdnd,

2. Fardighet och formdga

2.1 planera och beskriva innehéll och uppldgg av en utbildningsinsats som framjar sexuell och reproduktiv hélsa,

2.2 tillampa metoder for verksamhetsutveckling samt barnmorskans ledarskap,

2.3 tillimpa metoder och handgrepp vid komplicerad forlossning,

2.4 skriva och bearbeta en text enligt vedertagen svensk skriftspraksnorm och med anvandande av korrekt, vetenskaplig
kallhdnvisningsteknik dér olika perspektiv pa en kursspecifik fraga belyses,

2.5 tillampa vardande och stddjande handlingar f6r kvinnan och hennes partner i samband med komplexa vardsituationer vid
barnafodande,



3. Virderingsformdga och forhdllningssiitt.

3.1 reflektera dver eget forhallningssétt inom barnmorskans verksamhetsomrade,

3.2 analysera etiska dilemman vid komplicerat barnafédande,

3.3 virdera och reflektera 6ver hur kvinnan och hennes partner kan stddjas i komplexa vardsituationer.

Undervisningsformer

Undervisningen sker via flexibelt larande. Arbetsformen vid flexibelt larande forutsatter att studenterna har tillgang till
internetansluten dator, webbkamera och headset. Studierna baseras pa sjilvstindiga studier samt gemensamma kurstraffar
forlagda till Hogskolan i Boras. Kommunikationen med ldrare och kursdeltagare sker via ett webbaserat utbildningsverktyg.
Vissa studieuppgifter kan genomforas i grupp med syfte att stimulera och utveckla formégan till kommunikation, reflektion,
samverkan och sjélvkannedom.

Undervisningen i kursen bestér av
e foreldsningar
e Ovningar av kliniska fardigheter
e  seminarier

Undervisningen bedrivs pa svenska, men undervisning pa engelska kan forekomma.

Examinationsformer

Kursen examineras genom foljande examinationsmoment:

Individuell skriftlig inldmningsuppgift: Forbdttringsarbete
Lirandemal: 2.2, 2.4

Hogskolepoidng: 1.0

Betyg: Underkédnd, Godkénd eller Vil godkénd

Seminarium: Vard och stéd vid forlossning
Lirandemal: 2.5, 3.1, 3.2, 3.3
Hogskolepoing: 1.0

Betyg: Underkénd eller Godkiand

Individuell skriftlig inldmningsuppgift: Utdtriktat arbete inom modrahdlsovarden
Léarandemal: 2.1

Hogskolepoing: 1.0

Betyg: Underkénd, Godkénd eller Vil godkénd

Seminarium.: Missbruk under graviditet
Léarandemal: 1.3

Hogskolepoang: 0.5

Betyg: Underkénd eller Godkand

Seminarium: Vdld i ndra relation
Larandemal: 1.3
Hogskolepoing: 0.5

Betyg: Underkénd eller Godkand

Seminarium.: Handldggning vid komplicerad forlossning
Larandemal: 1.2, 1.6,2.3, 3.1, 3.2

Hogskolepoang: 1.0

Betyg: Underkénd eller Godkand

Individuell tentamen

Lérandemal: 1.1, 1.2,1.4,1.5,1.6,2.4,3.1,3.2,3.3
Hogskolepoing: 2.5

Betyg: Underkénd, Godkénd eller Vil Godkind

Varje examination erbjuds vid minst fem (5) tillfallen inom ett ar, varav tre (3) i anslutning till kurs. Efter de fem (5) forsta
examinationstillfdllena baseras omexaminationen pa den version av kursplan och kurslitteratur som &r aktuell da
examinationstillfallet 4ger rum, om kursplan och/eller kurslitteratur har reviderats. Sa kallade uppsamlingstentamen”, erbjuds
¢j for de kurser som givits under foregaende lasar/termin.



Student som underkiénts tva génger i prov, har rétt att hos Utbildningsutskottet begira byte av examinator. Begéran skall vara
skriftlig.

Betyg grundas pa en samlad bedomning av studentens kunskaper, fardigheter och vérderingsforméga. Betyg bestdms av
sérskilt utsedd larare (examinator) (Hogskoleférordningen, 6 kap 18-19 §§).

Studentens réttigheter och skyldigheter vid examination &r enligt riktlinjer och regelverk vid Hogskolan i Boras.

Kurslitteratur och 6vriga laromedel

Berg, M. & Lundgren, 1. (red.) (2010). Att stédja och stirka. Virdande vid barnafédande. 2 uppl. Lund: Studentlitteratur. 250
s.

Farbring, C. A. & Rollnick, S. (2015). MI for praktiker: stod och véiigledning for motiverande samtal. Natur & kultur.
Hagberg, H., Marsal, K. & Westgren, M. (red.) (2014). Obstetrik. Lund: Studentlitteratur. 240 s.

Hilmarsson, H. T. (2006). Samtalet med kénslomdssig intelligens. Lund: Studentlitteratur. 350 s.

Jackson, K. & Wigert, H. (red.) (2013). Familjecentrerad neonatalvdrd. Lund: Studentlitteratur.

Lagercrantz, H., Hellstrom-Westas, L. & Norman, M. (2008). Neonatologi. Lund: Studentlitteratur.

Leap, N. & Hunter, B. (2016). Supporting women for labour and birth. A thoughtful guide. Great Britain: Routledge. 234 s.

Lindgren, H., Christensson, K. & Dykes, A-K. (red.) (2016). Reproduktiv héilsa - barnmorskans kompetensomrdde. Lund:
Studentlitteratur.

Nilsson, C., Bondas, T. & Lundgren, 1. (2010). Previous birth experience in women with intense fear of childbirth. Journal of
Obstetric, Gynecologic, & Neonatal Nursing, 39(3), ss. 298-309

Nilsson, C., Hessman, E., Sjoblom, H., Dencker, A., Jangsten, E., Mollberg, M., Patel, H., Sparud-Lundin, C., Wigert, H. &
Begley, C. (2018). Definitions, measurements and prevalence of fear of childbirth: a systematic review. BMC pregnancy and
childbirth, 18(1), 28.

Pilhammar, E. (2012). Pedagogik inom vdrd och handledning. Lund: Studentlitteratur. Kap 2-4. 81 s.

Sandman, L. & Kjellstrom, S. (2013). Etikboken: Etik for vdrdande yrken. Lund: Studentlitteratur. 406 s.
Socialdepartementet. (1997). Stod i fordildraskap — betinkande av utredning om fordldrautbildning. [dterfinns elektroniskt]
Socialstyrelsen. (2006). Kompetensbeskrivning for legitimerad barnmorska. Stockholm: [aterfinns elektroniskt]
Socialstyrelsen. (2007). Nationella riktlinjer om dtgdrder vid missbruk under graviditet. [aterfinns elektroniskt]
Socialstyrelsen. (2009). Risk — och héindelseanalys — handbok for patientsiikerhetsarbete. [aterfinns elektroniskt]

Svedberg, L. (2007). Gruppsykologi — om grupper, organisationer och ledarskap. 4 uppl. Lund: Studentliteratur. Kap 23. 20 s.

Wendt, E. (2010). A# stdilla fragor om vald till gravida kvinnor — en genomgdng av internationell forskning. VKV:s
forskningsbaserade faktablad. VG-regionen [aterfinns elektroniskt] 12 s.

Wendt, E. & Enander, V. (2013). Overgiven eller stottad? Vildsutsatta kvinnors erfarenheter av bemétande inom hélso-och
sjukvdrden. Viastra Gotalandsregionens kompetenscentrum om vald i néra relationer (VKV)Visby. Books on demand.

Darutdver kan ytterligare artiklar, forskningsrapporter och annat material tillkomma.

Studentinflytande och utvardering

Kursen utvérderas i enlighet med géllande riktlinjer for kursvarderingar vid Hogskolan i Boras, dér studenternas synpunkter
ska inhdmtas. Kursutvarderingsrapporten publiceras och dterkopplas till deltagande och blivande studenter i enlighet med ovan
nidmnda riktlinjer, och ligger till grund for framtida utveckling av kurser och utbildningsprogram. Kursansvarig ldrare ansvarar
for att utvardering enligt ovan genomfors.

Studenter har rétt att vara representerade i akademins beredande och beslutande organ.



Ovrigt
Obligatorisk kurs i Barnmorskeutbildningen, 90 hp. Kursen genomfors delvis pa distans

Plagiatkontroll
Alla skriftliga examinationer genomgér plagiatkontroll.
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