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Huvudomrade (successiv fordjupning): Vérdvetenskap (A1F)
Utbildningsomrade: Vard

Amnesgrupp: Omvérdnad/omvérdnadsvetenskap
Forkunskapskrav:

o  Sjukskoéterskeutbildning, 180 hp, enligt 2007 ars studieordning eller

o  Sjukskoéterskeutbildning, 120 p, enligt 1993 érs studicordning, innefattande ett sjalvstindigt arbete pa 10 podng eller
e Aldre sjukskéterskeutbildning och kandidatexamen inom vardvetenskap/omvérdnad.

Dessutom

e Svensk legitimation som sjukskéterska och
e | ars yrkeslivserfarenhet som sjukskdoterska (heltid)

Dirutover foljande kurser:

e  Psykiatri, 7,5 hp
e Reflekterat vardande och ldrande pa véardvetenskaplig grund, 7,5 hp
e  Psykiatrisk omvardnad, 7,5 hp

Betygsskala: Underkidnd, Godkénd eller Vél godkédnd

Innehall

Kursen omfattar klinisk utbildning som bestar av teoretiska och verksamhetsforlagda studier. I kursen tilldgnar sig studenten
fordjupade kunskaper i psykiatrisjukskoterskans omvardnadsarbete. Vidare tillimpas teorier, modeller och metoder som ligger
till grund for omvardnaden inom specialistomradet psykiatrisk vard. Andra omrdden som studeras ar
omvardnadsdokumentation, vérdetik, patient- och nirstiendeundervisning.

Mal
Kursens syfte ar att studenten skall kunna tillimpa och foérdjupa de vardvetenskapliga och medicinska kunskaper som krévs for
ett sjdlvstindigt vardarbete som specialistsjukskdterska inom psykiatrisk vard.

Kunskap och forstdelse
Efter avslutad kurs ska studenten kunna:
e analysera och vérdera innebérden av vardvetenskapliga begrepp, teorier och modeller tillimpliga inom
specialistomradet psykiatrisk vard,
e analysera och vérdera pedagogiska teorier och modeller i férhéllande till patient, nirstaende och medarbetare.



Firdighet och formdga
Efter avslutad kurs ska studenten kunna:
e ctablera vardrelation med patient med komplexa vardbehov samt reflektera dver sin egen roll i hur vérdrelationen
gestaltas,
e tillimpa och integrera vardvetenskaplig teori och praxis inom specialistomradet psykiatrisk vérd,
e identifiera hélsoresurser och hélsohinder hos patienter med komplexa psykiatriska vardbehov,
e bedoma, prioritera, planera, genomfora, dokumentera samt utvirdera vardandet i relation till patientens hélsa och
lidande,
e utdva ledarskap och samverkan i den psykiatriska vardmiljon,
o tillimpa géllande lagar, forfattningar och sikerhetsforeskrifter inom specialistomrédet psykiatrisk vard,
e soka, analysera och vérdera forskningsrapporter som har vetenskaplig evidens inom specialistomrédet psykiatrisk
véard samt omsétta resultatet till specifika véardsituationer

Virderingsformdga och forhdllningsscitt
Efter avslutad kurs ska studenten kunna:
o reflektera dver sjukskoterskans ansvar, delaktighet och agerande i samband med etiska dilemman inom
specialistomradet psykiatrisk vérd.

Undervisningsformer

Verksamhetsforlagda studier innebér tillimpade och problemorienterade studier i relation till specialomradet psykiatrisk vard.
Studierna dr koncentrerade pa mal, medel och metoder i vardandet och i métet med patienter, nédrstdende och yrkesverksamma.
En sjukskoterska med specialistutbildning inom psykiatrisk vard &dr studentens handledare. Malformulering, planering och
utvirdering sker i samverkan mellan student, handledare och lérare.

Undervisningen bedrivs pa svenska, men undervisning pa engelska kan forekomma.

Examinationsformer och betygsskala

e Individuell beddmning av verksamhetsforlagd utbildning.
e Skriftlig individuell rapport som behandlas pa seminarium

Studenten har ritt till fem tentamenstillfdllen, varav tre tillfillen inom kursens ram och ytterligare tva inom ett ar.
Student som underkiénts tva génger i prov, har rétt att hos Institutionsstyrelsen begéra byte av examinator. Begéran
skall vara skriftlig. Student som inte godkénts under verksamhetsforlagda studier har mojlighet till ytterligare en
studieperiod, sa snart det finns organisatoriska mojligheter. Se hogskolans riktlinjer for réttssdker examination samt
institutionsspecifika riktlinjer for rattssdker examination pd HBs respektive VHBs hemsida.

Betyg grundas pa en samlad bedémning av studentens kunskaper, fardigheter och vérderingsforméga. Betyg bestims
av sérskilt utsedd ldrare (examinator) (Hogskoleforordningen, 6 kap 18-19 §§).

Studentens rattigheter och skyldigheter vid examination &r enligt riktlinjer och regelverk vid Hogskolan i Boras.

Kurslitteratur och 6vriga laromedel
Se bilaga.

Studentinflytande och utvardering

Kursutvérdering i relation till kursens mal genomfors. Resultatet av utvdrderingen granskas av &mnes- och
utbildningsansvariga och en kursrapport publiceras pa institutionens hemsida.

Studenter har ritt att vara representerade i institutionens beredande och beslutande organ.

Ovrigt
Obligatorisk kurs i1 Specialistsjukskoterskeutbildning med inriktning mot psykiatrisk vard, 60 hp.



Bilaga: Litteraturlista for Klinisk omvardnad med inriktning mot psykiatrisk vard (62PK01)

Dahlberg, K., Dahlberg, H. & Nystrom, M. (2008). Reflective liveworld research. (Kap 4-6). Lund: Studentlitteratur. 170 s.
Dahlberg, K. & Segesten, K. (2010). Hélsa och vardande i teori och praxis. Stockholm: Natur och Kultur. 344 s.
Ekebergh, M. (2009). Att lira sig varda med hjilp av handledning. Lund: Studentlitteratur. Valda delar ca 120 s.

Sjogren, R. (red.) (2008). Rattpsykiatriskt viardande: Vardande av lagovertridare med psykisk ohdlsa. Lund: Studentlitteratur.
231s.

Varddokumentation i Melior. (2007). Psykiatriska verksamheten, SAS, Borés.
Wiklund Gustin, L. (red.) (2010). Vardande vid psykisk ohdlsa — pd avancerad nivd. Lund: Studentlitteratur. 432 s.

Artiklar
Bondas T. (2003). Caritative leadership: Minestering to the patients. Nurse Administration Quarterly, 3,249-253. 5 s.

Darutover tillkommer egen sokt litteratur i samband med examinationsuppgift.
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