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Huvudomrade (successiv fordjupning): Véardvetenskap (A1N)
Utbildningsomrade: Vard

Amnesgrupp: Omvérdnad/omvérdnadsvetenskap
Forkunskapskrav: Grundlaggande behorighet och

o  Sjukskoéterskeutbildning 180 hogskolepodng enligt 2007 érs studiecordning, eller

o  Sjukskoéterskeutbildning 120 podng enligt 1993 ars studieordning, innefattande ett 10-podngs sjalvstindigt arbete,
eller

e Aldre sjukskoterskeutbildning och en kandidatexamen i vardvetenskap/omvardnad

Dessutom

e  Svensk legitimation som sjukskdterska och
e 1 ars yrkeslivserfarenhet som sjukskdterska (heltid)

Betygsskala: Underkidnd, Godkénd eller Vil godkand

Innehall

I kursen behandlas existensfilosofi av betydelse for det komplexa vardsammanhanget. Vérdrelationen problematiseras och en
avancerad etisk reflektion introduceras. Vidare belyses centrala teser och begrepp inom vérdvetenskapens didaktik.
Larandeprocessen utvecklas genom sammanflitning av livsvérld, vetenskaplig kunskap och vardpraxis. Patientens berittelse
presenteras som navet i vard- och larandeprocessen. Den reflekterande vardvetenskapliga handledningen tillimpas och trinas.

Mal
Kursen syfte &r att studenten tilldgnar sig fordjupade kunskaper avseende vardandets och ldrandets komplexitet.

Kunskap och forstdelse
Efter avslutad kurs ska studenten kunna
e Dbeskriva och problematisera hur vardvetenskapliga begrepp utgor redskap for vardande och lirande,
e  Dbeskriva och problematisera reflektionens betydelse i vardande och lérande,
e Dbeskriva och reflektera 6ver sammanflatningen av livsvirld, vetenskaplig kunskap och vérdpraxis,
e  Dbeskriva och problematisera patientperspektivets komplexitet.

Firdighet och formdga

Efter avslutad kurs ska studenten kunna
o tillimpa reflektionen som redskap for vardande och larande,
e tillimpa den vardvetenskapliga didaktikens idé.



Virderingsformaga och forhdllningssctt
Efter avslutad kurs ska studenten kunna
e problematisera och reflektera dver patienters existentiella villkor som grund for vardandet,
e problematisera och reflektera dver etiska krav i vardrelationen,
e identifiera och kritiskt analysera forskningsetiska fradgor samt argumentera for egna stillningstaganden,
e problematisera det livsvirldsdidaktiska perspektivet pé larande och handledning.

Undervisningsformer
Foreldsningar, seminarier, grupparbeten och reflektionsgrupper.

Examinationsformer och betygsskala

- Seminarier
- Inlamningsuppgift
- Individuell tentamen

Studenten har rétt till fem tentamenstillfillen, varav tre tillfillen inom kursens ram och ytterligare tvd inom ett &r. Student som
underkénts tva génger i prov, har rétt att hos Institutionsstyrelsen begéra byte av examinator. Begéran skall vara skriftlig. Se
hogskolans riktlinjer for réttssiker examination samt institutionsspecifika riktlinjer for réttsséker examination pa HBs
respektive VHBs hemsida.

Betyg grundas pé en samlad bedémning av studentens kunskaper och fardigheter. Betyg bestdms av sdrskilt utsedd larare
(examinator) (Hogskoleforordningen, 6 kap 18-19 §%).

Studentens réttigheter och skyldigheter vid examination ar enligt riktlinjer och regelverk vid Hogskolan i Boras.

Kurslitteratur och 6vriga laromedel
Se bilaga.

Studentinflytande och utvardering

Kursutvérdering i relation till kursens mal genomfors. Resultatet av utvirderingen granskas av &mnes- och
utbildningsansvariga och en kursrapport publiceras pé institutionens hemsida.

Studenter har rétt att vara representerade i institutionens beredande och beslutande organ.
Ovrigt

Kursen ér obligatorisk i Specialistsjukskoterskeutbildning med inriktning mot psykiatrisk vard, 60 hp. Kursen kan dven ldsas
som fristdende kurs.



Bilaga: Litteraturlista for Reflekterat vardande och larande pa vardvetenskaplig grund (62PR01)

Dahlberg, K. & Segesten, K. (2010). Hélsa och vardande: I teori och praxis. Natur och Kultur. 345 s.
Ekebergh, M. (2009). Att ldra sig vdarda med stéd av handledning. Lund: Studentlitteratur. 216 s.
Gadamer, H-G. (2003). Den gatfulla hélsan: Essder och foredrag. Ludvika: Dualis. 221 s.

Svenaeus, F. (2003). Sjukdomens mening: Det medicinska métets fenomenologi och hermeneutik. Stockholm: Natur och
Kultur. 201 s.

Wiklund-Gustin, L. (red.) (2010). Vdrdande vid psykisk ohdlsa - pa avancerad nivd. Lund: Studentlitteratur. 432 s.
Diarutdver kan ytterligare artiklar, forskningsrapporter och annat material tillkomma.
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