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Innehall

Kursen ger grundldggande kunskaper om den svenska idrottsrorelsen, hur den &r organiserad och vad som utmérker den och
ger den dess specifika sérdrag, samt hur olika slags idrottsforeningar fran grasrots- till elitniva leds och organiseras.

I kursen besvaras ocksé fragor som: Hur kan vi forsta langsiktig framgang inom elitidrotten? Vad &r det som gor att medan
vissa elitidrottsklubbar lyckas halla en stadigt hog niva sésong efter sdsong sa befinner sig andra klubbar stdndigt i farozonen
till att aka ur? En inblick ges ocksé i vad det dr som gor att klubbar kan komma ur svackor liksom om vad ledarskap pa
klubbchefsniva innebér.

Aven lirdomar om teamledarskap och motivation for att optimera lagprestation ingar i kursen. Utifran ett internationellt
perspektiv ges exempel pa nya modeller och tekniker for att utveckla team kryddat med utsagor fran nagra av virldens storsta
tranare inom skilda lagidrotter.

Mal
Efter avslutad kurs ska studenten kunna:

Kunskap och forstaelse
1.1 beskriva och visa forstaelse for viktiga begrepp inom sport management
1.2 redogora for den ideella idrottssektorns sardrag och funktionsstt,

Firdighet och formdga
2.1 redogora for och kritiskt analysera en vald idrottsforenings sport management samt

Virderingsformdga och forhdllningsscitt
3.1 granska och diskutera forslag till utveckling och forbéttringar av en vald idrottsforenings sport management

Undervisningsformer

Undervisningen bedrivs i form av foreldsningar, dvningar samt seminarier. Kursen &r en delvis distansutbildning pé kvartsfart
och forutsitter darmed till stor del sjédlvstudier.

Undervisningen bedrivs pé svenska, men undervisning pé engelska kan forekomma.

Examinationsformer

Seminarium 1, 2 och 3
Larandemal: 1.1, 1.2
Hogskolepoing: 1 hp/seminarium (3hp totalt)



Betygsskala: Underkdnd (U), Godkénd (G)

Individuell skriftlig inlamningsuppgift
Larandemal: 2.1, 3.1

Hogskolepoing: 4,5 hp

Betygsskala: Underkédnd (U), Godkénd (G)

For att examineras pa den individuella skriftliga inlimningsuppgiften kréavs att studenten genomfort seminarium 1, 2 och 3.

Om studenten har ett beslut/rekommendation om sérskilt pedagogiskt stod fran Hogskolan i Borés pa grund av
funktionsnedséttning, har examinator rétt att anpassa examinationen. Examinator har att utifran kursplanens mél avgéra om
examinationen kan anpassas i enlighet med beslutet/rekommendationen.

Studentens réttigheter och skyldigheter vid examination ar enligt riktlinjer och regelverk vid Hogskolan i Boras.

Kurslitteratur och 6vriga laromedel
Litteraturen &r pa engelska eller svenska.

Bickstrom, A, Book, K, Carlsson, B & Fahlstrom PG (red) (senaste upplagan). Idrottens organisationer i en svensk kontext.
Stockholm: Sisu idrottsbocker.

Guenzi, P. & Ruta, D. (senaste upplagan) Leading Teams. Tools and Techniques for Successful Team Leadership from the
Sports World. Hoboken, New Jersey: John Wiley & Sons.

Oudhuis, M & Tengblad, S (senaste upplagan). Vinnande ledarskap. Att organisera for topprestation inom idrottsklubbar.
Stockholm: Volante forlag.

Kompendium med utvalt material max. 150 sidor.

Studentinflytande och utvardering

Kursen utvérderas i enlighet med géllande riktlinjer for kursvirderingar vid Hogskolan i Borés, dér studenternas synpunkter
ska inhdmtas. Kursutvirderingsrapporten publiceras och aterkopplas till deltagande och blivande studenter i enlighet med ovan
nidmnda riktlinjer, och ligger till grund for framtida utveckling av kurser och utbildningsprogram. Kursansvarig ldrare ansvarar
for att utvardering enligt ovan genomfors.

Ovrigt
Kursen ges som fristdende kurs.
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