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Innehall
Fysiska metoder och tekniker, vapen samt taktik. Polisbilskdrning.

Polkon

Momentet behandlar grunderna inom det taktiska kunskapsomrédet, fysiska tekniker och metoder samt vapen. Fokus ligger pa
rittssidkerhet samt grundldggande teorier, principer, metoder och tekniker vid polisidra ingripanden. Grepptekniker och
skaderisker vid véldsanvéndning samt vapenkdnnedom med fokus pa sju grunder inom skytte, funktion och konstruktion samt
sdkerhetsregler och hantering.

Inom det taktiska kunskapsomradet studeras den grundlaggande taktiska forklaringsmodellen med fokus pa kontrollbegreppet
samt taktikens tre grundprinciper.

Polisbilskérning

Momentet polisbilskorning syftar till att studenten skall tilldgna sig den kunskap som kravs for att utféra den polisidra
foraruppgiften under tjansteutdvning enligt polisens viardegrund, trafiksdkerhetspolicyn och nollvisionen. De skall utfora
foraruppgiften pa ett professionellt, foredomligt och aktsamt sdtt med en attityd som motsvarar ansvarsfull och riskmedveten.
Vidare studeras kursen pa konsekvenser av missbeddmningar samt medtrafikanters reaktioner. Kursen behandlar ocksa
lagfartsmandvrering samt tillsyn av fordonet.

Mal

Efter avslutad kurs skall studenten kunna:

1. Kunskap och forstdelse

Polkon

1.1 redogora for grundlidggande begrepp inom det taktiska kunskapsomradet,

1.2 redogora for hur individuell stress paverkar mojligheten for ett adekvat agerande.

Polisbilskérning

1.3 beskriva och reflektera 6ver polisens virdegrund, nollvisionen, trafiksékerhetspolicyn samt forklara vikten av tillsynen av

vara fordon.

2. Fardighet och formdga



Polkon
2.1 praktiskt genomfora grepptekniker med hénsyn till skaderisker i linje med framgangsteknikerna,
2.2 praktiskt tillimpa modellen press/tolkning/stress.

Polisbilskorning

2.3 utfora och redogora for grundldggande bilkdrning samt handhavande av fordonets reglage och utrustning samt utfora
lagfartsmangvrering utan stressorer,

2.4 utfora fordonskontroller fore, under och efter bilkérning.

3. Virderingsformdga och forhallningsscitt

Polkon
3.1 att genom reflektion &ver sitt eget agerande kritiskt granska sin egen formaga att forhélla sig till etik och lag under polisidra
ingripanden.

Polisbilskérning
3.2 vérdera och beddoma sin egen formaga i forhallande till den polisidra foraruppgiften, och kunna reflektera Gver polisens roll
1 trafiken.

Undervisningsformer

Undervisningen i kurserna bestar av
e  Foreldsningar
e  Praktiska moment
e  Seminarier

Undervisningen bedrivs pé svenska, men undervisning pé engelska kan forekomma.

Examinationsformer

Kursen examineras genom foljande examinationsmoment:

Individuell skriftlig inldmningsuppgift
Léarandemal: 1.1
Betygsskala: Underkénd eller Godkand

Muntlig redovisning
Lirandemal: 1.2, 2.2, 3.1, 3.2
Betygsskala: Underkédnd eller Godkénd

Muntlig redovisning av skriftlig inldmningsuppgift
Larandemal: 1.3
Betygsskala: Underkind eller godkénd

Praktiskt prov
Larandemal: 2.1, 2.3,2.4
Betygsskala: Underkéind eller godkénd

Studentens réttigheter och skyldigheter vid examination ar enligt riktlinjer och regelverk vid Hogskolan i Boras.

Kurslitteratur och 6vriga laromedel
Digitalt utbildningsmaterial Polisidr konflikthantering.

Del 6-Taktiska kunskapsomradet (sida 1-13).

Del 8-fysiska tekniker och metoder (inledning 6 sidor, sjdlvforsvar 9 sidor, grepp 6 sidor, nedldggningar 5 sidor, fasthéllningar
4 sidor, kroppsvisitation 1 sida, kénsliga kroppsdelar 3 sidor).

Del 9-vapentekniker och metoder (sida 1-19).

Polisens nationella trafiksdkerhetspolicy (Dokumentet finns att himta i larplattformen alternativt polisens Intranit).

Polisens virdegrund (Dokumentet finns att himta i larplattformen alternativt pa polisen.se)



Studentinflytande och utvardering

Kursen utvérderas i enlighet med géllande riktlinjer for kursvérderingar vid Hogskolan i Boras, dér studenternas synpunkter
ska inhdmtas. Kursutvarderingsrapporten publiceras och aterkopplas till deltagande och blivande studenter i enlighet med ovan
nidmnda riktlinjer, och ligger till grund for framtida utveckling av kurser och utbildningsprogram. Kursansvarig ldrare ansvarar
for att utvardering enligt ovan genomfors.

Ovrigt
Obligatorisk kurs i Polisprogrammet.

Kursen varierar mellan teori och praktiska Gvningar.
Obligatorisk nérvaro. Under utbildningen kan dispensen (VVES 2004:12) utnyttjas.

Plagiatkontroll
Alla skriftliga examinationer genomgar plagiatkontroll.
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