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Forkunskapskrav: Foljande avslutade och godkinda kurser som ingér i sjukskoterskeutbildning 180 hogskolepodng:

Vardvetenskap med inriktning mot omvardnad:
- Introduktion till vardvetenskap med inriktning mot omvardnad, 15 hp
- Klinisk omvérdnad: Allmidn omvardnad, 25,5 hp

Medicinsk vetenskap.

- Humanbiologi, 15 hp

- Mikrobiologi och vardhygien, 4,5 hp

- Klinisk medicin: Somatisk ohélsa och sjukdom, 7,5 hp
- Farmakologi och ldkemedelsrdkning, 7,5 hp

Dessutom ska f6ljande delmoment vara avslutade och godkéanda i kurserna:
- Klinisk omvérdnad: Somatisk hélsa, ohélsa och sjukdom, 31,5 hp

Examination - Somatisk omvérdnad

Kliniska fardigheter

Reflektion 1

Reflektion 2

Vard av barn, studieuppgift

Tentamen

Verksamhetsforlagda studier

Vetenskaplig teori och metod, artikelgranskning

- Klinisk omvérdnad: Psykisk hélsa, ohilsa och sjukdom, 9 hp

e  Verksamhetsforlagda studier

Betygsskala: Underkidnd, Godkénd eller Vil godkind

Innehall

Kursens innehall fokuserar pé strukturerade vardande beddmningar och omhéndertaganden av patienter som drabbats av
plotslig sjukdom och ohélsa. Kursen utgér fran patientens hélsotillstdnd och behov av vérd. Utgangspunkten &r ett
patientperspektiv med betoning pa bemétande, kommunikation, dverldmning och dokumentation. Patientperspektivet utgéar



fran patientens upplevelse av situationen och dess forutséttningar och resurser for att i mojligaste mén anpassa bedémning och
omhindertagande till varje enskild person. Patientperspektivet inkluderar ocksd bedomning och omhéndertagande utifran olika
aldrar och livssituationer. Kursen fokuserar p& skapandet av en fysiskt och psykosocialt god vardmiljo for bade patienter,
nirstdende och vardare. Kursen behandlar evidensbaserad forskning, informationssékning och anvéndning av
forskningsresultat inom kunskapsomradet.

Mal
Kursen syftar till att studenten ska tilldgna sig fordjupade kunskaper, fardigheter och forméga att genomfora strukturerade

vardande bedomningar, omhé@ndertaganden, rapporteringar och 6verlamningar av patienter som drabbats av plotslig sjukdom
och ohélsa.

Kunskap och forstdelse

Efter avslutad kurs ska studenten kunna:

1.1 beskriva teoretiska grunder for vardande bedomningar och omhéndertaganden av patienter som drabbats av plotslig
sjukdom och ohilsa,

1.2 beskriva teoretiska grunder for strukturerad rapportering och 6verldmning av patienter som drabbats av plétslig sjukdom
och ohélsa,

1.3 beskriva strukturer fér vardande bedémning och omhindertagande av patienter som drabbats av plotslig sjukdom och
ohilsa,

1.4 beskriva strukturer for rapportering och 6verlamning av patienter som drabbats av plotslig sjukdom och ohélsa.

Firdighet och formdga

Efter avslutad kurs ska studenten kunna:

2.1 tillimpa teorier och strukturer for vardande bedomning, omhéindertagande, rapportering och éverldmning av patienter som
drabbats av plotslig sjukdom och ohilsa,

2.2 planera, genomfora, utviardera och dokumentera vardande bedémning, omhéandertagande, rapportering och 6verlamning
utifrén patienters livsvillkor, sjukdom och risker for ohilsa,

2.3 genomfora ett vardande samtal med patienter som drabbats av plotslig sjukdom och ohélsa,

2.4 visa ansvar for sitt eget larande och utveckling inom professionen genom aktivt deltagande och patientsdkert handlande
avseende vardande beddmning, omhéndertagande, rapportering och dverlamning av patienter som drabbats av plotslig sjukdom
och ohilsa,

2.5 skriva och bearbeta en text enligt vedertagen svensk skriftspraksnorm och med anvéndande av korrekt, vetenskaplig
kéllhdnvisning dér olika perspektiv pa en kursspecifik fraga belyses.

Virderingsformdga och forhdllningsscitt

Efter avslutad kurs ska studenten kunna:

3.1 soka, kritiskt granska, bedéma och anvinda relevant information och kunskap avseende vardande bedomning,
omhéndertagande, rapportering och dverlamning av patienter som drabbats av plotslig sjukdom och ohélsa,

3.2 vardera etiska fragestéllningar och dilemman vid vardande bedomning, omhéndertagande, rapportering och verlamning av
patienter som drabbats av plotslig sjukdom och ohélsa relaterat till patientsédkerhet,

3.3 viérdera det egna forhéllningsséttet i samband med vardande beddmning, omhéndertagande, rapportering och éverlamning
utifrén ett patient-, nirstaende- och vardarperspektiv,

3.4 vérdera det egna behovet av ytterligare kunskap avseende vardande bedémning, omhéndertagande, rapportering och
overldmning av patienter som drabbats av plotslig sjukdom och ohilsa.

Undervisningsformer

Undervisningen i kursen bestar av foreldsningar och seminarier. Undervisningsformen bygger pa sjéalvstandiga
studier, case-pedagogik och simulering.

Undervisningen bedrivs pa svenska, men undervisning pa engelska kan forekomma.

Examinationsformer

Kursen examineras genom foljande examinationsmoment:

Individuell skriftlig inldmningsuppgift (ISI1)
Léarandemal 1.1, 1.2, 1.3, 1.4, 3.1, 3.2, 3.3, och 3.4.
Hogskolepoéng: 2,5

Betygskala: Underkidnt, Godként eller Vél godként

Simuleringsévningar (SIM1)

Lérandemal 2.1,2.2,2.3,2.4,2.5,3.2,3.3 och 3.4.
Hogskolepoing: 5,0

Betygskala: Underkint, Godkant eller Vil godként



Varje teoretisk examination erbjuds vid minst fem (5) tillfdllen inom ett ar, varav tre (3) i anslutning till kurs. Efter de fem (5)
forsta examinationstillfdllena baseras omexaminationen pa den version av kursplan och kurslitteratur som &r aktuell da
examinationstillfillet 4ger rum, om kursplan och/eller kurslitteratur har reviderats. S& kallade uppsamlingstentamen erbjuds e¢j
for de kurser som givits under foregéende lasér/termin. Student som underkénts tva ganger i prov, har ritt att hos
Utbildningsutskottet begéra byte av examinator. Begéran skall vara skriftlig.

Betyg grundas pé en samlad bedémning av studentens kunskaper, fardigheter och varderingsforméga. Betyg bestims av
sérskilt utsedd ldrare (examinator) (Hogskoleférordningen, 6 kap 18-19 §3§).

Studentens réttigheter och skyldigheter vid examination ar enligt riktlinjer och regelverk vid Hogskolan i Boras.

Kurslitteratur och 6vriga laromedel
Arman, M., Dahlberg, K. & Ekeberg, M. (red). (2015). Teoretiska grunder for vdardande. Stockholm: Liber. 307 s

Clarke, D. & Ketchell, A. (2014). Att vdrda akut sjuka vuxna. Prioriteringar vid bedémning och omhdndertagande. Lund:
Studentlitteratur. 364 s

Hallstrom, I. & Lindberg, T. (2015). Pediatrisk omvdrdnad. Stockholm: Liber. 25s
Hanséus, K., Lagercrantz, H. & Linderg, T. (red) (2012). Barnmedicin. Kap15 Akuta tillstand. Lund: Studentlitteratur. 8s

Hedrenius, S. & Johansson, S. (2013). Krisstod vid olyckor, katastrofer och svdra héindelser. Att stirka mdnniskors
motstdndskraft. Stockholm: Natur och Kultur. 279 s

Norrbrink, C. & Lundeberg, T. (red.) (2014). Om smdrta — ett fysiologiskt perspektiv. Lund: Studentlitteratur. 184 s

Smith, J. & Roberts, R. (2014). Vitalparametrar i sjukskéterskans perspektiv. En introduktion till kliniska observationer. Lund:
Studentlitteratur. 227 s

Studentinflytande och utvardering

Kursen utvérderas i enlighet med géllande riktlinjer for kursvérderingar vid Hogskolan i Boras, dér studenternas synpunkter
ska inhdmtas. Kursutvarderingsrapporten publiceras och aterkopplas till deltagande och blivande studenter i enlighet med ovan
nédmnda riktlinjer, och ligger till grund for framtida utveckling av kurser och utbildningsprogram. Kursansvarig ldrare ansvarar
for att utvardering enligt ovan genomfors.

Studenter har rétt att vara representerade i akademins beredande och beslutande organ.
Ovrigt

Plagiatkontroll
Alla skriftliga examinationer genomgér plagiatkontroll.



	Innehåll
	Mål
	Undervisningsformer
	Examinationsformer
	Kurslitteratur och övriga läromedel
	Studentinflytande och utvärdering 
	Övrigt



