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Huvudomrade (successiv fordjupning): Véardvetenskap med inriktning mot omvardnad (G1F)

Utbildningsomrade: Vard

Amnesgrupp: Omvérdnad/omvérdnadsvetenskap

Forkunskapskrav: Foljande avslutade och godkinda kurser som ingér i Sjukskoéterskeutbildning 180 hogskolepodng:

e Introduktion till vardvetenskap med inriktning mot omvardnad, 15 hp
e  Humanbiologi, 15 hp
e  Somatisk ohilsa och sjukdom, 9 hp

Betygsskala: Underkidnd, Godkénd eller Vil godkiand

Innehall

I kursen studeras patienters behov av allméin och specifik omvardnad vid hélsa, ohélsa, sjukdom och behandling. Med
utgangspunkt i vardvetenskapens teorier och begrepp problematiseras patienters livssituation vid ohélsa och sjukdom. Vidare
behandlas hilsa och vardande vid olika skeden i livet utifran ett patient- och livsvarldsperspektiv. Véardandet studeras utifran
omvardnadsprocessen, och med en helhetssyn och ett etiskt forhallningssétt gentemot patienten. I kursen tillimpas béade
teoretiska och praktiska kunskaper dar vardvetenskap och medicinsk vetenskap integreras.

Mal
Efter avslutad kurs ska studenten kunna med avseende pa:

1. Kunskap och forstdelse

1.1 redogora och visa forstéelse for hur patientens livssituation kan paverkas av ohélsa och sjukdom,

1.2 redogora och visa forstéelse for vardvetenskapliga begrepp och teorier med relevans for omvardnad,

1.3 redogora for teorier om ledarskap, vardens organisation och forbattringskunskap i férhallande till sjukskoterskans
profession och ansvarsomréade,

1.4 redogora for sambandet mellan hélsa, ohdlsa och sjukdom utifran olika dimensioner av hallbar utveckling,

1.5 redogora for barnets behov ur ett utvecklingsteoretiskt perspektiv,

1.6 redogora for géllande konventioner, forfattningar och sékerhetsforeskrifter.

2. Fardighet och formdga

2.1 med utgangspunkt i ett vardvetenskapligt patientperspektiv identifiera, prioritera, planera, genomfora, utvérdera och
dokumentera omvardnad i relation till médnniskans grundlidggande och specifika behov,

2.2 genomfora ett vardande samtal, samt reflektera Gver samtalets betydelse i vardandet,

2.3 tillampa informationssokning for att bevaka kunskapsutvecklingen inom vardvetenskapligt omrade, samt kritiskt granska
och vérdera kvalitet i vetenskapliga studier,

2.4 skriva och bearbeta en text enligt vedertagen svensk skriftspraksnorm och med anviandande av korrekt vetenskaplig
kéllhdnvisningsteknik dér olika perspektiv pa en kursspecifik fraga belyses,

2.5 med utgangspunkt i ett vardvetenskapligt patientperspektiv, identifiera behov av samverkan och kommunikation med olika
professioner i det virdande teamet.



3. Virderingsformdga och forhdllningsscitt

3.1 identifiera och reflektera Gver normer, vérderingar och attityder i relation till vard och vetenskap,

3.2 kritiskt granska och virdera inneborden i kommunikationens och sjilvreflektionens betydelse i mdtet med patienter och
nérstaende,

3.3 identifiera, analysera och argumentera kring vérdetiska stillningstaganden och dilemman inom omvardnad.

Undervisningsformer

Undervisningen i kursen bestér av:
e  fOreldsningar
e simulering
e  seminarier
o reflektionsseminarier

Undervisningen bedrivs pa svenska, men undervisning pa engelska kan forekomma.

Examinationsformer

Kursen examineras genom foljande examinationsmoment:

Tentamen: Individuell

Liarandemal: 1.1,2.1,2.4

Hogskolepoing: 3,0

Betygskala: Underkdnd, Godkénd eller Véal Godkénd

Skriftlig inldmningsuppgift

Lirandemal: 1.1, 1.2,2.1,2.3,2.4

Hogskolepoing: 2,5

Betygskala: Underkdnd, Godkénd eller Vil Godkénd

Reflektionsseminarium: Vardutveckling och ledarskap
Lirandemal: 1.3, 1.4, 1.6,2.5, 3.1,

Hogskolepoang: 1,0

Betygskala: Underkédnd eller Godkénd

Reflektionsseminarium

Larandemal: 1.1, 1.2,2.1,2.5
Hogskolepoing: 1,0

Betygskala: Underkénd eller Godkénd

Seminarium: Barn 1

Liarandemal: 1.5, 1.6, 3.1, 3.2
Hogskolepoang: 1,0

Betygskala: Underkédnd eller Godkénd

Seminarium: Barn 2

Lédrandemal: 1.1, 1.2,1.5,1.6,3.1,3.2,3.3
Hogskolepoing:1,0

Betygsskala: Underkénd eller Godkand

Simulering

Lirandemal: 1.1, 1.2,2.1,2.2,3.1,3.2,3.3
Hogskolepoang: 1,0

Betygsskala: Underkédnd eller Godkénd

For betyget Godkénd pé hel kurs krivs minst godként betyg pa samtliga moment. For betyget Vil godkind kréavs dessutom Vil
godkédnd p& momentet Tentamen samt Skriftlig inlimningsuppgift.

Varje teoretisk examination erbjuds vid minst fem (5) tillféllen inom ett ar, varav tre (3) i anslutning till kurs. Efter de fem (5)
forsta examinationstillfillena baseras omexaminationen pé den version av kursplan och kurslitteratur som ar aktuell da
examinationstillféllet 4ger rum, om kursplan och/eller kurslitteratur har reviderats. S& kallade uppsamlingstentamen erbjuds ej
for de kurser som givits under foregaende ldsar/termin.

Student som underkints tva génger i examination, har rétt att hos Utbildningsutskottet begira byte av examinator. Begéran



skall vara skriftlig.

Om studenten har ett beslut/rekommendation om sérskilt pedagogiskt stod fran Hogskolan i Bords pa grund av
funktionsnedsittning, har examinator rétt att anpassa examinationen. Examinator har att utifrdn kursplanens méal avgdra om
examinationen kan anpassas i enlighet med beslutet/rekommendationen.

Studentens réttigheter och skyldigheter vid examination ar enligt riktlinjer och regelverk vid Hogskolan i Boras.

Om studenten har ett beslut/rekommendation om sérskilt pedagogiskt stod fran Hogskolan i Borés pa grund av
funktionsnedsittning, har examinator rétt att anpassa examinationen. Examinator har att utifran kursplanens mél avgéra om
examinationen kan anpassas i enlighet med beslutet/rekommendationen.

Studentens réttigheter och skyldigheter vid examination ar enligt riktlinjer och regelverk vid Hogskolan i Boras.

Kurslitteratur och 6vriga laromedel
Arman, M., Dahlberg, K. & Ekebergh, M. (red.). (2015). Teoretiska grunder for vardande. Stockholm: Liber. 296 s.

Bjorvell, C. (2011). Sjukskéterskans journalforing och informationshantering. En praktisk handbok. Lund: Studentlitteratur.
224 s.

Boman, L. & Wikstrom, C. (2019). Medicinsk teknik - Teori, planering och genomforande. Lund: Studentlitteratur. Valda
delar, ca. 39 s.

Hallstrom, I. & Lindberg, T. (2015). Pediatrisk omvardnad. Stockholm: Liber. 384 s.

Ehrenberg, A. & Wallin, L. (2019). Omvdrdnadens grunder: Ansvar och utveckling. Lund: Studentlitteratur. 478 s.
Ekwall, A. & Jansson, A. (2016). Omvardnad & medicin. Lund. Studentlitteratur. 623 s.

Kumlien, C. & Rystedt, J. (2016). Omvdrdnad & kirurgi. Lund. Studentlitteratur. 525 s.

Leksell, J. & Lepp, M. (2019). Sjukskoterskans kdrnkompetenser. Stockholm: Liber AB. 374 s.

Rikshandboken - barnhdlsovdrd. (2010). [Aterfinns elektroniskt]

Sandman, L. & Kjellstrom, S. (2018). Etikboken: Etik for vdrdande yrken. Lund: Studentlitteratur. Valda delar, ca. 130 s.

Rehnsfeldt, A. & Arman, M. (red.) (2020). Klinisk vardvetenskap: Vardande pd teoretisk grund. Stockholm:Liber. 237 s.

Dérutover kan ytterligare artiklar, forskningsmaterial och annat material tillkomma

Studentinflytande och utvardering

Kursen utvérderas i enlighet med géllande riktlinjer for kursvérderingar vid Hogskolan i Boras, dér studenternas synpunkter
ska inhdmtas. Kursutvarderingsrapporten publiceras och aterkopplas till deltagande och blivande studenter i enlighet med ovan
nédmnda riktlinjer, och ligger till grund for framtida utveckling av kurser och utbildningsprogram. Kursansvarig ldrare ansvarar
for att utvardering enligt ovan genomfors.

Ovrigt
Obligatorisk kurs i Sjukskéterskeutbildningen 180 hp.

Plagiatkontroll
Alla skriftliga examinationer genomgér plagiatkontroll
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