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Innehall

Kursen introducerar till grunderna i klinisk bedémning av patienters fysiska och psykiska hélsotillstind och vardandet av
patienter som drabbats av plotslig sjukdom eller skada relaterat till akutsjukskoterskans yrkes- och funktionsansvar. Kursen
behandlar fysiska undersdkningstekniker, anamnes med patientens hélsohistoria och hélsotillstdnd samt akutsjukskdterskans
formaga till sjdlvstandiga bedomningar av patienters symtom och tecken. Kursen behandlar metoder for priméar och sekundér
bedémning av patienter samt prioritering, vardatgérder och utvardering i samband med akutsjukvérd. Slutligen behandlas
problemstdllningar rorande hallbar akutsjukvard och dess betydelse for vardandet i samband med bedémningar och
omhindertagande inom akutsjukvard. Kursen innehaller en veckas verksamhetsforlagd utbildning (VFU) som motsvarar 1,5
hp.

Mmal
Efter avslutad kurs ska studenten kunna:

1. Kunskap och forstaelse

1.1 analysera evidensbaserade kunskap och dess betydelse for vardandet samt relatera vardvetenskapliga och systemteoretiska
begrepp och teorier till ett patientperspektiv utifran akutsjukskdterskans yrkes- och funktionsansvar,

1.2 redogora for teorier och metoder avseende att observera, bedoma patienters somatiska och psykiska tillstind och utifrén
bedomt tillstand initiera, genomfora och utvérdera de dtgérder och vrdande som patienters vardbehov kraver,

1.3 redogora for teorier och modeller avseende beddmningar och omhéndertagande av patienter vid stora olyckor och katastrof,
1.4 redogora for inneborden av begreppet hallbar akutsjukvard relaterat till vardandet i samband med bedémning och
omhindertagande av patienter med varierande vardbehov.

2. Fardighet och formdga

2.1 tillampa vérdvetenskapliga och systemteoretiska teorier for att upprétthélla ett patientperspektiv utifran
akutsjukskoterskans yrkes- och funktionsansvar,

2.2 tillampa teorier och metoder avseende att observera, beddma patienters somatiska och psykiska tillstdnd och utifrdn bedomt
tillstand initiera, genomfora och utvirdera de atgérder som patienters vardbehov kriver,

2.3 tillimpa teorier och modeller avseende bedomningar och omhindertagande av patienter vid stora olyckor och katastrof
utifrdn akutsjukskdterskans yrkes- och funktionsansvar,



2.4 skriva och bearbeta en text enligt vedertagen svensk skriftspraksnorm och med anvéndande av korrekt, vetenskaplig
kéllhdnvisningsteknik dér olika perspektiv pé en kursspecifik fraga belyses.

3. Virderingsformdga och forhdllningsscitt

3.1 vérdera fragestéllningar och dilemman som ar forknippat med akutsjukskoterskans yrkes- och funktionsansvar samt
professionella forhallningssétt avseende vardandet i samband med beddmningar och omhéndertagande av patienter med
varierande vardbehov,

3.2 soka, kritiskt granska, bedéma och anvénda relevant information och kunskap avseende vardandet i samband med
bedomningar och omhéndertagande av patienter med varierande vardbehov,

3.3 vardera det egna behovet av ytterligare kunskap avseende vardandet i samband med bedémningar och omhéndertaganden
av patienter med varierande vardbehov.

Undervisningsformer

Undervisningen i kursen bestér av:
e  seminarier
e simulering
e verksamhetsforlagd utbildning

Undervisningen bedrivs pa svenska, men undervisning pa engelska kan forekomma.

Examinationsformer

Kursen examineras genom foljande examinationsmoment:

Inldmning (ISN1): Individuell skriftlig inldmningsuppgift
Lérandemal: 1.1, 1.2,1.3,1.4,24,3.1,3.2,3.3
Hogskolepoing: 2,5

Betygsskala: Underkédnt, Godként eller Vil godként

Reflektionsseminarium (RSE1)
Lirandemal: 1.1,1.2,1.3,1.4,3.1,3.2,3.3
Hogskolepoang: 1,5

Betygsskala: Underkint eller Godként

Simuleringsévningar (SIM1)
Larandemal: 2.3, 3.3

Hogskolepoidng: 1,5

Betygsskala: Underként eller Godként

Verksamhetsforlagd utbildning (VFUI)
Larandemal: 2.1, 2.2, 3.3
Hogskolepoang: 1,5

Betygsskala: Underként eller Godként

Skriftlig inldmningsuppgift baserad pa den verksamhetsforlagda utbildningen (VFU2)
Larandemal: 2.1, 2.4, 3.3

Hogskolepoing: 0,5

Betygsskala: Underként eller Godként

For betyget Godként pa hel kurs krdavs minst Godként betyg pa samtliga moment. For betyget Vil godként kriavs dessutom Vil
godként pé Inldmning (ISN1): Individuell skriftlig inlimningsuppgift.

Varje examination erbjuds vid minst fem (5) tillfdllen inom ett ar, varav tre (3) i anslutning till kurs. Efter de fem (5) forsta
tentamenstillfédllena baseras omexaminationen pa den version av kursplan och kurslitteratur som ar aktuell da
examinationstillfillet 4ger rum, om kursplan och/eller kurslitteratur har reviderats. S& kallade uppsamlingstentamen, erbjuds ¢j
for de kurser som givits under féregaende lasar/termin.

Student som underkénts tvd ganger i prov, har rétt att hos Utbildningsutskottet begéra byte av examinator. Begéran ska vara
skriftlig. Se hogskolans riktlinjer for rittssdker examination samt akademispecifika riktlinjer for réttssédker examination pa
HB:s webbplats.

Bedomning av den verksamhetsforlagda utbildningen (VFU) sker enligt ett for kursen framtaget bedomningsformulér. Student
som underkénts pa den verksamhetsforlagda utbildningen har mdjlighet att genomga ytterligare ett VFU-tillfélle pa denna kurs
savida inte tva examinationstillfdllen redan har férbrukats.



Betyg grundas pa en samlad bedomning av studentens kunskaper, fardigheter och vérderingsforméga. Betyg bestdms av
sarskilt utsedd larare (examinator) (Hogskoleférordningen, 6 kap 18—19 §§).

Om studenten har ett beslut/rekommendation om sérskilt pedagogiskt stod fran Hogskolan i Borés pa grund av
funktionsnedsittning, har examinator rétt att anpassa examinationen. Examinator har att utifrdn kursplanens mél avgdra om
examinationen kan anpassas i enlighet med beslutet/rekommendationen.

Studentens rattigheter och skyldigheter vid examination &r enligt riktlinjer och regelverk vid Hogskolan i Boras.
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Arman, M., Dahlberg, K. & Ekeberg, M. (2015). Teoretiska grunder for vardande. Stockholm: Liber. 307 sid.
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Dahlberg. K. & Ekman, 1. (2017). Viigen till patientens virld och personcentrerad vard. Stockholm: Liber. 356 sid.
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sjukdom. Stockholm: Natur och Kultur. 308 sid.

Jarvis, C. (2015). Physical Examination & Health Assessment. St. Louis: Elsevier Saunders. 875 sid.

Lennquist, S. (2009). Katastrofmedicin. Stockholm: Liber. 448 sid.

NAEMT. (2018). AMLS Advanced Medical Life Support. Burlington: Jones and Bartlett Publishers, Inc. 456 sid.
Riksforeningen for Akutsjukskoterskor. (2017). Kompetensbeskrivning Legitimerad sjukskéterska med
specialistsjukskoterskeexamen med inrikining mot akutsjukvdrd. Stockholm: Riksforeningen for Akutsjukskoterskor & Svensk
sjukskoterskeforening. 12 sid.?

Sandman, L. & Kjellstrom, S. (2018). Etikboken. Etik for vdardande yrken. Lund Studentlitteratur. 485 sid.

Schroeder, K., Thompson, T., Frith, K. & Pencheon, D. (2013). Sustainable Healthcare. West Sussex: BMJ Books. 267 sid.

Oquist, O. (2018). Systemteori i praktiken: konsten att lésa problem och nd resultat. Stockholm: Gothia Fortbildning AB. 136
sid.

Darutdver kan artiklar, forskningsrapporter och annat material tillkomma.

Studentinflytande och utvardering

Kursen utvérderas i enlighet med géllande riktlinjer for kursvarderingar vid Hogskolan i Boras, dér studenternas synpunkter
ska inhdmtas. Kursutvarderingsrapporten publiceras och dterkopplas till deltagande och blivande studenter i enlighet med ovan
nidmnda riktlinjer, och ligger till grund for framtida utveckling av kurser och utbildningsprogram. Kursansvarig ldrare ansvarar
for att utvardering enligt ovan genomfors.

Ovrigt
Obligatorisk kurs i1 Specialistsjukskoterskeutbildning med inriktning mot akutsjukvdrd, 60 hp.
Kursen kan ocksa ldsas som fristdende kurs.

Plagiatkontroll
Alla skriftliga examinationer genomgér plagiatkontroll.
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