Prehospital akutsjukvard vid trauma

Prehospital Care of Patients with Trauma
7,5 hogskolepodng
7,5 credits

Ladokkod: B2ZMPO01

Revision: 1.0

Faststilld av: Utskottet for utbildningar inom véard 2016-02-24
Giiller fran: HT 2016

Niva: Avancerad niva

Huvudomrade (successiv fordjupning): Medicinsk vetenskap (A1N)
Utbildningsomrade: Medicin

Amnesgrupp: Medicin

Forkunskapskrav:

Sjukskoterskeutbildning, 180 hp, enligt 2007 ars studieordning eller

Sjukskaterskeutbildning, 120 p, enligt 1993 érs studieordning, innefattande ett sjélvstindigt arbete pa 10 podng eller
Aldre sjukskoterskeutbildning och kandidatexamen inom vardvetenskap/omvérdnad.

Svensk legitimation som sjukskdterska och

1 érs yrkeslivserfarenhet som sjukskoterska (heltid)

Betygsskala: Underkidnd, Godkénd eller Vil godkiand

Innehall

Kursens innehall fokuserar pé patofysiologi, kinematik och smartlindring vid olika former av trauma. Kursen utgér frén
metoder for primér och sekundir beddmning samt prioritering, atgarder och utvardering i samband med prehospital vard av
patienter som drabbats av trauma. Moment som ingéar &r losstagning av fastkldmd patient, sdkerhetsfragor vid skadeplatsarbete,
ambulanstransport, organisation och sjukvardledning pa skadeplats.

Mal

Kursen syftar till att studenterna ska tilldgna sig fordjupade kunskaper i att genomfora prehospital vérd i samband med trauma.
1. Kunskap och forstaelse

Efter avslutad kurs ska studenten kunna:

1.1 redogora for livshotande tillstand orsakade av trauma enligt ABCD principen,

1.2 forklara de vanligaste skademekanismerna vid trauma,

1.3 forklara trauma uppkomst och behandlingsprinciper utifran kinematik,

1.4 forklara principerna for prehospital smértlindring,

1.5 forklara principerna for samverkan, sjukvardsledning samt omhéndertagande pé skadeplats.

2. Fardighet och formdga

Efter avslutad kurs ska studenten kunna:

2.1 tilldmpa prioriteringsordningen for planerade atgarder,

2.2 tillimpa triagemodeller och andra katastrofmedicinska principer,

2.3 tillimpa metoder for primér och sekundér bedomning for prehospitalt traumaomhéandertagande,

2.4 tilldimpa anvéndning av olika hjdlpmedel vid prehospital vird i samband med trauma,

2.5 tillimpa metoder for losstagning i samband med trauma,

2.6 tillampa metoder for utvérdering av sjukskoterskans prehospitala omvardnad i samband med trauma,
2.7 tillampa anvinda sdkerhetsmedvetenhet pa skadeplats och i samband med ambulanstransport,

2.8 planera och genomfora prehospital sjukvardsledning,

2.9. skriva och bearbeta en text enligt vedertagen svensk skriftspraksnorm och med anvéndande av korrekt, vetenskaplig



kéllhdnvisningsteknik dér olika perspektiv pa en kursspecifik fraga belyses.

3. Virderingsformdga och forhdllningsscitt

Efter avslutad kurs ska studenten kunna:

3.1 virdera ambulanssjukskoterskans roll i vardkedjan i samband med trauma,

3.2 vérdera ambulanssjukskoterskans forhallningssétt samt betydelsen av ett vardigt bemétande,
3.3 vérdera etiska fragestéllningar och dilemman vid till traumaomhéndertagande,

3.4 vardera det egna behovet av ytterligare kunskap avseende prehospitalt traumaomhéndertagande.

Undervisningsformer
Undervisning i kursen bestar av foreldsningar, webbaserade dvningar och simuleringsévningar.

Undervisningen bedrivs pa svenska, men undervisning pa engelska kan forekomma.

Examinationsformer

Kursen examineras genom foljande examinationsmoment:
Individuell skriftlig inldmningsuppgift (ISI1)

Larandemal: 1.1 -1.4,2.3,2.6,3.4

Hogskolepoidng: 2.5

Betygsskala: Underkant, Godként eller Vil Godként

Individuell simulering (ISIM1)

Lirandemal: 2.1,2.3,2.4,2.6,2.7

Hogskolepoang: 2.5

Betygsskala: Underkdnt, Godként eller Vil Godként

Grupp simulering (GSIM1)

Lérandemal: 1.5,2.2,2.4,2.5,2.7,2.8,3.1 - 3.3.
Hogskolepoing: 2.5

Betygsskala: Underként eller Godként

Varje teoretisk examination erbjuds vid minst fem (5) tillfdllen inom ett ar, varav tre (3) i anslutning till kurs. Efter de fem (5)
forsta examinationstillfillena baseras omexaminationen pa den version av kursplan och kurslitteratur som ar aktuell da
examinationstillfallet 4ger rum, om kursplan och/eller kurslitteratur har reviderats. Sé kallade uppsamlingstentamen erbjuds ¢j
for de kurser som givits under foregéende ldséar/termin. Student som underkénts tva ganger i1 prov, har rétt att hos
Utbildningsutskottet begdra byte av examinator. Begéran skall vara skriftlig.

Examination av storre olycka arrangeras en gang inom ramen av kursen pa grund av den organisatoriska omfattningen och
ekonomiska kostnaden av arrangemanget.

Betyg grundas pé en samlad bedomning av studentens kunskaper och fardigheter. Betyg bestdms av sarskilt utsedd larare
(examinator) (Hogskoleforordningen, 6 kap 18-19 §§).

Studentens rattigheter och skyldigheter vid examination &r enligt riktlinjer och regelverk vid Hogskolan i Boras.
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Studentinflytande och utvardering

Kursen utvérderas i enlighet med géllande riktlinjer for kursvérderingar vid Hogskolan i Boras, dér studenternas synpunkter
ska inhdmtas. Kursutvirderingsrapporten publiceras och aterkopplas till deltagande och blivande studenter i enlighet med ovan
nidmnda riktlinjer, och ligger till grund for framtida utveckling av kurser och utbildningsprogram. Kursansvarig ldrare ansvarar
for att utvirdering enligt ovan genomfors.

Studenter har ritt att vara representerade i akademins beredande och beslutande organ.
Ovrigt
Obligatorisk kurs i Specialistsjukskoterskeutbildning med inriktning mot ambulanssjukvdrd, 60 hp. Kursen kan ldsas som

fristaende kurs.

Plagiatkontroll
Alla skriftliga examinationer genomgar plagiatkontroll.
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