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Klinisk omvardnad med inriktning mot psykiatrisk vard
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Faststilld av: Utskottet for utbildningar inom véard 2016-06-22
Giiller fran: HT 2016

Niva: Avancerad niva

Huvudomrade (successiv fordjupning): Vérdvetenskap (A1F)

Utbildningsomrade: Vard

Amnesgrupp: Omvérdnad/omvérdnadsvetenskap

Forkunskapskrav: For tilltrade till kursen krévs att studenten dr antagen till Specialistsjukskdterskeutbildning med inriktning
mot psykiatrisk vard 60 hp samt har godként betyg i:

e  Psykiatri, 7,5 hp
o Reflekterat vardande och folkhélsa, 5.0 hp
e  Psykiatrisk omvardnad, 5.0 hp

Betygsskala: Underkédnd eller Godkénd

Innehall

Kursen bestar av teoretiska och verksamhetsforlagda studier, med inriktning mot psykiatrisk vard, pa en avancerad niva. |
kursen tilldgnar sig studenten fordjupade kunskaper i psykiatrisjukskdterskans kliniska omvardnadsarbete med sérskild tonvikt
pa arbetsledning, samordning och forbattringsarbete. Vidare tillampas teorier, modeller och metoder som ligger till grund for
omvéardnaden pé en avancerad nivéa inom specialistomradet psykiatrisk vard. Andra omraden som studeras dr kommunikation,
patientundervisning, rapportering och dokumentation. Vidare studeras undersékningar och behandlingar, teamwork och ett
professionellt forhallningssétt.

Mal
Efter avklarad kurs ska studenten kunna, med avseende pa,

1. Kunskap och forstaelse

1.1 Analysera och virdera inneborden av vardvetenskapliga begrepp, teorier och modeller tillimpliga inom specialistomradet
psykiatrisk vard,

1.2 Analysera och vérdera pedagogiska teorier och modeller i férhéllande till patient, nirstdende och medarbetare.

Efter avklarad kurs ska studenten kunna, med avseende pa,

2. Fardighet och formdga

2.1 etablera vardrelation med patient med komplexa vardbehov samt reflektera 6ver sin egen roll i hur vérdrelationen gestaltas,
2.2 tillampa och integrera vardvetenskaplig teori och praxis inom specialistomradet psykiatrisk vard,

2.3 identifiera hélsoresurser och hilsohinder hos patienter med komplexa psykiatriska vardbehov,

2.4 bedoma, prioritera, planera, genomfora, dokumentera samt utvirdera vardandet i relation till patientens hélsa och lidande,
2.5 utdva ledarskap och samverkan i den psykiatriska vardmiljon,

2.6 tillampa gédllande lagar, forfattningar och sékerhetsforeskrifter inom specialistomradet psykiatrisk vard,

2.7 soka, analysera och vérdera forskningsrapporter som har vetenskaplig evidens inom specialistomradet psykiatrisk vard
samt omsétta resultatet till specifika vardsituationer.



Efter avklarad kurs ska studenten kunna, med avseende pa,

3. Virderingsformdga och forhdllningsscitt

3.1 reflektera &ver sjukskoterskans ansvar, delaktighet och agerande i samband med etiska dilemman inom specialistomradet
psykiatrisk vard.

Undervisningsformer

Verksamhetsforlagd utbildning (VFU) och reflekterande larandeaktiviteter. En sjukskdterska med specialistutbildning inom
psykiatrisk vérd ar studentens handledare. Mélformulering, planering och utvérdering sker i samverkan mellan student,
handledare och lérare.

Undervisningen bedrivs pd svenska, men undervisning pé engelska kan forekomma.

Examinationsformer

Verksamhetsforlagd examination: Larandemal 1.1, 1.2, 2.1,2.2,2.3,2.4,2.5, 2.6, 2.7, 3.1, Hogskolepodng: 5.5,
Betyg: U eller G

Skriftlig individuell loggbok (LB 1): Larandemal 1.1, 1.2, 2.1, 2.2, 2.6, Hogskolepodng: 0.5, Betyg: U eller G
Skriftlig individuell loggbok (LB 2): Larandemal 2.3, 2.4, 2.6, 3.1, Hogskolepodng: 0.5, Betyg: U eller G
Skriftlig individuell loggbok (LB 3): Larandemal 2.5, 2.6, Hogskolepodng: 0.5, Betyg: U eller G

Skriftlig individuell loggbok (LB 4): Larandemal 2.6, 2.7, Hogskolepodng: 0.5, Betyg: U eller G

Varje teoretisk examination erbjuds vid minst fem (5) tillfdllen inom ett ar, varav tre (3) i anslutning till kurs. Efter de
fem (5) forsta examinationstillfillena baseras omexaminationen pa den version av kursplan och kurslitteratur som ar
aktuell da examinationstillfallet 4ger rum, om kursplan och/eller kurslitteratur har reviderats. S& kallade
“uppsamlingstentamen”, erbjuds ej for de kurser som givits under foregéende 14sér/termin.

Student som underkints tva gdnger i examination, har ritt att hos Utbildningsutskottet begira byte av examinator.
Begéran skall vara skriftlig. Student som inte godkénts under verksamhetsforlagda studier har mojlighet till ytterligare
en studieperiod, sé snart det finns organisatoriska mdojligheter.

Bedomning av den verksamhetsforlagda utbildningen sker enligt ett systematiserat och validerat beddmningsformulér.
Det maximala antalet examinationstillfallen for verksamhetsforlagd utbildning &r tva.

Examinator kan med omedelbar verkan avbryta en students verksamhetsforlagda utbildning, eller motsvarande, om
studenten visar sddana allvarliga brister i kunskaper, fardigheter eller forhallningssétt att patientsékerheten eller
patientens fortroende forsjukvéarden riskeras. Nér verksamhetsforlagd utbildning avbryts pé detta sitt innebér det att
studenten underkénns pé aktuellt moment och att ett verksamhetsforlagt utbildningstillfélle ar forbrukat. I sddana fall
skall en individuell handlingsplan uppréttas av examinator i samrd med studenten. Handlingsplanen skall ange vilka
aktiviteter och kunskapskontroller som krivs innan studenten ges mdjlighet till nytt verksamhetsforlagt
utbildningstillfalle pa denna kurs. I handlingsplanen skall &ven anges hur och nér kunskapskontroll kan dga rum.
Student som underkénts i den praktiska delen har méojlighet att genomga ytterligare ett verksamhetsforlagt
utbildningstillfille pa denna kurs sévida inte tva examinationstillfdllen redan férbrukats.

Om student pa eget initiativ avbryter verksamhetsforlagd utbildning, leder avbrottet till att studenten underkénns pa
kursen. Studenten erbjuds i sddant fall en ny praktikperiod i samband med nésta kurstillfélle sdvida inte det maximala
antalet examinationstillfdllen redan uppnatts.

Betyg grundas pé en samlad bedomning av studentens kunskaper, fardigheter och virderingsforméga. Betyg bestims
av sérskilt utsedd ldrare (examinator) (Hogskoleférordningen, 6 kap 18-19 §9).

Studentens réttigheter och skyldigheter vid examination ar enligt riktlinjer och regelverk vid Hogskolan i Boras.

Kurslitteratur och 6vriga laromedel

Nordgren, L & Almerud Osterberg, S. (2014). Att bli specialistsjukskiterska eller barnmorska: utbildningar for framtiden.
Lund: Studentlitteratur. 243 s.

Psykiatriska riksforeningen for sjukskoterskor. (2014). Kompetensbeskrivning for legitimerad sjukskoterska med
specialistsjukskdterskeexamen, inriktning psykiatrisk vard. Stockholm: Psykiatriska riksforeningen for sjukskoéterskor och
Svensk sjukskdterskeforening. 16 s.

Sodra Alvsborgs Sjukhus (2008). Riktlinjer och mall for omvérdnad och omvirdnadsdokumentation inom heldygnsvard.
Boras: Psykiatriska verksamheten. 17 s.



Wiklund Gustin, L. (red.) (2014). Virdande vid psykisk ohdlsa — pa avancerad nivd. Lund: Studentlitteratur. 495 s.

Studentinflytande och utvardering

Kursen utvérderas i enlighet med géllande riktlinjer for kursvarderingar vid Hogskolan i Boras, dér studenternas synpunkter
ska inhdmtas. Kursutvarderingsrapporten publiceras och dterkopplas till deltagande och blivande studenter i enlighet med ovan
nédmnda riktlinjer, och ligger till grund for framtida utveckling av kurser och utbildningsprogram. Kursansvarig ldrare ansvarar
for att utvardering enligt ovan genomfors.

Studenter har rétt att vara representerade i akademins beredande och beslutande organ.

Ovrigt
Obligatorisk kurs i Specialistsjukskoterskeutbildning med inriktning mot psykiatrisk vérd, 60 hp.

Plagiatkontroll
Alla skriftliga examinationer genomgar plagiatkontroll.
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