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Innehall

Innehallet i kursen fokuserar pa den dldre ménniskans behov av vard och nérstaendes behov samt teorier och modeller inom
omradet. Lagar och forfattningar och deras tillimpning ingér, liksom reflektion 6ver eget forhallningssitt i vardandet av dldre
miénniskor. Aven de regelverk och ansvarsforhallanden som géller medicinteknisk utrustning behandlas. Vidare ir fokus
teamarbetets betydelse for den édldre ménniskan och deras nérstdende. Kursen innefattar &ven héllbar utveckling i relation till
samhilleliga, etiska, existenticlla och kulturella aspekter.

Mmal
Kursens larandemal
Efter avslutad kurs ska studenten med avseende pa

1. Kunskap och forstaelse

1.1 Relatera teorier och modeller som é&r av betydelse for avancerad hemsjukvard inklusive palliativ vard

1.2 Redogora for den dldre ménniskans vardbehov i avancerad hemsjukvard inklusive palliativ vérd.

1.3 Redogora for innebdrd och konsekvenser av teamarbete

1.4 Redogora for innebdrden av hemmets och det omgivande samhéllets inflytande pé patientens hilsa och omvardnad

1.5 Redogora for regelverk och ansvarsforhéllanden till medicinteknisk utrustning inom hemsjukvard inklusive palliativ vard

2. Fardighet och formdga

2.1 Identifiera, bedoma och foresla atgarder for den dldre manniskans behov av vard i hemmet

2.2 Samordna insatser for att mota den dldre ménniskans vardbehov i avancerad hemsjukvérd inklusive palliativ vard
2.3 Bedoma behov av och argumentera for olika former av symtomlindring vid livets slutskede

2.4 Tilldmpa relevanta lagar och forfattningar inom avancerad hemsjukvérd inklusive palliativ vard

2.5 Skriva och bearbeta en text enligt vedertagen svensk skriftspraksnorm och med anvéndande av korrekt, vetenskaplig



kéllhdnvisningsteknik dér olika perspektiv pa en kursspecifik fraga belyses

3. Virderingsformdga och forhdllningsscitt

3.1 Viérdera etiska och existentiella fragestédllningar i avancerad hemsjukvéard inklusive palliativ vard i hemmet

3.2 Analysera och virdera det egna forhallningssittets betydelse for vardandet

3.3 Ur ett héllbarhetsperspektiv virdera och reflektera 6ver utvecklingen av avancerad hemsjukvérd inklusive palliativ vard i
relation till samhalleliga, etiska, existentiella och kulturella aspekter

3.4 Reflektera 6ver narstdendes betydelse och delaktighet vid avancerad hemssjukvérd inklusive palliativ vard

Undervisningsformer

Undervisningen i kursen bestér av
e  Foreldsningar
e  Diskussionsforum
e  Simulering

Undervisningen sker genom flexibelt larande. Arbetsformen vid flexibelt ldrande forutsitter att studenterna har tillgang till
internetansluten dator, webbkamera och headset. Studierna baseras pa sjilvstdndiga studier samt gemensamma kurstraffar
forlagda till Hogskolan i Bords. Kommunikation mellan ldrare och kursdeltagare sker via ett webbaserat utbildningsverktyg.
Vissa studieuppgifter genomfors i grupp med syfte att stimulera och utveckla férmagan till kommunikation, reflektion,
samverkan och sjalvkdannedom.

Undervisningen bedrivs pa svenska, men undervisning pa engelska kan forekomma.

Examinationsformer
Kursen examineras genom foljande examinationsmoment:

e Diskussionsforum (DF1): Larandemal 1.2 1.3 1.4 1.5 2.3 2.4 2.5 3.4, Hogskolepodng:1,5, Betygskala: Underként eller
Godként

o Simulering (SI1): Larandemal 2.1 2.2 2.3 3.1 3.2, Hogskolepoéng:1,5, Betygskala: Underként eller Godként

o Skriftlig inldmningsuppgift (INI): Larandemal 1.1 1.2 2.3 2.4 2.5 3.1 3.3, Hogskolepoéng: 4,5, Betygskala: Underként
eller Godként eller Vil godként

Varje examination erbjuds vid minst fem (5) tillfdllen inom ett ar, varav tre (3) 1 anslutning till kurs. Efter de fem (5)
forsta examinationstillfdllena baseras omexaminationen pa den version av kursplan och kurslitteratur som &r aktuell
dé examinationstillféllet 4ger rum, om kursplan och/eller kurslitteratur har reviderats. Sa kallade
“uppsamlingstentamen’ erbjuds ej for de kurser som givits under foregdende lasar/termin.

Student som underkénts tva ganger i examination, har ratt att hos Utbildningsutskottet begéra byte av examinator.
Begiran skall vara skriftlig. Student som inte godkéants under verksamhetsforlagda studier har mojlighet till ytterligare
en studieperiod, sé snart det finns organisatoriska mojligheter. Studentens réttigheter och skyldigheter vid
examination dr enligt riktlinjer och regelverk vid Hogskolan i Boras.

Studentens réttigheter och skyldigheter vid examination ar enligt riktlinjer och regelverk vid Hogskolan i Boras.

Kurslitteratur och 6vriga laromedel
Kurslitteraturen &r i huvudsak péa svenska men kurslitteratur pa engelska, norska och/eller danska kan férekomma.

Bergdahl, E. (2012). Hur sjukskoterskor kan skapa goda vdrdrelationer inom avancerad palliativ hemsjukvdrd. Stockholm:
Karolinska institutet. 74 s.

Dahlberg, K. & Segesten, K. (2010). Hélsa & vdrdande i teori och praxis. Stockholm: Natur & Kultur. 344 s.

DeMiglio, L., & Williams , A M.( 2013). A qualitative study examining the sustainability of shared care in the delivery of
palliative care services in the community. BMC Palliative Care. 12:32. 10 s.

Drevenhorn, E. (Red). (2010). Hemsjukvdrd. Lund: Studentlitteratur. 199 s.
Ekblad, S. (2015). Att do i ett frimmande land — ett interkulturellt perspektiv. Nationella rddet for palliativ vard 2015. 3 s.

Fossum, B. (Red). (2013). Kommunikation, Samtal och bemétande i virden. Lund: Studentlitteratur. 472s.



Josefsson, K. (2010). Tio punkter for en god och siker hemsjukvard for dldre personer. Stockholm: Svensk
sjukskoterskeforening och Vardférbundet. 19 s.

Lakemedelsverket. (2017). Likemedelsboken.

Nationella radet for palliativ vard (2013). Den doendes rdttigheter. 1 s.

Regionalt cancercentrum (2016). Palliativ vard i livets slutskede, Nationellt Vardprogram.

Socialstyrelsen. (2013). Nationellt kunskapsstdd for god palliativ vard i livets slutskede Vigledning, rekommendationer och
indikatorer Stod for styrning och ledning. Socialstyrelsen. 105 s.

Strang, P. & Beck-Friis, B., (red.) (2012). Palliativ medicin och vdrd. 4., rev. uppl. Stockholm: Liber.112 s.

Ternestedt, B-M., Osterlind, J., Henoch. 1., Andershed, B., (2012). De 6 s:n : en modell for personcentrerad palliativ vdrd. 1
uppl. Lund: Studentlitteratur. 221 s.

Tomblin-Murphy, G., & Elliott Rose, A., (2013). Nursing Leadership in Primary Health Care for the achievement of
Sustainable Development Goals and Human Resources for Health GlobalStrategies. ICN. 7 s.

Socialdepartementet. (2011). Vdrd efter behov och pd lika villkor — en mdnsklig rdttighet. Statens offentliga utredningar (SOU)
2011:48. Stockholm: Socialdepartementet. 457 s.

Vardhandboken (2017). Oversikt [Medicintekniska produkter].
Vardhandboken (2017). Oversikt [Vird i livets slutskede och dodsfall].
Darutover kan artiklar, forskningsrapporter och annat material tillkomma.

Studentinflytande och utvardering

Kursen utvérderas i enlighet med géllande riktlinjer for kursvirderingar vid Hogskolan i Boras, dér studenternas synpunkter
ska inhdmtas. Kursutvirderingsrapporten publiceras och &terkopplas till deltagande och blivande studenter i enlighet med ovan
nidmnda riktlinjer, och ligger till grund for framtida utveckling av kurser och utbildningsprogram. Kursansvarig ldrare ansvarar
for att utvirdering enligt ovan genomfors.

Studenter har rétt att vara representerade i akademins beredande och beslutande organ.
Ovrigt
Kursen ér en fristdende kurs. Kursen ges inom ett utbildningsprogram specialist-sjukskoterskeutbildning med inriktning Vard

av dldre.

Plagiatkontroll
Alla skriftliga examinationer genomgér plagiatkontroll.
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