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Humanbiologi

Human Biology
15 hogskolepodang
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Ladokkod: MHUO11

Version: 1.0

Faststilld av: Institutionsstyrelsen 2010-02-25
Giiller fran: VT 2010

Niva: Grundniva

Huvudomrade (successiv fordjupning): Medicinsk vetenskap (G1N)

Utbildningsomrade: Medicin

Amnesgrupp: Medicin

Forkunskapskrav: Grundlaggande behdrighet samt ldgst betyg G/3 i Ma B, Nk B och Sh A.
Betygsskala: Underkidnd, Godkénd eller Vél godkédnd

Innehall
Kursen inleds med cellbiologi som grund for vidare studier av ménniskans olika organsystem: de sensoriska systemen, de

kontrollerande systemen (nervsystem och endokrina systemet), det muskelmotoriska systemet och respirations-, cirkulations-
och digestionssystemet. Dirtill behandlas de anatomiska och fysiologiska forutséttningarna for fortplantning.

Mal
Kursens syfte ar att studenten tilldgnar sig grundldggande kunskaper om den friska ménniskokroppens byggnad, struktur och
funktion och kunskaper for att forsta sambandet och véxelverkan mellan de olika organsystemen.

Kunskap och forstdelse
Efter kursen ska studenten pé en grundldggande niva kunna
e beskriva cellens funktion i forhallande till vivnadstyper och organ,
redogora for skelettets olika delar och muskelfunktionerna,
beskriva cirkulations- och nervsystemets anatomi och fysiologi,
forklara sinnes- och respirationsorganens anatomi och fysiologi,
beskriva endokrina och digestionsorganens anatomi och fysiologi samt delar av kroppens naringsfysiologi,
forklara reproduktionsorganens anatomi och fysiologi,
beskriva urinvigarnas anatomi och fysiologi.

Firdigheter och formdgor
Efter kursen ska studenten kunna
e visa pa samband och se vixelverkan mellan de olika organsystemen,
o identifiera viktiga anatomiska strukturer relaterat till manniskans fysiologi och anatomi,
e anvinda sig av grundldggande medicinsk terminologi och begrepp relaterat till ménniskans fysiologi och anatomi.

Virderingsformdga och forhdllningsscitt
Efter kursen ska studenten kunna
e granska och virdera information som har betydelse for manniskans matspjélknings- och néringsfysiologi och
utsondring,
e identifiera och vardera effekten av olika fysiologiska fordndringar pé kroppens organsystem,
e granska och virdera information som har betydelse for manniskans fysiologi och anatomi,
e identifiera och relatera hur livscykeln paverkar centrala fysiologiska funktioner.



Undervisningsformer
Foreldsningar, seminarier och tillimpningsdvningar enskilt eller i grupp samt nitbaserade dvningsuppgifter.

I foreldsningarna ges en dversikt 6ver kursens innehéll, orientering om aktuella fragestéllningar inom &mnesomradet och st6d
for att strukturera sjalvstudier. Studier i grupp syftar till att stimulera och utveckla formagan till kommunikation, reflektion,
samverkan och sjidlvkdannedom. Aven skriftliga inlimningsuppgifter forekommer under kursen.

Undervisningen bedrivs pa svenska, men undervisning pa engelska kan forekomma.

Examinationsformer och betygsskala

Kursen examineras genom
- Tre individuella skriftliga tentamina och
- Laborativa moment

Studenten har ritt till fem tentamenstillfdllen, varav tre tillfdllen inom kursens ram och ytterligare tva inom ett ar. Student som
underkénts tva ganger i prov, har rétt att hos Institutionsstyrelsen begéra byte av examinator. Begéran skall vara skriftlig. Se
hogskolans riktlinjer for réttssdker examination samt institutionsspecifika riktlinjer for rittssidker examination p4 HBs
respektive VHBs hemsida.

Betyg grundas pa en samlad bedémning av studentens kunskaper och fardigheter. Betyg bestdms av sérskilt utsedd larare
(examinator) (Hogskoleforordningen, 6 kap 18-19 §§).

Studentens rattigheter och skyldigheter vid examination &r enligt riktlinjer och regelverk vid Hogskolan i Boras.

Kurslitteratur och 6vriga laromedel
Se bilaga.

Studentinflytande och utvardering

Kursutvérdering i relation till kursens mal genomfors. Resultatet av utvérderingen granskas av &mnes- och
utbildningsansvariga och en kursrapport publiceras pé institutionens hemsida.

Studenter har ritt att vara representerade i institutionens beredande och beslutande organ.

Ovrigt
Kursen ér obligatorisk i Sjukskoterskeutbildning 180 hdgskolepoédng.



Bilaga: Litteraturlista for Humanbiologi (MHU011)

LITTERATUR

Haug, E., Bjilie, J.G., Sand, O. & Sjaastad, @. V. (2007). Mdnniskokroppen: Fysiologi och anatomi. Stockholm: Liber. 544 s.
Rundgren, A. (1991). Mdinniskans funktionella dldrande. Lund: Studentlitteratur. 166 s.

Darutover kan artiklar, forskningsrapporter och annat material tillkomma.
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