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Innehåll

Delkurs 1: Forskningsmetodik II, 15 hp

Under delkursens gång kommer studenten att ges en bred introduktion till psykologins vetenskapsteori och fördjupa sig i 

forskningsmetodik. Utbildningen i vetenskapsteori syftar till att studenten dels bättre skall förstå psykologiämnets traditioner 

och förutsättningar, och dels förstå hur psykologins metodkval kan legitimeras. Olika perspektiv på vetenskaplig förståelse 

behandlas, liksom olika sätt att se på vetenskap utifrån ontologi och epistemologi. Fokus ligger på perspektiv som är relevanta 

för psykologiämnet, inklusive olika sätt att förhålla sig till tolkning, förklaringar och beskrivningar inom vetenskapen. 

Relationen mellan vetenskap och samhälle behandlas, inklusive kopplingar till genus och kultur, liksom sociala och 

psykologiska faktorers betydelse för den vetenskapliga kunskapens utveckling. Inom forskningsmetodik förmedlas kunskaper i

planering och genomförande av empiriska studier och hur resultat av sådana beskrivs i rapporter och artiklar. Kursen behandlar

också etiska frågeställningar i samband med psykologiska undersökningar. Begreppen ekvivalenta grupper och hypotestestning

är centrala begrepp liksom validitet och reliabilitet. Grundläggande metod för jämförelser inom, och mellan, grupper behandlas

och exemplifieras. Statistiska analyser såsom variansanalys (eng. ANOVA), multivariat-, kovarians-, regressions- och 

faktoranalys beskrivs och tillämpas i kursen.

Delkurs 2: Uppsats, 15 hp

Studenten skall, under handledning, genomföra ett empiriskt självständigt arbete. En planeringsrapport utformas och godkänns 

innan det empiriska arbetet inleds. Studien skall följa vedertagna regler för vetenskapligt arbete och vetenskaplig publikation 

enligt American Psychological Association (APA Manual for Publication). Den empiriska studien skall utgå från en 

frågeställning som teoretiskt och metodologiskt förankras i en egen litteraturstudie baserad på aktuell internationell forskning 

inom det valda området.

Mål

Delkurs 1: Forskningsmetodik II, 15 hp

Efter avslutad delkurs skall studenten kunna:

 redogöra för innebörden av centrala vetenskapsteoretiska begrepp och teorier kring vetenskaplighet, sanning och 
världsbild

 beskriva vad som anses som god vetenskaplig grund inom psykologisk forskning och kunna redogöra för 
huvuddragen i debatten kring denna

 välja adekvat design utifrån den undersökningsfråga som skall studeras och redogöra för metodologiska aspekter av 
psykologiska frågeställningar

 utföra en kritisk bedömning av vetenskapliga artiklar ur metodologiskt perspektiv

 med hjälp av datorprogrammet SPSS självständigt genomföra variansanalys och i kursen behandlade statistiska 
analysmetoder.



Delkurs 2: Uppsats, 15 hp

Efter avslutad delkurs skall studenten kunna:

 formulera en undersökningsbar psykologisk problemställning

 söka och sammanfatta litteratur relevant för problemställningen

 planera och genomföra ett empiriskt arbete och relevanta etiska aspekter samt välja och tillämpa de mest lämpliga 
analysmetoderna för insamlad information

 presentera ett empiriskt arbete såväl skriftligt som muntligt för övriga kursdeltagare samt redogöra för 
huvudresultaten för en bredare allmänhet

 argumentera för och försvara ett eget empiriskt arbete

 på vetenskaplig grund kritiskt granska en genomförd empirisk studie samt identifiera behov av ytterligare kunskap 
inom området

 framföra sin kritik på ett analytiskt, systematiskt, genomtänkt och pedagogiskt sätt

Undervisningsformer

Delkurs 1: Forskningsmetodik II, 15 hp

Föreläsningar, seminarier och datorövningar.

Delkurs 2: Uppsats, 15 hp

Självständigt arbete under handledning i grupp och enskilt. För OPUS-studenter gäller att uppsatsen skrivs ihop med annan 

student. Handledare bestämmer i samråd med studenten när uppsatsen är färdig för examination.

Undervisningen bedrivs på svenska. Dock kan undervisning på engelska förekomma om kursansvarig anser det nödvändigt.

Examinationsformer och betygsskala

Delkurs 1: Forskningsmetodik II, 15 hp

Examination sker dels genom individuell skriftlig tentamen samt genom inlämningsarbeten, seminarier och laboration.

Delkurs 2: Uppsats, 15 hp

Examination sker i form av manus för publikation, muntligt försvar av den egna studien (som respondent) samt granskning av 

annan students uppsats (som opponent).

Studentens rättigheter och skyldigheter vid examination är enligt riktlinjer och regelverk vid Högskolan i Borås.

Kurslitteratur och övriga läromedel

Se bilaga.

Studentinflytande och utvärdering

Delkurs 1: Forskningsmetodik II, 15 hp

Kursutvärdering genomförs enskilt och skriftligt, mot slutet av delkursen. Studenterna inbjuds under delkursens gång att 

kommentera kurslitteratur och upplägg.

Delkurs 2: Uppsats, 15 hp

Kursutvärdering genomförs enskilt och skriftligt mot slutet av kursen. Kontinuerlig kommunikation mellan student och 

handledare säkerställer studenternas inflytande.

Övrigt

Fördjupningskursens metoddel 7,5 hp (delprov Tentamen Metod samt Seminarier metod) bör vara godkänd innan delkurs 2 

Uppsats påbörjas.

Handledning i delkurs 2 Uppsats, 15 hp ges på svenska. Uppsatsen kan skrivas på engelska.

Kursen ges som fristående.



Bilaga: Litteraturlista för Psykologi - fördjupning 1 (SPS002)

Delkurs 1: Forskningsmetodik II, 15 hp

Litteratur

Allwood, Carl Martin & Erikson, Martin G. (2009). Vetenskapsteori för beteendevetenskaperna. Manuskript under arbete. (180

s.)

Erikson, Martin G. (2009). Referera reflekterande. Lund: Studentlitteratur (124 s.)

Howitt, Dennis & Cramer, Duncan (2007). An introduction to statistics in psychology. 4. uppl. Essex: Prentice-Hall. (185 s.)

Howitt, Dennis & Cramer, Duncan (2007). Introduction to research methods in psychology. 2. uppl. Essex: Prentice-Hall. (480

s.)

Howitt, Dennis & Cramer, Duncan (2008). Introduction to SPSS in psychology for version 16 and earlier. 4. uppl. Essex: 

Prentice-Hall. (150 s.)

Ytterligare litteratur enligt lärares anvisningar (ca 300 s).

Delkurs 2: Uppsats, 15 hp

Kurslitteratur bestäms i samråd med handledare.
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