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Utbildningsområde: Vård

Ämnesgrupp:

Förkunskapskrav: Grundläggande behörighet och

 Sjuksköterskeutbildning 180 högskolepoäng enligt 2007 års studieordning, eller

 Sjuksköterskeutbildning 120 poäng enligt 1993 års studieordning, innefattande ett 10-poängs självständigt arbete, 
eller

 Äldre sjuksköterskeutbildning och en kandidatexamen i vårdvetenskap/omvårdnad

Dessutom

 Svensk legitimation som sjuksköterska

 1 års yrkeslivserfarenhet som sjuksköterska (heltid) och

 B-körkort.

Samt godkänt resultat på kursen:

 Vårdande bedömning inom ambulanssjukvård, 10 högskolepoäng

och godkänt resultat senast fem veckor efter kursstart på följande kurser:

 Akutmedicin, 12 högskolepoäng

 Prehospital akutsjukvård vid trauma, 8 högskolepoäng

Betygsskala: Underkänd eller Godkänd

 

Innehåll

Kursen omfattar klinisk utbildning som består av teoretiska och verksamhetsförlagda studier. I kursen skaffar sig studenten 

fördjupande kunskaper i ambulanssjuksköterskans omvårdnadsarbete relaterat till patienter i alla åldrar som drabbats av 

sjukdom och trauma inom kontextet prehospital akutsjukvård. Vidare tillämpas teorier, modeller och metoder som ligger till 

grund för omvårdnaden inom prehospital akutsjukvård. Andra områden som studeras är kommunikation, 

omvårdnadsdokumentation, vårdetik, patient- och närståendeundervisning samt tillämpbara organisations- och 

ledarskapsteorier.



Mål

Kursens syfte är att studenten skall kunna tillämpa och fördjupa de vårdvetenskapliga och medicinska kunskaper som krävs för

ett självständigt vårdarbete som specialistsjuksköterska inom ambulanssjukvård.

Kunskap och förståelse

Efter kursen ska studenten kunna

 analysera och värdera evidensbaserad forskning inom prehospital akutsjukvård,

 analysera och värdera innebörden i vårdvetenskapliga begrepp, teorier och modeller tillämpliga inom 
ambulanssjukvård,

 analysera och värdera pedagogiska teorier och modeller i förhållande till patient, närstående och medarbetare.

Färdighet och förmåga

Efter avslutad kurs ska studenten visa fördjupad färdighet och förmåga att självständigt:

 hantera kommunikations-, navigations- och informationssystem i prehospital akutsjukvård och samordnad 
räddningstjänst,

 identifiera och bedöma vårdbehov och vårdnivå till människor i olika åldrar,

 planera och genomföra vårdhandlingar och medicinsk behandling utifrån patientens specifika vårdbehov,

 vårda under transport (mobil vård),

 utföra triage på skadeplats,

 utöva ledarskap och samverkan i den prehospitala miljön och

 tillämpa gällande lagar, författningar och säkerhetsföreskrifter inom specialområdet.

Värderingsförmåga och förhållningssätt

Efter kursen ska studenten kunna:

 värdera och reflektera över hur mänskliga behov och den totala livssituationen påverkas i samband med akut ohälsa, 
trauma, sjukdom och död,

 göra etiska analyser och ställningstaganden utifrån den prehospitala akutsjukvårdens förutsättningar.

Undervisningsformer

Verksamhetsförlagda studier, studieuppgift och seminarier.

Undervisningen bedrivs på svenska, men undervisning på engelska kan förekomma.

Examinationsformer och betygsskala

Kursen examineras genom följande examinationsmoment:

- Examinationsuppgift: 1 hp

- Seminarium: 0,5 hp

- Verksamhetsförlagda studier, ambulanssjukvård: 12 hp

- Verksamhetsförlagda studier, anestesisjukvård: 1,5 hp

Studenten har rätt till fem tentamenstillfällen, varav tre tillfällen inom kursens ram och ytterligare två inom ett år. Student som 

underkänts två gånger i prov, har rätt att hos Institutionsstyrelsen begära byte av examinator. Begäran skall vara skriftlig. 

Student som inte godkänts under verksamhetsförlagda studier har möjlighet till ytterligare en studieperiod, så snart det finns 

organisatoriska möjligheter. Se högskolans riktlinjer för rättssäker examination samt institutionsspecifika riktlinjer för 

rättssäker examination på HBs respektive VHBs hemsida.

Betyg grundas på en samlad bedömning av studentens kunskaper och färdigheter och värderingsförmåga. Betyg bestäms av 

särskilt utsedd lärare (examinator) (Högskoleförordningen, 6 kap 18-19 §§).

Studentens rättigheter och skyldigheter vid examination är enligt riktlinjer och regelverk vid Högskolan i Borås.

Kurslitteratur och övriga läromedel

Se bilaga.

Studentinflytande och utvärdering

Kursutvärdering i relation till kursens mål genomförs. Resultatet av utvärderingen granskas av ämnes- och 

utbildningsansvariga och en kursrapport publiceras på institutionens hemsida.

Studenter har rätt att vara representerade i institutionens beredande och beslutande organ.



Övrigt

Obligatorisk kurs i Specialistsjuksköterskeutbildning med inriktning mot ambulanssjukvård. Kursen kan läsas som fristående 

kurs.



Bilaga: Litteraturlista för Ambulanssjukvård (VAM21D)

Dahlberg, K., Segesten, K., Nyström, M., Suserud, B.-O. & Fagerberg, I. (2003). Att förstå vårdvetenskap. (s. 9-49, 84-106) 

Lund: Studentlitteratur. 135 s.

Suserud, B.-O. & Svensson, L. (red.). (2009). Prehospital akutsjukvård. (s. 295-303, 435-451). Stockholm: Liber AB. 26 s.

Wireklint Sundström, B. (2005). Förberedd på att vara oförberedd. En fenomenologisk studie av vårdande bedömning och 

dess lärande i ambulanssjukvård. Avhandling för doktorsexamen vid Växjö Universitet. (s.117-133) Växjö: Växjö University 

Press. 17 s.

Därutöver tillkommer ett antal författningar som kan hittas i t.ex.: Raadu, G. (2010). Författningshandbok för personal inom 

hälso- och sjukvården. Stockholm: Liber.

Övrig litteratur väljs utifrån studieuppgiftens inriktning.
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