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Innehåll

I kursen integreras vårdvetenskapliga deldiscipliner som behandlar vårdandets substans och sjuk¬sköterskans ansvars- och 

kompetensområden. Deldisciplinernas centrala begrepp, teorier och värden studeras. Sjuksköterskans kompetensområden: 

omvårdnad, forskning, utveckling, utbildning och ledarskap ligger till grund för kursens innehåll.

Sjuksköterskeprofessionens och vårdvetenskapens framväxt studeras ur vetenskapsteoretiskt och idé¬historiskt perspektiv. 

Tonvikten ligger på centrala epoker i den idéhistoriska utvecklingen avseende synen på vetenskap, kunskap, människa, hälsa, 

värld och vårdande.

Med utgångspunkt i allmän etik fokuseras på vårdandets etiska grund. Vårdandets pedagogiska grund läggs genom studier av 

pedagogiska grundperspektiv och pedagogiska begrepp. Ett samhälls¬perspektiv på människa, hälsa och vård introduceras 

genom begrepp och teorier som belyser kultur, genus och socialpsykologiska faktorer på mikro-, mezzo- och makronivå. 

Lagstiftning och andra styrfaktorer som reglerar samhällets vård och sjuksköterskans verksamhet utgör ett betydelsefullt 

innehåll i kursen. Grunderna till sjuksköterskans ledarskap läggs genom studier av teorier om ledarskap, administration, 

kommunikation och gruppdynamik. Forskningsprocessen och vetenskaps¬teoretiska grundbegrepp introduceras och grunderna 

för informationssökning och informations¬kompetens läggs.

Mål

Kursen syftar till att studenten tillägnar sig grunderna i ett vetenskapligt och professionellt förhåll¬nings¬¬sätt i relation till 

sjuksköterskeyrket och till kunskapsbildning om vårdandet nationellt och internationellt.

Kunskap och förståelse

Efter avslutad kurs ska studenten på en grundläggande nivå kunna redogöra för:

 huvuddragen i vårdandets, vårdvetenskapens och sjuksköterskeprofessionens framväxt och utveckling,

 sjuksköterskans ansvars- och kompetensområden: omvårdnad, forskning, utveckling, utbildning och ledarskap,

 innebörden i vårdvetenskapliga deldiscipliners centrala begrepp, teorier och värden,

 huvuddragen i forskningsprocessen,

 styrfaktorer som reglerar hälso- och sjukvård samt socialtjänst,

 styrfaktorer som reglerar sjuksköterskans olika ansvars- och kompetensområde.
Färdighet och förmåga

Efter avslutad kurs ska studenten på en grundläggande nivå kunna:

 tillämpa grunder i informationssökning, vedertagna skrivregler och referenshantering,

 identifiera och diskutera etiska situationer,

 argumentera för egna ställningstaganden i relation till vård och vetenskap.



Värderingsförmåga och förhållningssätt

Efter avslutad kurs ska studenten på en grundläggande nivå kunna visa på:

 ett vetenskapligt förhållningssätt vid informationssökning, granskning av vårdvetenskaplig text och rapportskrivning,

 ett kritiskt granskande förhållningssätt till skilda perspektiv på vårdandet.

Undervisningsformer

Undervisningen består av följande moment: Föreläsningar, seminarier och olika former av tillämpningsövningar enskilt eller i 

grupp.

I föreläsningarna ges en översikt av kursens innehåll, orientering om aktuella frågeställningar och perspektiv inom 

studieområdet samt en hjälp för studenten att strukturera kursens olika moment. I gruppövningar och seminarier sker en 

reflekterande bearbetning och tillämpning av kursens litteratur och övriga innehåll.

eställningar och perspektiv inom studieområdet samt en hjälp för studenten att strukturera kursens olika moment. I 

gruppövningar och seminarier sker en reflekterande bearbetning och tillämpning av kursens litteratur och övriga innehåll.

Undervisningen bedrivs på svenska, men undervisning på engelska kan förekomma.

Examinationsformer

Kursen examineras genom en individuell skriftlig tentamen och en skriftlig inlämnings¬uppgift. För godkänd kurs krävs också 

aktivt och godkänt deltagande vid 4 seminarier och 2 tillämpningsövningar. För att kunna delta i kursens individuella skriftliga 

tentamen krävs att samtliga seminarier 

fullgjorts.

Studenten har rätt till fem tentamenstillfällen, varav tre tillfällen inom kursens ram och ytterligare två inom ett år. Student som 

underkänts två gånger i prov, har rätt att hos Institutionsstyrelsen begära byte av examinator. Begäran skall vara skriftlig. Se 

högskolans riktlinjer för rättssäker examination samt institutionsspecifika riktlinjer för rättssäker examination på HBs 

respektive VHBs hemsida.

Betyg grundas på en samlad bedömning av studentens kunskaper och färdigheter. Betyg bestäms av särskilt utsedd lärare 

(examinator) (Högskoleförordningen, 6 kap 18-19 §§).

Studentens rättigheter och skyldigheter vid examination är enligt riktlinjer och regelverk vid Högskolan i Borås.
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Student / Uppsats / Studieuppgifter

Jerlang, E. (2007). Beteendepsykologisk teori. Ingår i Jerlang, E. (red). Utvecklingspsykologiska teorier. (s. 179-193.) 

Stockholm: Liber. 15 s.
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Studentinflytande och utvärdering

Kursutvärdering i relation till kursens mål genomförs. Resultatet av utvärderingen granskas av ämnes- och 

utbildningsansvariga och en kursrapport publiceras på institutionens hemsida.

Studenter har rätt att vara representerade i institutionens beredande och beslutande organ.

Övrigt

Obligatorisk kurs i Sjuksköterskeutbildning 180 hp.

Efter avslutad kurs erhåller studenten högskolepoäng fördelat på vårdvetenskapens deldiscipliner enligt följande:

- Vårdandets teori, filosofi och idéhistoria, 4,5 hp

- Vårdandets etik, 2 hp

- Vårdandets pedagogik och didaktik, 1,5 hp

- Vårdandets sociologi och psykologi, 2 hp

- Vårdadministration och ledarskap, 1,5 hp

- Vetenskaplig teori och metod, 3,5 hp
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