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Innehall

Kursen inleds med en introduktion till hogskolestudier och sjukskoterskeprogrammet med utgangspunkt i lokala, nationella
och internationella styrdokument. Idéhistoriska grunder for vardandet, sjukskoterskeprofessionen och vardvetenskapens
utveckling och framvéxt studeras. Tonvikten ligger pa centrala epoker i den idéhistoriska utvecklingen avseende synen pa
vetenskap, kunskap, manniska, hélsa, vérld och vardande. Véardvetenskapens centrala begrepp och teorier introduceras, dér
patientperspektivet dr centralt och fortydligas genom ett livsvarldsperspektiv. En teoretisk referensram till vardandets etik
laggs genom att introducera centrala etiska teorier, varden och normer.

Larandet i det vardande sammanhanget behandlas genom studier av teoretiska utgdngspunkter for vardandets didaktik.
Reflektion som begrepp och foreteelse ar i fokus samt kunskaps-teoretiska idéer av betydelse for professionsutbildningar. Ett
samhiéllsperspektiv pd ménniska, hélsa och vérd introduceras genom begrepp och teorier som belyser kultur, genus, ménskliga
rattigheter och socialpsykologiska faktorer.

Lagstiftning och andra styrfaktorer som reglerar samhaillets vard studeras. Grunderna for sjukskoterskans ledarskap i vardandet
behandlas. I kursen belyses dven héllbarhetsperspektiv i relation till sjukskoterskeprofessionen och vardandet.
Forskningsprocessen och vetenskaps-teoretiska grundbegrepp introduceras. Grunderna i informationssdkning och
informations-kompetens laggs.

Mal

Efter avklarad kurs ska studenten kunna:

1. Kunskap och forstaelse

1.1 redogora for huvuddragen i vardvetenskapens och sjukskdterskeprofessionens framvéxt och utveckling,
1.2 redogora for inneborder i centrala begrepp, teorier och vérden inom vérdvetenskap,

1.3 redogora for inneborder av ett patientperspektiv i vardarbetet,

1.4 redogora for sjukskoterskans ansvars- och kompetensomraden samt styrfaktorer som reglerar dessa,

1.5 redogora for styrfaktorer som reglerar hélso- och sjukvard samt socialtjénst,

1.6 redogora for huvuddragen i forskningsprocessen,

1.7 redogora for inneborden i1 hallbar utveckling utifran ett socialt, ekonomiskt och ekologiskt perspektiv i relation till
sjukskoterskans kompetensomrade,

1.8 visa kunskap om méns vald mot kvinnor och vald i néra relationer.

2. Fardighet och formdga
2.1 tilldimpa grunder i informationssokning,
2.2 skriva och bearbeta en text enligt vedertagen svensk skriftspraksnorm och med anvéndande av korrekt, vetenskaplig



kéllhdnvisningsteknik dér olika perspektiv pa en kursspecifik fraga belyses,

2.3 identifiera och reflektera kring olika etiska vérden och normer i en vardsituation,
2.4 reflektera dver normer, virderingar och attityder i relation till vard och vetenskap,
2.5 tillimpa reflektion som stdd for larandet.

3. Virderingsformdga och forhdllningsscitt

3.1 ett kritiskt reflekterande forhéllningssétt till skilda perspektiv pa vardandet,

3.2 ett vetenskapligt forhallningssitt vid granskning av forskningsrapportering,

3.3 visa pa ett kritiskt reflekterande forhallningssitt till vardetiska stillningstaganden och dilemman,

3.4 ett reflekterande forhéllningssétt i relation till hallbar utveckling och dess betydelse for ménniskors hélsa samt
sjukskdoterskans ansvar.

Undervisningsformer

Undervisningen i kursen bestér av
e  Foreldsningar
e Reflektionsseminarier
e  Seminarium

Undervisningen bedrivs pa svenska, men undervisning pa engelska kan forekomma.

Examinationsformer

Kursen examineras genom foljande examinationsmoment:

e Reflektionsseminarium (1): Aktivt deltagande i reflektionsseminarium, Idéhistoria. Larandemal: 1.1, 1.2,2.4,2.5, 3.1,
3.4. Hogskolepoédng 1,5. Betygsskala: Underkénd eller Godkéand

e Reflektionsseminarium (2): Aktivt deltagande i reflektionsseminarium, Ménniskan som patient. Lirandemal: 1.2, 1.3,
1.7,2.4,2.5, 3.1, 3.4. Hogskolepoédng 1,5. Betygsskala: Underkind eller Godkénd

e Reflektionsseminarium (3): Aktivt deltagande i reflektionsseminarium, Hélsa, vilbefinnande och lidande.
Larandemal: 1.2, 1.3,1.7,2.4, 2.5, 3.1, 3.4. Hogskolepoédng 1,5. Betygsskala: Underkénd eller Godkénd

o Reflektionsseminarium (4): Aktivt deltagande i reflektionsseminarium, Vardande. Larandemal: 1.2, 1.3, 1.7, 2.4, 2.5,
3.1, 3.4. Hogskolepoéng 1,5. Betygsskala: Underkéind eller Godkénd

e Seminarium: Aktivt deltagande i seminarium, Lagstiftning. Larandemal: 1.4, 1.5, 1.7, 2.4, 3.4. Hogskolepoidng 1,0.
Betygsskala: Underkénd eller Godkéand

e Inldmning: Skriftlig inlimningsuppgift i par, Véardandets etik och vetenskaplig teori och metod. Larandemal: 1.2, 1.3,
1.8,2.1,2.2,2.3,2.4,2.5,3.1, 3.2, 3.3. Hogskolepodng 3,0. Betygsskala: Underkénd eller Godkand

e Individuell skriftlig inlimningsuppgift: Vardvetenskaplig essd. Larandemal: 1.2, 1.3,1.4,1.7,2.1,2.2,2.4,2.5, 3.1,
3.2, 3.4. Hogskolepoing 3,0. Betygsskala: Underkdnd, Godkénd eller Vil Godkénd

e  Tentamen: Individuell. Larandemal: 1.4, 1.5, 1.6, 1.7, 2.4, 3.1, 3.2, 3.4. Hogskolepodng 2,0. Betygsskala: Underkénd,
Godkénd och Vil Godkénd

For betyget Godkiand pa hel kurs kravs minst Godként betyg pa samtliga moment. For betyget Vil Godkénd kravs
dessutom Vil Godként pé individuell skriftlig inlimning samt tentamen.

Varje examination erbjuds vid minst fem (5) tillfdllen inom ett ar, varav tre (3) i1 anslutning till kurs. Efter de fem (5)
forsta tentamenstillfdllena baseras omexaminationen péa den version av kursplan och kurslitteratur som &r aktuell d&
examinationstillfdllet 4ger rum, om kursplan och/eller kurslitteratur har reviderats. S& kallade uppsamlingstentamen,
erbjuds ej for de kurser som givits under féregdende lasar/termin.

Student som Underkénds tva ganger i prov, har ritt att hos Utbildningsutskottet begéra byte av examinator. Begéran
skall vara skriftlig.

Betyg grundas pé en samlad bedémning av studentens kunskaper, fardigheter och varderingsformaga. Betyg bestdms
av sérskilt utsedd ldrare (examinator) (Hogskoleférordningen, 6 kap 18-19 §§). For betyget Godkénd pa hel kurs
kravs minst Godkédnd betyg pa samtliga moment. For betyget Vial Godkénd kravs dessutom Vil Godkénd pa
individuell skriftlig inldmning samt tentamen.

Studentens réttigheter och skyldigheter vid examination ar enligt riktlinjer och regelverk vid Hogskolan i Boras.

Kurslitteratur och 6vriga laromedel
(fr.o.m. GSJUK19V)

Arman, M., Dahlberg, K. & Ekebergh, M. (Red.) (2015). Teoretiska grunder for vardande. Stockholm: Liber. ca 200 s.

Arman, M., Ranheim, A., Rydenlund, K., Rytterstrom, P. & Rehnsfeldt, A. (2015). The Nordic Tradition of Caring Science:



The Works of Three Theorists. Nursing Science Quarterly, 28(4), 288-296.

Berglund, M. & Ekebergh, M. (Red.). (2015). Reflektion i ldrande och vard — en utmaning for sjukskoterskan. Lund:
Studentlitteratur. ca 80 s.

Dysthe, O., Hertzberg, F. & Hoel, T.L. (2011). Skriva for att ldra- skrivande i hogre utbildning. Johanneshov: TPB. ca 90 s.

Friberg, F. (Red.). (2017). Dags for uppsats: Vigledning for litteraturbaserade examensarbeten. (s. 3-82). Lund:
Studentlitteratur. ca 80 s.

Leksell, J., & Lepp, M. (red.) (2013). Sjukskoterskans kdrnkompetenser. 1. uppl. Stockholm: Liber. Ca 30 s.

Nystrom, M. (2012). I begynnelsen var ordet — ett vardvetenskapligt perspektiv pa sprdk och afasi, Vetenskap for profession
21:2012. Hogskolan i Borés. Valda delar, ca 6 s.

Regeringskansliet (2015). Globala mdlen och Agenda 2030. [Aterfinns elektroniskt]

Roénnberg, L. (2016). Hdlso- och sjukvdrdsrdtt. (Kapitel 2, 3). Lund: Studentlitteratur.

Sandman, L. & Kjellstrom, S. (2018). Etikboken: Etik for vardande yrken. Lund: Studentlitteratur. 406 s.
Socialstyrelsen (2001). Socialtjdnstlagen. Stockholm: Socialstyrelsen. 32 s.

Sprékradet. (2008). Svenska skrivregler. Stockholm: Liber. E-bok.

Tamm, M. (2005). Tanke och tro: Historiska nedslag i hélsa, sjukdom, liv och déd. Lund: Studentlitteratur. ca 250 s.
Thurén, T. (2007). Vetenskapsteori for nyborjare. Stockholm: Liber. 192 s.

Wiklund, L. (2003). Vdrdvetenskap i klinisk praxis. Stockholm: Natur & Kultur. ca 90 s.

Wikstrom, H (2009). Etnicitet. Malmo: Liber. ca 70 s.

Ohman, A. (2009). Genusperspektiv pd virdvetenskap. Stockholm: Hogskoleverket i samarbete med Nationella sekretariatet
for genusforskning. [Aterfinns elektroniskt]

Studentinflytande och utvardering

Kursen utvérderas i enlighet med géllande riktlinjer for kursvarderingar vid Hogskolan i Boras, dér studenternas synpunkter
ska inhdmtas. Kursutvarderingsrapporten publiceras och édterkopplas till deltagande och blivande studenter i enlighet med ovan
nédmnda riktlinjer, och ligger till grund for framtida utveckling av kurser och utbildningsprogram. Kursansvarig ldrare ansvarar
for att utvardering enligt ovan genomfors.

Studenter har ritt att vara representerade i akademins beredande och beslutande organ.

Ovrigt
Obligatorisk kurs i Sjukskoterskeutbildning 180 hp.

Plagiatkontroll
Alla skriftliga examinationer genomgar plagiatkontroll.

Efter avslutad kurs erhaller studenten hdgskolepodng fordelat pa vardvetenskapens deldiscipliner enligt f6ljande:
- Vardandets teori, filosofi och idéhistoria, 4,5 hp

- Véardandets etik, 2 hp

- Vérdandets didaktik, 1,5 hp

- Vardandets sociologi och psykologi, 2 hp

- Vardutveckling och ledarskap, 1,5 hp

- Vetenskaplig teori och metod, 3,5 hp
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