Jeer

(B 11
HOGSKOLAN I BORAS

Vard i livets slutskede

End-stage care
7,5 hogskolepodng
7,5 credits

Ladokkod: VVS012

Version: 1.0

Faststilld av: Institutionsstyrelsen 2009-02-20
Giiller fran: VT 2009

Niva: Grundniva

Huvudomrade (successiv fordjupning):

Utbildningsomrade: Vard

Amnesgrupp:

Forkunskapskrav: Grundldggande behorighet samt examen fran akademisk utbildning med anknytning till vardomradet (ex.
sjukskoterska, 1dkare, arbetsterapeut, sjukgymnast, kurator, bistandsbeddmare, prist eller diakon).

Betygsskala: Underkéind eller Godkénd

Innehall

I kursen studeras framvéxt och utveckling av omradet palliativ véard i livets sista tid med stod av aktuell forskning inom
omrédet. Inneborden i begreppen liv, ddende och dod samt sorg dr centralt. Relevanta lagar, forfattningar och andra
styrdokument inom omradet studeras i syfte att kunna tillimpas. Héllbarhet i mal, medel och metoder som lindrar lidande av
den vuxna obotligt sjuka patienten och dennes nérstaende oavsett sjukdom studeras. Etiskt och estetiskt forhallningssatt
diskuteras.

Mal
Kursen syftar till att studenten férdjupar sina kunskaper inom omradet palliativ vard i livets slutskede ur ett vetenskapligt och
professionellt forhéllningssatt.

Kunskap och forstaelse
Efter avslutad kurs ska studenten kunna redogéra for:
e huvuddragen i den palliativa vardens framvéxt och utveckling,
e innebdrden i centrala begrepp, teorier och metoder inom omréadet palliativ vard och livets sista tid, savil nationellt
som internationellt,

e lagar och forfattningar samt andra styrdokument som ar riktade mot omradet palliativ vard och livets sista tid samt
tillstdndet dod.

Férdighet och formdga
Efter avslutad kurs ska studenten kunna:
e identifiera och diskutera etiska fragestéllningar inom omrédet och kunna gora etisk analys,
identifiera vardbehov som ger lindrande vérd till den déende och dennes nirstidende,
tillimpa vetenskapligt forhallningssatt vid informationssdkning inom omradet palliativ vard,
identifiera forbattringsomraden for hallbar utveckling inom palliativ vard och
genomfora individuell vardplanering i samverkan med patient, narstdende och foretrddare for andra professioner.

Virderingsformaga och forhallningsscdtt
Efter avslutad kurs ska studenten kunna:
o  kritiskt granska och vérdera det egna forhallningsséttet i relation till skilda perspektiv i vardandet.



Undervisningsformer

Undervisningen bestar av foreldsningar, seminarier och gruppdiskussioner varvid kursdeltagarnas egna erfarenheter av palliativ
vard speglas. Informationss6kning ingar. Studieuppgifter genomfors séval individuellt som i grupp. Undervisningsformernas
syfte ar att ge stod for egna reflekterande litteraturstudier for att stimulera och utveckla formagan till kommunikation och
reflektion i grupp samt att se mojligheter till tvarprofessionell samverkan.

Undervisningen bedrivs pa svenska, men undervisning pa engelska kan forekomma.

Examinationsformer

Kursen examineras genom en individuell skriftlig tentamen. Examinationstillfallet som sker i slutet pa kursen utformas som ett
examinationsseminarie och opponentskap tillimpas. En skriftlig inlimningsuppgift ingar. Vidare ar det obligatorisk nirvaro pa
tre litteraturseminarier. Férdelningen av 7,5 hp &r pa foljande sétt:

Examinationsuppgift 2,5 hp
Opponentskap 1hp
Individuell studieuppgift 1hp
Littersturseminarie I Lhp
Litteraturseminarie II Lhp
Litteraturseminarie III 1hp

Studenten har rétt till fem tentamenstillfallen, varav tre tillfdllen inom kursens ram och ytterligare tva inom ett ar. Student som
underkénts tva ganger i prov, har rétt att hos Institutionsstyrelsen begira byte av examinator. Begéran skall vara skriftlig. Se
hogskolans riktlinjer for réttssdker examination samt institutionsspecifika riktlinjer for rattssiaker examination pa HBs
respektive VHBs hemsida.

Betyg grundas pa en samlad bedémning av studentens kunskaper och fardigheter. Betyg bestdms av ansvarig larare
(Hogskoleforordningen, 6 kap 18-19 §§).

Studentens réttigheter och skyldigheter vid examination &r enligt riktlinjer och regelverk vid Hogskolan i Boras.
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OBS: Litteraturen kan komma att revideras niirmare kursstart, se http://www.hb.se/vhb/ link: Utbildning / Fristiende
kurser

Studentinflytande och utvardering

Kursutvérdering i relation till kursens mal genomfors. Resultatet av utvdrderingen granskas av &mnes- och
utbildningsansvariga och en kursrapport publiceras pd institutionens hemsida.

Studenter har rétt att vara representerade i institutionens beredande och beslutande organ.

Ovrigt
Fristaende kurs.
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