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Innehall

I kursen studeras vardvetenskaplig teori och patientperspektivet definieras och problematiseras ur ett livsvarldsperspektiv.
Patientperspektivets relation till personcentrerad vérd analyseras. Hélsa och dess olika innebdrder studeras samt lidandets
mangfald. Vidare behandlas vardande och vérdhandlingar som fradmjar hélsa och vilbefinnande. Vardande forhéllningssatt
studeras och reflekteras 6ver. Vardandets etik och den vardande relationen belyses som centrala fenomen i vardande
sammanhang.

Mal
Kursens syfte ér att studenten tilldgnar sig kunskaper i vardvetenskaplig teoribildning avseende hélsa, lidande och vardande
med patientperspektivet som grund.
Kunskap och forstdelse
Efter avslutad kurs ska studenten kunna:
e redogora for vardvetenskap som kunskapsomréde,
redogora for inneborden av begreppet patientperspektiv,
beskriva och forsta innebdrden av begreppet och fenomenet hélsa ur ett vardvetenskapligt perspektiv,
beskriva och forsta innebdrden av begreppet och fenomenet lidande ur ett vardvetenskapligt perspektiv,
redogora for vardande som framjar hilsa och vélbefinnande,
e beskriva och forstd den vardande relationens kannetecken.
Firdighet och formdga
Efter avslutad kurs ska studenten kunna:
e analysera patientperspektivets komplexitet och méngfald,
problematisera patientperspektivet i forhallande till personcentrerad vérd,
reflektera ver innebdrden av ett vardande forhéllningssitt,
problematisera hélsa och lidande i forhéllande till vardande ur ett patientperspektiv,
problematisera vardandets etik i vardsituationer.
Virderingsformdga och forhdllningsscitt
Efter avslutad kurs ska studenten kunna:
e  virdera vardande ur ett etiskt patientperspektiv,
e  virdera betydelse av ett patient perspektiv for hallbar vardutveckling,
e  virdera betydelsen av ett vardande forhallningssatt i den vardande relationen.

Undervisningsformer

Inspelade foreldsningar, webbaserat utbildningsverktyg, grupparbeten, individuella studieuppgifter samt seminarier.
Undervisningen sker via flexibelt larande. Arbetsformen vid flexibelt ldrande forutsitter att studenterna har tillgang till



internetansluten persondator, webbkamera och headset. Studierna baseras pa sjélvstindiga studier samt gemensamma
kurstraffar forlagda till Hogskolan i Boras. Kommunikationen med ldrare och kursdeltagare sker via ett webbaserat
utbildningsverktyg. Vissa studieuppgifter kan genomforas i grupp med syfte att stimulera och utveckla formégan till
kommunikation, reflektion, samverkan och sjélvkédnnedom.

Undervisningen bedrivs vanligtvis pa svenska men undervisning pa engelska kan féorekomma.

Undervisningen bedrivs pa svenska, men undervisning pa engelska kan forekomma.

Examinationsformer och betygsskala

- Individuell skriftlig tentamen

- Individuell inldmningsuppgift

Obligatoriska moment i kursen

- Seminarium

- Filmseminarium

Varje examination erbjuds vid minst fem (5) tillfdllen inom ett ar, varav tre (3) i anslutning till kurs. Efter de fem (5) forsta
tentamenstillfdllena baseras omexaminationen pa den version av kursplan och kurslitteratur som ar aktuell da
examinationstillfallet 4ger rum, om kursplan och/eller kurslitteratur har reviderats. Sa kallade uppsamlingstentamen”, erbjuds
ej for de kurser som givits under foregaende lasar/termin.

Student som underkiénts tva génger i prov, har rétt att hos Utbildningsutskottet begira byte av examinator. Begéran skall vara
skriftlig. Se hogskolans riktlinjer for réttssdker examination samt akademispecifika riktlinjer for réttsséker examination pa HBs
webbplats.

Betyg grundas pé en samlad bedomning av studentens kunskaper, fardigheter och virderingsforméga. Betyg bestims av
sérskilt utsedd larare (examinator) (Hogskoleférordningen, 6 kap 18-19 §§).

Studentens réttigheter och skyldigheter vid examination ar enligt riktlinjer och regelverk vid Hogskolan i Boras.

Kurslitteratur och 6vriga laromedel
Se bilaga.

Studentinflytande och utvardering

Kursutvérdering i relation till kursens mal genomfors. Resultatet av utvarderingen granskas av &mnes- och
utbildningsansvariga och en kursrapport publiceras HBs webbplats.
Studenter har rétt att vara representerade i akademins beredande och beslutande organ.

Ovrigt
Fristaende distanskurs.

Plagiatkontroll
Alla skriftliga examinationer genomgér plagiatkontroll.
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