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Forkunskapskrav: Foljande avslutade och godkinda kurser som ingér i sjukskoterskeutbildning 180 hogskolepodng:

Vardvetenskap med inriktning mot omvdrdnad:

e Introduktion till vardvetenskap med inriktning mot omvardnad, 15 hp
e Klinisk omvérdnad: Allmén omvérdnad 25,5 hp

Medicinsk vetenskap.

e  Humanbiologi, 15 hp

e  Mikrobiologi och vardhygien, 4,5 hp

e Klinisk medicin: Somatisk ohilsa och sjukdom, 7,5 hp
e  Farmakologi och lakemedelsridkning, 7,5 hp

Diérutover krivs att foljande delmoment &r avslutade och godkénda:

I kursen Klinisk omvérdnad: Somatisk hélsa, ohélsa och sjukdom, 31,5 hp

Examination - Somatisk omvérdnad

Kliniska fardigheter

Reflektion 1

Reflektion 2

Vard av barn, studieuppgift

Tentamen

Verksamhetsforlagda studier

Vetenskaplig teori och metod, artikelgranskning

I kursen Klinisk omvérdnad: Psykisk hélsa, ohilsa och sjukdom, 9 hp

e Verksamhetsforlagd utbildning

Betygsskala: Underkédnd, Godkénd eller Vil godkénd




Innehall

Kursen fokuserar och fordjupar kunskaper och fardigheter inom sjukskéterskans omvéardnadsarbete vid komplexa
vardsituationer.] kursen identifieras och problematiseras individuell véard i komplexa vardsituationer i hemmiljé. I kursen
studeras innehallet i och forutséttningarna for sjukskoterskans omvardnadsarbete for patienter med komplexa vardbehov samt
deras anhoriga ur ett etiskt, socialt, ekonomiskt och ekologiskt perspektiv. Med utgédngspunkt fran patientens och nérstdendes
behov studeras hur sjukskéterskan kan stodja ménniskors hilsoprocesser, i relation till hinder och resurser for hélsa, och att
fraimja vélbefinnande och lindra lidande. Patientsdkerhet betonas under kursen med inriktning mot hallbar utveckling i
kvalitets- och forbattringsarbete. Specifika vardproblem som ror teknikberoende patienters vardbehov i hemmet berdrs.
Sérskild vikt laggs vid att tillimpa medicinsk sdkerhet vid lakemedelsbehandling hos patienter med flera lakemedel. Fokus
laggs vidare vid sjukskoterskans pedagogiska kompetens. I kursen betonas dven sjukskoterskans ansvar for samverkan och
teamarbete mellan patienter, nirstdende och medarbetare samt andra professioner. I kursen ingér verksamhetsforlagd
utbildning.

Mal

Efter kursen ska studenten kunna:
1. Kunskap och forstaelse

1.1. beskriva betydelsen av patientens och anhdrigs hélsoresurser och héilsohinder i férhéllande till ohélsa och sjukdom vid
komplex vard,

1.2. beskriva hemmets och det omgivande samhillets betydelse for patientens och nérstaendes hélsa och omvardnad i den
komplexa omvérdnaden,

1.3. identifiera och analysera forbéttringsarbete i hemsjukvard med relevans for sjukskdterskans ledande roll i kvalitetsarbete
utifrén forhallningssattet hallbar utveckling.

2. Fardighet och formdga

2.1. identifiera, bedéma, planera, genomfora och dokumentera individuell omvardnad i ndra samverkan med patient, anhorig
och medarbetare,

2.2. tillampa ett patientperspektiv inom komplexa vardsituationer med hansyn till etiska, sociala, ekonomiska och ekologiska
hallbarhetsaspekter,

2.3. identifiera risker i syfte att forebygga patientskador,

2.4. tillimpa olika pedagogiska former for att tillgodose patienters, nérstaendes och medarbetares behov av larande,

2.5. tillimpa kommunikation och samtala med patienter, nirstdende och medarbetare,

2.6. tillimpa medicinsk sékerhet vid ldkemedelshantering i hemsjukvard,

2.7. identifiera och tillimpa metoder for forbattrings- och kvalitetsarbete utifran forhallningssattet héllbar utveckling,

2.8. tolka, analysera och tillimpa lagstiftning inom vérdomradet,

2.9. visa ansvar for sitt eget larande och utveckling inom professionen genom aktivt deltagande och patientsékert handlande i
vardarbete,

2.10. skriva och bearbeta en text enligt vedertagen svensk skriftspraksnorm och med anvindande av korrekt, vetenskaplig
kallhanvisningsteknik dér olika perspektiv pa en kursspecifik fraga belyses.

3. Vérderingsformdga och forhdllningssditt

3.1. analysera och virdera etiska problemstillningar och konsekvenser av konflikter som uppstér i komplexa vardsituationer,
3.2. argumentera for egna stillningstaganden géllande etiska dilemman i komplexa vérdsituationer,

3.3. kritiskt granska och vérdera sjilvreflektionens betydelse i mdtet med patient och nérstdende med koppling till det
omgivande samhallet.

Undervisningsformer
Undervisningen i kursen bestér av:

e  Foreldsningar

e  Grupparbeten

e  Seminarier

e Verksamhetsforlagd utbildning

Undervisningen bedrivs pa svenska, men undervisning pa engelska kan forekomma.

Examinationsformer

Kursen examineras genom foljande examinationsmoment:
e Seminarium 1: Larandemal: 1.2; 2.2; 3.1, Hogskolepoéng: 0.7, Betygsskala: Underként eller Godkant



e Seminarium 2: Larandemal: 1.1; 1.3;2.3; 2.4; 2.6; 2.7; 2.8; 3.1; 3.3, Hogskolepodng: 1.5, Betygsskala: Underként
eller Godként

e Loggbok: Larandemal: 2.4; 3.1, Hogskolepodng: 0.3, Betygskala: Underként eller Godként

e Individuell skriftlig inlamningsuppgift: Larandemal: 2.1: 2.2: 2.10: 3.2, Hogskolepoidng: 2.0, Betygsskala: Underként,
Godként eller Vél godként

e Verksamhetsforlagd examination: Larandemal: 1.1; 1.2; 2.1; 2.2; 2.3; 2.4; 2.5; 2.6; 2.9; 3.1; 3.2; 3.3, Hogskolepoéng:
4.5, Betygsskala: Underkint eller Godként

Varje teoretisk examination erbjuds vid minst fem (5) tillfdllen inom ett ar, varav tre (3) i anslutning till kurs. Efter de
fem (5) forsta examinationstillfillena baseras omexaminationen pa den version av kursplan och kurslitteratur som ar
aktuell da examinationstillfallet 4ger rum, om kursplan och/eller kurslitteratur har reviderats. S& kallade
uppsamlingstentamen, erbjuds ej for de kurser som givits under foregéende lasér/termin.

Student som underkénts tva ganger i examination, har rétt att hos Utbildningsutskottet begéra byte av examinator.
Begéran skall vara skriftlig. Student som inte godkénts under verksamhetsforlagda studier har mojlighet till ytterligare
en studieperiod, s snart det finns organisatoriska mdojligheter.

Bedomning av den verksamhetsforlagda utbildningen sker enligt ett systematiserat och validerat beddmningsformulér.
Det maximala antalet examinationstillfallen for verksamhetsforlagd utbildning &r tva.

Examinator kan med omedelbar verkan avbryta en students verksamhetsforlagda utbildning, eller motsvarande, om
studenten visar sddana allvarliga brister i kunskaper, fardigheter eller forhallningssétt att patientsékerheten eller
patientens fortroende forsjukvéarden riskeras. Nér verksamhetsforlagd utbildning avbryts pé detta sitt innebér det att
studenten underkénns pé aktuellt moment och att ett verksamhetsforlagt utbildningstillfélle ar forbrukat. I sddana fall
skall en individuell handlingsplan uppréttas av examinator i samrd med studenten. Handlingsplanen skall ange vilka
aktiviteter och kunskapskontroller som krivs innan studenten ges mdjlighet till nytt verksamhetsforlagt
utbildningstillfalle pa denna kurs. I handlingsplanen skall &ven anges hur och nér kunskapskontroll kan dga rum.
Student som underkénts i den praktiska delen har mdojlighet att genomga ytterligare ett verksamhetsforlagt
utbildningstillfille pa denna kurs sévida inte tva examinationstillfdllen redan férbrukats.

Om student pa eget initiativ avbryter verksamhetsforlagd utbildning, leder avbrottet till att studenten underkénns pa
kursen. Studenten erbjuds i sddant fall en ny praktikperiod i samband med nésta kurstillfélle sdvida inte det maximala
antalet examinationstillfdllen redan uppnatts.

Betyg grundas pé en samlad bedomning av studentens kunskaper, fardigheter och virderingsforméga. Betyg bestims
av sérskilt utsedd larare (examinator) (Hogskoleférordningen, 6 kap 18-19 §9).

Studentens réttigheter och skyldigheter vid examination ar enligt riktlinjer och regelverk vid Hogskolan i Boras.

Studentens rattigheter och skyldigheter vid examination &r enligt riktlinjer och regelverk vid Hogskolan i Boras.

Kurslitteratur och 6vriga laromedel
(géller fr.o.m. GSJUK16V)

AFS 2012:7. Mikrobiologiska arbetsmiljérisker-smitta, toxinpdaverkan, éverkdnslighet. Stockholm: Arbetsmiljoverket. 85 s.
[aterfinns elektroniskt]

Anéker, A. & EIf, M. (2014). Sustainability in nursing: a concept analysis. Scandinavian Journal of Caring Sciences, 28, ss.
381-389. DOI: 10.1111/scs.1212

Arman, M, Dahlberg, M. & Ekebergh, M. (2015). Teoretiska grunder for vardande. Stockholm. Liber. 307 s.

Bergqvist Mansson, S. (red.) (2017). Teamarbete och Forbdttringskunskap, tvd kdrnkompetenser for god och séiker vdrd.
Atta.45.39s.

Drevenhorn, E. (Red.). (2017). Hemsjukvdrd. Lund: Studentlitteratur. 276 s.

Ehrenberg, A., Wallin, L. (red). (2014). Omvdrdnadens grunder. Ansvar och utveckling. 2:a upplagan. Lund: Studentlitteratur.
540 s

Golsiter, M., Henricson, M., Enskir, K. & Knutsson, S. (2016). Are children as relatives our responsibility? — How can nurses
perceive their role in caring for children as relatives of seriously ill patients. European Journal of Oncology Nursing, 25, ss.

33-39. DOI: 10.1016/j.ejon.2016.09.005

HSLF-FS 2017:40. Socialstyrelsens foreskrifter och allmédnna rdd om vdrdgivares systematiska patientsdkerhetsarbete.



Stockholm: Socialdepartementet. [aterfinns elektroniskt]

HSLF-FS 2017:41. Inspektionen for vird och omsorgs foreskrifter om anmdlan av hindelser som har medfort eller hade
kunnat medfora en allvarlig vardskada. Stockholm: Socialdepartementet. [aterfinns elektroniskt]

Jonasson, L-L. Nystrom, M. & Rydstrom, 1. (2017). Reflective team in caring for people living with dementia care: a base for
care improvement. Reflective practice, 18(3) ss. 397-409. DOI: 10.1080/14623943.2017.1294534

Jordan ,T. (2003). Pd vdg mot en demokratisk samarbetskultur. Diss. Goteborg: Goteborgs universitet. [aterfinns elektroniskt]

Josefsson, K. (2009). Sjukskéterskan i kommunens dldrevard och dldreomsorg. Stockholm: Gothia Forlag och Forfattaren. 159
S.

Josefsson, K. (2010). Tio punkter for en god och siker hemsjukvard for dldre personer. Stockholm: Svensk
sjukskoterskeforening och Vardforbundet. 20 s.

Klang Soderkvist, B. (red.). (2013). Patientundervisning. 3:dje upplagan. Lund: Studentlitteratur. 276 s.
Leksell, J & Lepp, M. (2013). Sjukskoterskans kdarnkompetenser. Stockholm: Liber. 352 s.

Nationellt kompetenscentrum anhdriga (Nka) (2014). Barn som anhériga - Vaga fraga! Viastra Gotalandsregionen. [aterfinns
elektroniskt]

Norlyk, A., Martinsen, B. & Dahlberg, K. (2013). Getting to know patients’ lived space. Indo-Pacific Journal of
Phenomenology, 13(2),12. doi: 10.2989/1PJP.2013.13.2.5.1179

Regionala cancercentrum. (2016). Nationellt vardprogram Palliativ vard i livets slutskede. Stockholm Gotland: Regionala
cancercentrum. 174 s.

Sandman, L. & Kjellstrom, S. (2013). Etikboken: Etik for vdrdande yrken. Lund: Studentlitteratur. 406s.

Saveman, B-I. (2011). Vald mot dldre personer med demenssjukdom. I Edberg, A-K. (red.) Att méta personer med demens. 2:a
upplagan. Lund: Studentlitteratur. 303-322 s.

SFS 2017:30. Hélso- och sjukvardslag. Stockholm: Socialdepartementet. [aterfinns elektroniskt]
SFS 2001:453. Socialtjdnstlag. Stockholm: Socialdepartementet. [aterfinns elektroniskt]
SFS 2010:659. Patientsdikerhetslag. Stockholm: Socialdepartementet. [&terfinns elektroniskt]

SFS 2014:821. Patientlagen. Stockholm: Socialdepartementet.
[aterfinns elektroniskt]

SOSES 2005:27. Samverkan vid in- och utskrivning av patienter i sluten vdrd. Stockholm: Socialstyrelsen. 8 s.

Stajduhar, K. 1., Funck, L., Roberts, D., McLeod, B., Cloutier-Fisher, D., Wilkinson, C. & Purkis, M. E. (2010). Home care
nurses’ decisions about need for and amount of service at the end of life. Journal of Advanced Nursing, 67(2), 276-286. doi:
10.1111/5.1365-2648.2010.05491.x 11 s.

Darutover kan artiklar, forskningsrapporter och annat material tillkomma.

Studentinflytande och utvardering

Kursen utvérderas i enlighet med géllande riktlinjer for kursvarderingar vid Hogskolan i Boras, dér studenternas synpunkter
ska inhdmtas. Kursutvirderingsrapporten publiceras och aterkopplas till deltagande och blivande studenter i enlighet med ovan
nédmnda riktlinjer, och ligger till grund for framtida utveckling av kurser och utbildningsprogram. Kursansvarig ldrare ansvarar
for att utvardering enligt ovan genomfors. Studenter har rétt att vara representerade i akademins beredande och beslutande
organ.

Studenter har ritt att vara representerade i akademins beredande och beslutande organ.

Ovrigt
Obligatorisk kurs i Sjukskoterskeutbildning 180 hogskolepodng.



Efter avslutad kurs erhaller studenten hogskolepodng fordelat pa vardvetenskapens deldiscipliner enligt f6ljande:
Vardandets teori, filosofi och idé¢historia 0,75 hp

Vardandets etik 0,5 hp

Vardandets pedagogik och didaktik 0,75 hp

Vardandets sociologi och psykologi 0,5 hp

Vardandets administration och ledarskap 0,75 hp

Plagiatkontroll
Alla skriftliga examinationer genomgér plagiatkontroll.
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