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Amnesgrupp: Omvardnad/omvérdnadsvetenskap
Forkunskapskrav:

o  Sjukskoéterskeutbildning, 180 hp, enligt 2007 ars studieordning eller
e  Sjukskoéterskeutbildning, 120 p, enligt 1993 ars studieordning, innefattande ett sjdlvstindigt arbete pa 10 podng eller
e Aldre sjukskéterskeutbildning och kandidatexamen inom vardvetenskap/omvérdnad.

Darutdver krivs

e Svensk legitimation som sjukskéterska och
e | ars yrkeslivserfarenhet som sjukskdoterska (heltid)

Samt godként resultat pa kursen:
e Vardande bedomning inom intensivvard, 10 hogskolepoédng
och godként resultat senast fem veckor efter kursstart pa féljande kurser:

e  Akutmedicin, 12 hogskolepodng
o Intensivvardsteknik, 8 hogskolepoidng

Betygsskala: Underkidnd, Godkénd eller Vil godkiand

Innehall

Kursen omfattar klinisk utbildning som bestar av teoretiska och verksamhetsfoérlagda studier. I kursen skaffar sig studenten
fordjupande kunskaper i intensivvardssjukskdterskans omvéardnadsarbete relaterat till patienter i alla &ldrar som drabbats av
kritisk sjukdom och sviktande vitala funktioner. Vidare tillimpas teorier, modeller och metoder som ligger till grund for
omvardnaden inom intensivvard. Andra omraden som studeras 4r kommunikation, omvardnadsdokumentation, vardetik,
patient- och nérstdendeundervisning samt tillimpbara organisations- och ledarskapsteorier.

Mal
Kursens syfte dr att studenten skall kunna tillimpa och férdjupa de vardvetenskapliga och medicinska kunskaper som krévs for
ett sjdlvstandigt vardarbete som specialistsjukskoterska inom intensivvard

Kunskap och forstaelse
Efter kursen skall studenten kunna:



e analysera och virdera evidensbaserad forskning inom intensivvard,

e analysera och virdera inneborden i vardvetenskapliga begrepp, teorier och modeller tillimpliga inom intensivvard,

e analysera och vérdera pedagogiska teorier och modeller tillimpbara i forhéllande till patient, narstdende och
medarbetare inom intensivvérd.

Férdighet och formdga
Efter avslutad kurs skall studenten visa fordjupad fardighet och formaga att sjélvstiandigt:
e identifiera och bedéma vardbehov till médnniskor i olika &ldrar samt tillsammans med patient och nérstdende planera
och genomfora en individuell patientcentrerad omvardnad,
e identifiera, analysera och bedéma sviktande vitala funktioner och fordandringar i patientens tillstdind samt utfora sévil
omvéardande som medicinska atgérder,
e ansvara for vard av patienter i behov av respiratorbehandling,
e hantera, dosera och administrera de farmaka och infusionslésningar som anvéands inom intensivvard,
e tillimpa principer och metoder samt pa ett sékert satt hantera medicinteknisk utrustning som anvénds inom
intensivvard,
o tillimpa aseptiska och hygieniska principer,
e delta i ledning och planering av verksamhet samt organisera egna arbetsuppgifter i samverkan med kollegor och
annan vardpersonal,
o tillimpa géllande lagar, forfattningar och sikerhetsforeskrifter.

Virderingsformdga och forhdllningsscitt
Efter kursen ska studenten kunna:
e  virdera och reflektera 6ver hur ménskliga behov och den totala livssituationen paverkas i samband med akut ohélsa,
sviktande vitala funktioner och déd,
e visa en yrkesetisk hallning med forméga att identifiera och virdera etiska fragestéllningar specifika inom
intensivvard,
e visa formaga att stddja ménniskor i kris,
e identifiera behov av ytterligare personlig kunskap samt ha ansvar for sin egen kompetensutveckling.

Undervisningsformer
Verksamhetsforlagd utbildning (VFU) och reflekterande larandeaktiviteter.

Undervisningen bedrivs pa svenska, men undervisning pa engelska kan féorekomma.

Examinationsformer och betygsskala

- Verksambhetsforlagd utbildning
- Individuella reflektionsjournaler

Bedomning av den verksamhetsforlagda utbildningen sker enligt ett systematiserat och validerat bedomningsformulér.

Studenten har rétt till fem tentamenstillfallen, varav tre tillfillen inom kursens ram och ytterligare tva inom ett ar. Student som
underkénts tva ganger i prov, har ritt att hos Utbildningsutskottet begéra byte av examinator. Begéran skall vara skriftlig.
Student som inte godkénts under verksamhetsforlagd utbildning har mojlighet till ytterligare en studieperiod, s& snart det finns
organisatoriska mdjligheter. Se hdgskolans riktlinjer for réttssdker examination samt institutionsspecifika riktlinjer for
rattssdker examination pd HBs respektive VHBs hemsida.

Examinator kan med omedelbar verkan avbryta en students verksamhetsforlagda utbildning, eller motsvarande, om studenten
visar sddana allvarliga brister i kunskaper, fardigheter eller forhallningssitt att patientsékerheten eller patientens fortroende for
sjukvarden riskeras. Nér verksamhetsforlagd utbildning avbryts pa detta sitt innebar det att studenten underkénns pa aktuellt
moment och att ett verksamhetsforlagt utbildningstillfélle &r forbrukat. I sddana fall skall en individuell handlingsplan
uppréttas av examinator i samrad med studenten. Handlingsplanen skall ange vilka aktiviteter och kunskapskontroller som
krévs innan studenten ges mdjlighet till nytt verksamhetsforlagt utbildnings—tillfalle pa denna kurs. I handlingsplanen skall
dven anges hur och nir kunskapskontroll kan dga rum. Student som underkénts i den praktiska delen har mgjlighet att genomga
ytterligare ett verksamhets—forlagt utbildningstillfdlle pa denna kurs savida inte tvd examinationstillfallen redan forbrukats.
Det maximala antalet examinations—tillfdllen for verksamhetsforlagd utbildning &r tva.

Om student pé eget initiativ avbryter verksamhetsforlagd utbildning, leder avbrottet till att studenten underkénns pé kursen.
Studenten erbjuds i sddant fall en ny praktikperiod i samband med nésta kurstillfélle sdvida inte det maximala antalet

examinationstillfillen redan uppnatts. Det maximala antalet examinationstillfillen for verksamhetsforlagd utbildning &r tva.

Betyg grundas pé en samlad bedémning av studentens kunskaper, fardigheter och varderingsformaga. Betyg bestdms av



sarskilt utsedd larare (examinator) (Hogskoleférordningen, 6 kap 18-19 §§).
Studentens réttigheter och skyldigheter vid examination ar enligt riktlinjer och regelverk vid Hogskolan i Boras.

Kurslitteratur och 6vriga laromedel
Se bilaga.

Studentinflytande och utvardering

Kursutvérdering i relation till kursens mal genomfors. Resultatet av utvirderingen granskas av &mnes- och
utbildningsansvariga och en kursrapport publiceras pa institutionens hemsida.

Studenter har rétt att vara representerade i institutionens beredande och beslutande organ.

Ovrigt
Obligatorisk kurs i Specialistsjukskoterskeutbildning med inriktning mot intensivvdrd, 60 hp. Kursen kan ldsas som fristdende
kurs.

Plagiatkontroll
Alla skriftliga examinationer genomgér plagiatkontroll.



Bilaga: Litteraturlista for Omvardnad inom intensivvard (621001)

Dahlberg, K. & Segesten, K. (2010). Hdlsa och vardande i teori och praxis. Stockholm: Natur och kultur. 344 s.

Ekebergh, M. (2007). Lifeworld-based reflection and learning: A contribution to the reflective practice in nursing and nursing
education. Reflective Practice, 8(3), 331-343.

Fridh, 1., Forsberg, A. & Bergbom, 1. (2009) Doing one's utmost: Nurses' descriptions of caring for dying patients in an
intensive care environment. Intensive and Critical Care Nursing, 25(5), 233-41. 9 s.

Granskér, M. & Hoglund-Nielsen, B. (2008). Tilldmpad kvalitativ forskning inom hdlso- och sjukvdrd. Lund: Studentlitteratur.
210s.

Halvorsen, K., Farde, R. & Nortvedt, P. (2008). Professional challenges of bedside rationing in intensive care. Nursing Ethics,
15(6), 715-28. 19 s.

Knutsson, S., Samuelsson Pramling, I., Hellstrom, A.-L. & Bergbom, 1. (2008) Children's experiences of visiting seriously
ill/injured relative on an adult intensive care unit. Journal of Advanced Nursing, 61(2), 154-162. 9 s.

Morton, P. G. & Fontaine, D. K. (Eds.) (2013). Critical care nursing — a holistic approach (Tenth edition). Philadelphia:
Wolters Kluwer/Lippincott Wiliams & Wilkins.

Polit, D. F. & Beck, C. T. (2012). Nursing research: Generating and assessing evidence for nursing practice. (9th ed.)
Philadelphia : Wolters Kluwer Health/Lippincott Williams &Wilkins. 802 s.

Raadu, G. (2012). Forfattningshandbok for personal inom hélso- och sjukvérden. Stockholm: Liber. 833s.

Rehnsfeldt A. & Ahrman, M. (2012). Det existentiella forbandet. Existentiellt omhéndertagande efter katastrof. Stockholm:
Liber.

Darutover tillkommer ytterligare litteratur och artiklar utifrén, av studenten, valt omrade for seminarieuppgift.
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