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Amnesgrupp: Medicin

Forkunskapskrav:

Profession, teori och metod, 7,5 hp

Kvinnors sexuella och reproduktiva hilsa, 6 hp
Det normala barnafodandet, 9 hp

Kvinno- och familjehilsa I, 12 hp
Forlossningskonst I, 12 hp

Betygsskala: Underkidnd, Godkénd eller Vil godkiand

Innehall

Kursen ér en fordjupning av Kvinno- och familjehélsa I och bestar av bade teoretiska och verksamhetsforlagda studier. 1
kursen fordjupas kunskaper och fardigheter i handldggning och vard inom mddrahdlsovard och gynekologisk vard. I kursen
tranas studenten att integrera och omsitta fordjupade teoretiska kunskaper i sjdlvstandigt vardande.

Inom modrahilsovard ingér fordjupade kunskaper avseende vard i samband med graviditet och stod i fordldraskap, samt
fordjupade kunskaper i relation till antikonception och barnmorskans héilsofraimjande arbete.

Inom gynekologisk vard ingar fordjupade kunskaper i vard vid abort, missfall, infertilitet samt vid gynekologiska tillstand och
sjukdomar.

I kursen ingér dven fordjupade kunskaper om lagar, férordningar och teorier samt reflektion kring etiska- och intersektionella
aspekter relaterat till barnmorskans ansvarsomrade. Kursen innehéller ocksé barnmorskeprofessionens betydelse for en hallbar
utveckling av kvinnors sexuella och reproduktiva hélsa. For att mojliggdra fordjupade kunskaper och sjilvstindighet ingér att
kritiskt reflektera 6ver personlig yrkesvéxt samt identifiera ytterligare behov av kunskap.

Mal

Efter avklarad kurs ska studenten kunna:

1. Kunskap och forstaelse

1.1 redogora for barnmorskans ansvar och roll inom mddrahédlsovard, preventivmedelsradgivning och gynekologisk vard,

1.2 analysera teorier, modeller och begrepp som ligger till grund for barnmorskans vardande i komplexa situationer inom
mddrahilsovard, preventivmedelsradgivning och gynekologisk vérd,

1.3 analysera patientperspektivets betydelse for barnmorskans vardande inom mdodrahélsovard, preventivmedelsradgivning och
gynekologiskt vérd,



2. Fardighet och formdga

2.1 tillampa hélso- och sjukvérdslagstiftning och evidensbaserad kunskap som berdr barnmorskans verksamhet inom
mddrahélsovard, preventivmedelsradgivning och gynekologisk vérd,

2.2 ta initiativ, planera, genomfora och utvirdera vard och stod i komplexa situationer inom modrahilsovard,
preventivmedelsradgivning och gynekologisk vard utifrén ett patientperspektiv,

2.3 genomfora utatriktat arbete till ungdomar for att framja sexuell och reproduktiv hilsa,

2.4 sjélvstindigt genomfora hélsofraimjande samtal inom mddrahilsovard, preventivmedelsradgivning och gynekologisk vérd,
2.5 genomfora gynekologiska hilsokontroller och radgivning i komplexa vardsituationer,

2.6 sjélvstindigt genomfora radgivning och forskrivning inom antikonception som kréivs for att erhélla forskrivningsritt av
lakemedel i fodelsekontrollerande syfte,

2.7 ge abortradgivning och vard vid abort och missfall,

2.8 sjalvstiandigt kunna genomfora dokumentation som berdr barnmorskans ansvars- och verksamhetsomréade utifran gillande
lagar och forfattningar,

2.9 kunna delta i kvalitetsarbete inom modrahilsovarden, preventivmedelsradgivningen och gynekologisk vard,

2.10 visa ansvar for sitt eget ldrande och utveckling inom professionen genom aktivt deltagande och patientsidkert handlande i
vardarbete.

2.11 skriva och bearbeta en text enligt vedertagen svensk skriftsprdksnorm och med anvdndande av korrekt, vetenskaplig
kéllhdnvisningsteknik dér olika perspektiv pa en kursspecifik fraga belyses.

3. Virderingsformdga och forhallningssditt.

3.1 kritiskt reflektera 6ver patientperspektivets betydelse for ett professionellt forhallningssétt inom mdodrahélsovard,
preventivmedelsradgivning och gynekologisk vérd,

3.2 kritiskt reflektera 6ver komplexa etiska fragestéllningar inom modrahdlsovérd, preventivmedelsradgivning och
gynekologisk vard,

3.3 kritiskt reflektera 6ver hur intersektionella aspekter paverkar barnmorskans vard inom modrahélsovard,
preventivmedelsradgivning och gynekologisk vérd,

3.4 kritiskt reflektera over personlig yrkesvéaxt som barnmorska och identifiera ytterligare behov av kunskap,

3.5 kritiskt reflektera 6ver barnmorskeprofessionens betydelse for en héllbar utveckling av kvinnors sexuella och reproduktiva
hélsa (social, ekologisk och ekonomisk hallbarhet).

Undervisningsformer

Undervisningen i kursen bestér av:
e Verksamhetsforlagd utbildning inom modrahélsovard och gynekologisk vérd
e Reflektionsseminarium
e Reflekterande loggbok

Undervisningen sker via flexibelt lirande. Arbetsformen vid flexibelt larande forutsitter att studenterna har tillgéng till
internetansluten persondator, webbkamera och headset. Studierna baseras pa sjilvstindiga studier samt gemensamma
kurstréaffar forlagda till Hogskolan i Bords. Kommunikationen med lérare och kursdeltagare sker via ett webbaserat
utbildningsverktyg. Vissa studieuppgifter kan genomforas i grupp med syfte att stimulera och utveckla formégan till
kommunikation, reflektion, samverkan och sjalvkédnnedom.

Undervisningen bestér av kliniska studier savél som verksamhetsforlagda.
Undervisningen bedrivs pa svenska, men undervisning pa engelska kan forekomma.

Examinationsformer

Kursen examineras genom foljande examinationsmoment:

Verksamhetsforlagd examination inom médrahdlsovard
Lérandema: 1.1,2.1,2.2,2.4,2.5,2.8,2.9,2.10
Hogskolepoang: 5,5

Betygsskala: Underkint, Godként eller Vil godkant

Verksamhetsforlagd examination inom gynekologisk vdrd
Lérandemal: 1.1,2.1,2.2,2.4,2.7,2.8,2.9,2.10
Hogskolepoing: 2,5

Betygsskala: Underként eller Godként

Verksamhetsforlagd examination inom antikonception
Léarandemal: 1.1,2.1,2.2,2.3,2.4,2.6,2.8,2.9,2.10
Hogskolepoang: 1,0



Betygsskala: Underként eller Godként

Reflekterande loggbok

Larandemal: 1.2, 2.11, 3.3, 3.5
Hogskolepoing: 1,0

Betygsskala: Underként eller Godként

Reflektionsseminarium

Lirandemal: 1.3, 3.1,3.2,3.4
Hogskolepoang: 0,5

Betygsskala: Underként eller Godként

For betyget Godként pa hel kurs krdavs minst Godként betyg pa samtliga moment. For betyget Vil godként krévs dessutom Vil
godkint pd momentet Verksamhetsforlagd examination inom mddrahélsovard.

Varje teoretisk examination erbjuds vid minst fem (5) tillféllen inom ett ar, varav tre (3) i anslutning till kurs. Efter de fem (5)
forsta examinationstillfillena baseras omexaminationen pé den version av kursplan och kurslitteratur som ar aktuell da
examinationstillféllet 4ger rum, om kursplan och/eller kurslitteratur har reviderats. S kallade “uppsamlingstentamen”, erbjuds
ej for de kurser som givits under foregéende lasar/termin.

Student som underkénts tva gdnger i examination, har ritt att hos Utbildningsutskottet begéra byte av examinator. Begdran
skall vara skriftlig. Student som inte godkénts under verksamhetsforlagd utbildning har mojlighet till ytterligare en
studieperiod, sa snart det finns organisatoriska mojligheter.

Bedomning av den verksamhetsforlagda utbildningen sker enligt ett systematiserat och validerat bedomningsformular.
Det maximala antalet examinationstillfallen for verksamhetsforlagd utbildning ar tva.

Examinator kan med omedelbar verkan avbryta en students verksamhetsforlagda utbildning, eller motsvarande, om studenten
visar sddana allvarliga brister i kunskaper, fardigheter eller forhallningssétt att patientsékerheten eller patientens fortroende for
sjukvarden riskeras. Nér verksamhetsforlagd utbildning avbryts pé detta sdtt innebér det att studenten underkinns pa aktuellt
moment och att ett verksamhetsforlagt utbildningstillfélle &r forbrukat. I sddana fall skall en individuell handlingsplan
uppréttas av examinator i samrad med studenten. Handlingsplanen skall ange vilka aktiviteter och kunskapskontroller som
kréavs innan studenten ges mojlighet till nytt verksamhetsforlagt utbildningstillfdlle pa denna kurs. I handlingsplanen skall dven
anges hur och nér kunskapskontroll kan d4ga rum. Student som underkénts i den praktiska delen har méjlighet att genomga
ytterligare ett verksamhetsforlagt utbildningstillfdlle p4 denna kurs savida inte tvd examinationstillfdllen redan forbrukats.

Om student pa eget initiativ avbryter verksamhetsforlagd utbildning, leder avbrottet till att studenten underkénns pa kursen.
Studenten erbjuds i sddant fall en ny praktikperiod i samband med nésta kurstillfalle sdvida inte det maximala antalet
examinationstillfédllen redan uppnatts.

Betyg grundas pé en samlad bedomning av studentens kunskaper, fardigheter och virderingsforméga. Betyg bestims av
sérskilt utsedd larare (examinator) (Hogskoleférordningen, 6 kap 18-19 §§).

Om studenten har ett beslut/rekommendation om sérskilt pedagogiskt stod fran Hogskolan i Borés pa grund av
funktionsnedsittning, har examinator rétt att anpassa examinationen. Examinator har att utifran kursplanens mél avgéra om
examinationen kan anpassas i enlighet med beslutet/rekommendationen.

Studentens réttigheter och skyldigheter vid examination ar enligt riktlinjer och regelverk vid Hogskolan i Boras.

Kurslitteratur och 6vriga laromedel
Kurslitteraturen ar i huvudsak pé svenska men kurslitteratur pa engelska, norska och/eller danska kan forekomma.

Andersson, [-M., Christensson, K. & Gemzell-Danielsson, K. (2014). Experiences, feelings and thoughts of women
undergoing second trimester medical termination of pregnancy. PLoS One, 9(12), ss. 1-22.
doi:10.1371/journal.pone.0115957

Arman, M., Dahlberg, K. & Ekebergh, M. (red.) (2015). Teoretiska grunder for vdardande. Stockholm: Liber. 307 s.

Berg, M. & Lundgren, 1. (red.) (2010). Azt stédja och stirka: Vdrdande vid barnafodande. 2. uppl., Lund: Studentlitteratur.
60 s.

Hedenus, A., Bjork, S. & Shmulyar Gréen, O. (red.) (2015). Feministiskt tinkande och sociologi: Teorier, begrepp och
tilldmpningar. Lund: Studentlitteratur. 285 s.



Heise Lowgren, C. (red.) (senaste upplagan). Forfattningshandbok for personal inom hélso- och sjukvdrd. 50 uppl.,
Stockholm: Liber. 460 s.

Janson, P.O. & Landgren, B-M. (red.) (2015). Gynekologi. 2. uppl., Lund: Studentlitteratur. 350 s.
Kirkham, M. (red.) (2010). The midwife-mother relationship. 2. uppl., New York/Hampshire: Palgrave Macmillan. 105 s.

Langer, A. et al. (2015). Women and Health: The key for sustainable development. The Lancet, 386(9999), ss. 1165-1210.
doi: http://dx.doi.org/10.1016/S0140-6736(15)60497-4

Lindgren, H., Christensson, K. & Dykes, A-K. (red.) (2016). Reproduktiv héilsa: Barnmorskans kompetensomrdde. Lund:
Studentlitteratur. 150 s.

Lakemedelsverket (2014). Antikonception: Behandlingsrekommendation. Information fran likemedelsverket, (2), ss. 14-28.
[Aterfinns elektroniskt]

Magnusson, C. & Héggstrom-Nordin, E. (red.) (2016). Ungdomar, sexualitet och relationer. 2. uppl., Lund: Studentlitteratur.
50s.

Sandman, L. & Kjellstrom, S. (2018). Etikboken: Etik for vdardande yrken. 2 uppl., Lund: Studentlitteratur. 406 s.
SFOG (2016). Médrahdlsovird, Sexuell och Reproduktiv Héilsa: Rapport nr 76. SFOG. 104 s. [Aterfinns elektroniskt]

Socialstyrelsen (2018). Nationella riktlinjer for prevention och behandling vid ohdlsosamma levnadsvanor: Stod for styrning
och ledning. Stockholm: Socialstyrelsen. 70 s. [Aterfinns elektroniskt]

Darutover kan ytterligare artiklar, forskningsrapporter och annat material tillkomma.

Studentinflytande och utvardering

Kursen utvérderas i enlighet med géllande riktlinjer for kursvarderingar vid Hogskolan i Boras, dér studenternas synpunkter
ska inhdmtas. Kursutvirderingsrapporten publiceras och aterkopplas till deltagande och blivande studenter i enlighet med ovan
nédmnda riktlinjer, och ligger till grund for framtida utveckling av kurser och utbildningsprogram. Kursansvarig ldrare ansvarar
for att utvirdering enligt ovan genomfors.

Studenter har ritt att vara representerade i akademins beredande och beslutande organ.

Ovrigt
Obligatorisk kurs i Barnmorskeutbildning, 90 hp.

Plagiatkontroll
Alla skriftliga examinationer genomgér plagiatkontroll.
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