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Niva: Avancerad niva

Huvudomrade (successiv fordjupning): Medicinsk vetenskap (A1N)
Utbildningsomrade: Medicin

Amnesgrupp: Medicin

Forkunskapskrav:

e Kandidatexamen inom vérdvetenskap/ Sjukskoterskeexamen om 180 hp inklusive eller kompletterad med ett
sjdlvstindigt arbete (examensarbete) om 15 hp
e Svensk legitimation som sjukskoterska

Betygsskala: Underkidnd, Godkénd eller Vil godkiand

Innehall

Kursens syftar till att studenten férdjupar sina kunskaper inom medicinsk vetenskap omfattande psykiska sjukdomar och
storningar hos barn, ungdomar, vuxna och éldre. Kursens innehall fokuserar pé etiologi, symtomatologi, diagnostik och
behandling vid psykisk sjukdom och stdrning hos barn och ungdomar, vuxna och &dldre. Andra omraden som behandlas ar
psykiatrins medicinska historia, lagstiftning, psykofarmakologi, differentialdiagnoser, etiska dilemman, biologiska och
psykologiska forklaringsmodeller samt olika behandlingsalternativ.

Mal
Efter avklarad kurs ska studenten kunna

1. Kunskap och forstaelse:

1.1 beskriva och forklara etiologi, epidemiologi, symptomatologi, diagnostik och behandling, vid psykiska sjukdomar,
1.2 redogora for lagstiftning med relevans for psykiatrisk vard samt analysera konsekvenser for patienten,

1.3 beskriva olika psykoterapeutiska behandlingsmetoder,

1.4 redogora for innehall och variationer i differentialdiagnoser inom psykiatrin.

2. Fardighet och formdga:

2.1 tillimpa medicinska kunskaper inom vardandet i ett psykiatriskt kontext,

2.2 identifiera och redogora for verknings- och biverkningsmekanismer vid psykofarmakologisk behandling,
2.3 analysera och vérdera psykologiska forklaringsmodeller.

3. Virderingsformdga och forhdllningsscitt:
3.1 problematisera, reflektera Gver och vérdera olika behandlingsalternativ och dess konsekvenser for patienten,
3.2 analysera och reflektera 6ver medicinsketiska dilemman inom specialistomradet.

Undervisningsformer
Undervisningen i kursen bestér av:
e foreldsningar
e  seminarium



Undervisningen sker genom flexibelt ldrande. Arbetsformen vid flexibelt ldrande forutsitter att studenterna har tillgang till
internetansluten persondator, webbkamera och headset. Studierna baseras pa sjélvstindiga studier samt gemensamma
kurstraffar forlagda till Hogskolan i Bords. Kommunikationen med lérare och kursdeltagare sker via ett webbaserat
utbildningsverktyg. Vissa studieuppgifter genomfors i grupp med syfte att stimulera och utveckla formégan till
kommunikation, reflektion, samverkan och sjélvkédnnedom.

Undervisningen bedrivs pa svenska, men undervisning pa engelska kan forekomma.

Examinationsformer

Kursen examineras genom foljande examinationsmoment:

Seminarium och inldmningsuppgift
Lirandemal: 1.1, 1.3,2.1,2.3,3.1,3.2
Hogskolepoang: 1,5

Betygsskala: Underként eller Godként

Individuell tentamen Block 1

Liarandemal: 1.1,1.2,1.3,1.4,2.1,2.2,3.1
Hogskolepoing: 3

Betygsskala: Underkédnt, Godkant eller Vil godként

Individuell tentamen Block 2

Larandemal: 1.1, 1.2,1.3,1.4,2.1,2.2,3.1
Hogskolepoing: 3

Betygsskala: Underként, Godkiént eller Vil godként

For att vara godkand pa hel kurs krdvs att studenten ar godkdnd pé samtliga delmoment samt deltagit i kursens obligatoriska
kurstriffar. For slutbetyg Vil godkéind pa hel kurs krivs betyget Vil godkint pa bada individuella tentamen. Vid franvaro fran
obligatoriska moment samrader studenten med ansvarig ldrare om hur kursavsnittets mal ska uppnds. Varje teoretisk
examination erbjuds vid minst fem (5) tillfdllen inom ett ar, varav tre (3) i anslutning till kurs. Efter de fem (5) forsta
tentamenstillfédllena baseras omexaminationen pa den version av kursplan och kurslitteratur som ar aktuell da
examinationstillfallet 4ger rum, om kursplan och/eller kurslitteratur har reviderats. S& kallade “uppsamlingstentamen”, erbjuds
ej for de kurser som givits under foregdende lasar/termin.

Student som underkénts tva ganger i prov, har rétt att hos Utbildningsutskottet begéra byte av examinator. Begéran skall vara
skriftlig.

Betyg grundas pa en samlad bedémning av studentens kunskaper och fardigheter. Betyg bestdms av sdrskilt utsedd larare
(examinator) (Hogskoleforordningen, 6 kap 18-19 §§).

Om studenten har ett beslut/rekommendation om sérskilt pedagogiskt stod fran Hogskolan i Borés pa grund av
funktionsnedséttning, har examinator rétt att anpassa examinationen. Examinator har att utifran kursplanens mal avgéra om
examinationen kan anpassas i enlighet med beslutet/rekommendationen.

Studentens réttigheter och skyldigheter vid examination &r enligt riktlinjer och regelverk vid Hogskolan i Boras.

Kurslitteratur och 6vriga laromedel

Herlofson, J., Ekselius, L., Lundh L-G., Lundin, A., Mértensson, M. & Asberg, M. (red.). (2016). Psykiatri. Lund:
Studentlitteratur. 867 s.

Nyberg, U. (2018). Suicidprevention i praktiken. Natur & Kultur; Stockholm. 208 s.
Perseius, K-1. (2012). Att tdmja en vulkan- om emotionell instabilitet och sjdlvskadebeteende. Stundetlitteratur: Lund. 180 s.
Svenaeus, F. (2010). Sjukdomens mening: Det medicinska motets fenomenologi och hermeneutik. E-bok.

Thernlund, G. (2013). ADHD och autismspektrum i ett livsperspektiv- en klinisk introduktion till utvecklingsrelaterade
kognitiva funktionsproblem. Studentlitteratur: Lund. 318.s.

Wiklund Gustin, L. (2015). Psykologi for sjukskoterskor. Studentlitteratur: Lund. 366 s.

Darutover kan artiklar, forskningsrapporter och annat material tillkomma.



Studentinflytande och utvardering

Kursutvérdering i relation till kursens mal genomfors. Resultatet av utvdrderingen granskas av &mnes- och
utbildningsansvariga och en kursrapport publiceras pa akademins webbplats.

Studenter har rétt att vara representerade i akademins beredande och beslutande organ.

Ovrigt
Kursen ér obligatorisk i Specialistsjukskoterskeutbildning med inriktning mot psykiatrisk vard, 60 hp.

Plagiatkontroll
Alla skriftliga examinationer genomgér plagiatkontroll.
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