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Utbildningsomrade: Medicin 60%, Vérd 40%

Amnesgrupp: Medicin

Forkunskapskrav: Foljande avslutade och godkinda kurser som ingér i Sjukskoéterskeutbildning 180 hogskolepodng,
forkunskapskrav for behorighet till termin 5:

Introduktion till vardvetenskap med inriktning mot omvéardnad, 15 hp
Humanbiologi, 15 hp

Somatisk ohélsa och sjukdom, 9 hp

Farmakologi och lakemedelsrikning, 7,5 hp

Mikrobiologi och vardhygien, 4,5 hp

Vardvetenskap med inriktning mot omvérdnad I, 9 hp

Kliniska fardigheter, 4,5 hp

Vardvetenskap med inriktning mot omvardnad I1, 10,5 hp
Omvardnad med inriktning mot sjukskoterskans profession I, 9 hp
Psykisk hélsa, ohélsa och sjukdom I, 6 hp

Dessutom ska foljande delmoment vara avslutade och godkanda:

e Verksamhetsforlagd utbildning, 6 hp, 1 kursen Psykisk hdlsa, ohdlsa och sjukdom II, 9 hp
e  Verksamhetsforlagd utbildning, 9 hp, i kursen Omvdrdnad med inriktning mot sjukskéterskans profession 11, 12 hp

Betygsskala: Underkédnd eller Godkénd

Innehall

Kursens innehéll fokuserar pa hur sjukskoterskan kan genomfora strukturerade vardande beddmningar, omhéndertaganden och
rapporteringar av patienter som drabbats av plotslig sjukdom och ohélsa. Utgangspunkten &r att utifran patientens resurser och
forutséttningar anpassa omhéndertagandet individuellt utifran olika aldrar, livssituationer och sjukdomshistoria. Kursen syftar

till att skapa goda forutséttningar for en god och séker vardmiljo for bade patienter, nérstdende och vardare. Kursen behandlar

evidensbaserad forskning, informationssdkning och anviandning av forskningsresultat inom kunskapsomradet.

Mal
Efter avslutad kurs ska studenten kunna:

1. Kunskap och forstdelse

1.1 beskriva teoretiska grunder for vardande bedomningar och omhéndertaganden av patienter som drabbats av plotslig
sjukdom och ohilsa,

1.2 beskriva teoretiska grunder for strukturerad rapportering av patienter som drabbats av plétslig sjukdom och ohilsa,



1.3 beskriva strukturer for ett patientsékert omhédndertagande av patienter som drabbats av plétslig sjukdom och ohélsa,
1.4 redogora for evidenbaserade riktlinjer som rekommenderas vid plotslig sjukdom och ohélsa.

2. Fardighet och formdga

2.1 tillimpa teorier och strukturer for virdande bedomning, omhéindertagande och rapportering av patienter som drabbats av
plotslig sjukdom och ohilsa,

2.2 i team planera, genomfora, utviardera och dokumentera vardande bedémningar, omhindertagande och rapportering utifran
patienters livsvillkor, sjukdom och risker for ohélsa,

2.3 visa formaga till att utifran lokala och nationella riktlinjer varda patienter som drabbats av plotslig sjukdom och ohiélsa,
2.4 visa forméga att genomfora vardande samtal,

2.5 visa ansvar for sitt eget larande och utveckling inom professionen genom aktivt deltagande,

2.6 uppvisa ett patientsékert forhallningssitt géllande vardande beddmning, omhéndertagande och rapportering av patienter
som drabbats av plotslig sjukdom och ohilsa,

2.7 visa forméga att identifiera och varda personer som blivit utsatta for vald i néra relationer.

3. Virderingsformdga och forhdllningsscitt

3.1 vérdera relevant information och kunskap avseende virdande beddmning, omhéndertagande och rapportering av patienter
som drabbats av plotslig sjukdom och ohilsa,

3.2 vérdera det egna forhéllningsséttet i samband med vardande beddmning, omhéndertagande och rapportering utifran ett
patient-, narstdende- och véardarperspektiv,

3.3 vardera det egna behovet av ytterligare kunskap avseende vardande bedomning, omhandertagande och rapportering av
patienter som drabbats av plotslig sjukdom och ohélsa.

Undervisningsformer

Undervisningen i kursen bestér av
e fOreldsningar
e praktisk genomgéng av simuleringsutrustning

Undervisningsformen bygger pa sjélvstindiga studier utifran litteratur, forberedande digitalt undervisningsmaterial och
simuleringsdvningar.

Viss undervisning sker pa distans vilket forutsitter att studenten har tillgéng till internetansluten dator med webbkamera och
horlurar.

Undervisningen bedrivs pa svenska, men undervisning pa engelska kan forekomma.

Examinationsformer

Kursen examineras genom foljande examinationsmoment:

Seminarium

Liarandemal: 1.1, 1.3,1.4,2.2,2.3,2.6,2.7,3.1
Hogskolepoing: 2,5

Betygskala: Underkédnd eller Godkénd

Interaktiv simulering

Lérandemal: 1.1, 1.2,1.3,2.1,2.4,3.1,3.3
Hogskolepoing: 2,0

Betygsskala: Underkédnd eller Godkénd

Simuleringsseminarium

Larandemal: 2.1,2.2,2.3,2.4,2.5,2.6,2.7,3.2,3.3
Hogskolepoang: 3,0

Betygskala: Underkédnd eller Godkénd

Varje examination erbjuds vid minst fem (5) tillfillen inom ett ar, varav tre (3) i anslutning till kurs. Efter de fem (5) forsta
examinationstillfidllena baseras omexaminationen pa den version av kursplan och kurslitteratur som &r aktuell d&
examinationstillféllet 4ger rum, om kursplan och/eller kurslitteratur har reviderats. S& kallade uppsamlingstentamen erbjuds ej
for de kurser som givits under foregaende ldsar/termin.

Student som underkénts vid simulering har mojlighet att genomga ytterligare en simulering pa denna kurs sévida inte tva
examinationstillfallen redan forbrukats. Det tredje tillfallet ges ndsta gang denna kurs ges. Det maximala antalet
examinationstillfdllen for simulering ar tre.



Student som underkiénts tva génger i prov, har rétt att hos Utbildningsutskottet begira byte av examinator. Begéran skall vara
skriftlig.

Betyg grundas pé en samlad bedomning av studentens kunskaper, fardigheter och virderingsforméga. Betyg bestims av
sérskilt utsedd larare (examinator) (Hogskoleférordningen, 6 kap 18-19 §§).

Om studenten har ett beslut/rekommendation om sérskilt pedagogiskt stod fran Hogskolan i Borés pa grund av
funktionsnedséttning, har examinator rétt att anpassa examinationen. Examinator har att utifran kursplanens mal avgora om
examinationen kan anpassas i enlighet med beslutet/rekommendationen.

Studentens réttigheter och skyldigheter vid examination ar enligt riktlinjer och regelverk vid Hogskolan i Boras.

Kurslitteratur och 6vriga laromedel
Ekvall, A. & Jansson, A. M. (red.) (2022). Omvdrdnad & medicin. 2 uppl., Lund: Studentlitteratur. 697 s.

Hallstrom, I. & Lindberg, T. (2015). Pediatrisk omvardnad. Stockholm: Liber. 384 s.

Henriksson, O. & Lennermark, 1. (2017). Virt att veta om viitskebalans: ldrobok om vatten-, elektrolyt och syra-basbalans.
Lund: Studentlitteratur. 72 s.

Internetmedicin. (2017). Anestesi. [aterfinns elektroniskt]

Internetmedicin. (2017). Pediatrik. [aterfinns elektroniskt]

Kumlien, C. & Rystedt, J. (red.) (2022). Omvdrdnad & kirurgi. 2 uppl., Lund: Studentlitteratur. 574 s.

Nationellt centrum for kvinnofrid (2021). Om mdins vdld mot kvinnor. [aterfinns elektroniskt]

Rall, M. & Dieckmann, P. (2005). Crisis Resource Management To Improve Patient Safety. [aterfinns elektroniskt]
Socialstyrelsen (2019) Vald i néra relationer. [aterfinns elektroniskt]

Wood, I & Garner, M. (red.) (2013). Inledande omhdndertagande av akut sjuka personer. Lund: Studentlitteratur. 409 s.

Studentinflytande och utvardering

Kursen utvérderas i enlighet med géllande riktlinjer for kursvarderingar vid Hogskolan i Boras, dér studenternas synpunkter
ska inhdmtas. Kursutvirderingsrapporten publiceras och aterkopplas till deltagande och blivande studenter i enlighet med ovan
nédmnda riktlinjer, och ligger till grund for framtida utveckling av kurser och utbildningsprogram. Kursansvarig ldrare ansvarar
for att utvardering enligt ovan genomfors.

Studenter har ritt att vara representerade i akademins beredande och beslutande organ.

Ovrigt
Obligatorisk kurs i Sjukskéterskeutbildning 180 hogskolepoing.

Plagiatkontroll
Alla skriftliga examinationer genomgér plagiatkontroll.
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