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Humanbiologi

Human Biology
15 hogskolepodang
15 credits

Ladokkod: BISHO1

Revision: 12.0

Faststilld av: Utskottet for utbildningar inom vard- och polisarbete 2024-04-17
Giiller fran: HT 2024

Niva: Grundniva

Huvudomrade (successiv fordjupning): Medicinsk vetenskap (G1N)

Utbildningsomrade: Medicin

Amnesgrupp: Medicin

Forkunskapskrav: Grundldggande behorighet + Matematik 2a eller Matematik 2b eller Matematik 2¢, Naturkunskap 2 och
Samhillskunskap 1b eller Samhéllskunskap lal + 1a2

Betygsskala: Underkidnd, Godkénd eller Vil godkind

Innehall

Kursen inleds med cellbiologi som grund for vidare studier av ménniskans olika organsystem: de sensoriska systemen, de
kontrollerande systemen (nervsystem och endokrina systemet), det muskelmotoriska systemet och respirations-, cirkulations
och digestionssystemet. Dértill behandlas de anatomiska och fysiologiska forutsittningarna for fortplantning samt genomgéng
av och hjart-lung-rdddning.

Mal

Efter kursen ska studenten kunna

1. Kunskap och forstaelse

1.1 beskriva cellens funktion i forhallande till vivnadstyper och organ,

1.2 redogora for skelettets olika delar och muskelfunktionerna,

1.3 forklara sinnes- och nervsystemets anatomi och fysiologi,

1.4 beskriva endokrina organens anatomi och fysiologi,

1.5 beskriva cellmetabolism - savil anaerob som aerob,

1.6 beskriva digestionsorganens anatomi och fysiologi samt delar av kroppens néringsfysiologi,
1.7 beskriva cirkulations- och respirationsorganens anatomi och fysiologi,

1.8 beskriva urinvdgarnas anatomi och fysiologi.

1.9 forklara reproduktionsorganens anatomi och fysiologi och grundlaggande genetik,
1.10 beskriva teoretiska grunder for kontroll av patienters vitalparametrar.

2. Fardighet och formdga

2.1 visa pa samband och se vixelverkan mellan de olika organsystemen,

2.2 identifiera viktiga anatomiska strukturer relaterat till manniskans fysiologi och anatomi,

2.3 anvénda sig av grundldggande medicinsk terminologi och begrepp relaterat till ménniskans fysiologi och anatomi,
2.4 planera, utféra och utvirdera en kontroll av patientens vitalparametrar,

2.5 genomfora hjért-lung-riddning (HLR). Vid HLR samverka och kommunicera med egna och andra professioner.

3. Virderingsformdga och forhdllningsscitt

3.1 vérdera information som har betydelse for médnniskans matspjalknings- och néringsfysiologi och utsdndring,
3.2 virdera effekten av olika fysiologiska fordndringar pa kroppens organsystem,

3.3 virdera information som har betydelse for ménniskans fysiologi och anatomi,

3.4 relatera hur livscykeln péverkar centrala fysiologiska funktioner.



Undervisningsformer

Undervisningen i kursen bestér av:
e  foreldsningar
e  seminarier
e laborationer
e webbaserade diagnostiska test

Viss undervisning kan ske pa distans vilket forutsétter att studenten har tillgang till internetansluten dator med webbkamera
och horlurar.

Undervisningen bedrivs pé svenska, men undervisning pa engelska kan féorekomma.

Examinationsformer
Kursen examineras genom foljande examinationsmoment:

Tentamen: salstentamen A

Lérandemal: 1.1, 1.2,2.2,2.3

Hogskolepoang: 3

Betygsskala: Underkdnd, Godkénd eller Vél godkand

Tentamen: salstentamen B

Larandemal: 1.3, 1.4,2.1,2.2,2.3,3.2,3.3
Hogskolepoing: 4

Betygsskala: Underkidnd, Godkénd eller Vél godkiand

Tentamen: salstentamen C

Lérandemal: 1.7, 1.8, 1.10, 2.1, 2.2,2.3,3.2,3.3
Hogskolepoédng: 4

Betygsskala: Underkidnd, Godkénd eller Vél godkdnd

Tentamen: salstentamen D

Liarandemal: 1.5, 1.6,2.1,2.2,2.3,3.1,3.2,3.3
Hogskolepoang: 2

Betygsskala: Underkdnd, Godkénd eller Vél godkénd

Tentamen: salstentamen E

Larandemal: 1.9, 2.2, 2.3,3.2,3.3

Hogskolepoiang: 1

Betygsskala: Underkidnd, Godkénd eller Vil godkénd

Kliniska Moment: Dissektion, Vitala Parametrar, HLR aktivt deltagande
Lirandemal: 2.2,2.3,2.4,2.5

Hogskolepoédng: 1

Betygsskala: Underkédnd eller Godkénd

For Laboration géller aktivt deltagande pa Dissektion av Hjérta-Lungor och pa HLR géller fullbordad elektronisk quiz.

For betyget Godként pé hel kurs krivs minst godként betyg pa samtliga moment. For betyget Vil godként krdvs dessutom Vil
godként pé larandemal 1.1-1.8 (Tentamen I, II, 11, IV).

Varje examination erbjuds vid minst fem (5) tillfdllen inom ett ar, varav tre (3) i anslutning till kurs. Efter de fem (5) forsta
examinationstillfdllena baseras omexaminationen pa den version av kursplan och kurslitteratur som &r aktuell da
examinationstillfallet 4ger rum, om kursplan och/eller kurslitteratur har reviderats. Sé kallade uppsamlingstentamen erbjuds ¢j
for de kurser som givits under féregaende ldsar/termin.

Student som underkénts tva gdnger i examination, har ritt att hos Utbildningsutskottet begéra byte av examinator. Begédran
skall vara skriftlig.

Betyg grundas pé en samlad bedomning av studentens kunskaper, fardigheter och virderingsforméga. Betyg bestims av
sérskilt utsedd larare (examinator) (Hogskoleférordningen, 6 kap 18-19 §§).

Om studenten har ett beslut/rekommendation om sérskilt pedagogiskt stod fran Hogskolan i Borés pa grund av
funktionsnedsittning, har examinator rétt att anpassa examinationen. Examinator har att utifran kursplanens mal avgora om



examinationen kan anpassas i enlighet med beslutet/rekommendationen.
Studentens réttigheter och skyldigheter vid examination ar enligt riktlinjer och regelverk vid Hogskolan i Boras.

Kurslitteratur och 6vriga laromedel
Kurslitteraturen ar i huvudsak pé svenska men kurslitteratur pa engelska, norska och/eller danska kan férekomma.

Egil Haug, Jan G. Bjalie, Olav Sand, Qysten V. Sjaastad. 2:a upplagan, (2007). Mdnniskokroppen: fysiologi och anatomi.
Liber. 544 s.

https://www.vardhandboken.se/

Diérutover kan artiklar, forskningsrapporter och annat material tillkomma.

Studentinflytande och utvardering

Kursen utvérderas i enlighet med géllande riktlinjer for kursvirderingar vid Hogskolan i Boras, dér studenternas synpunkter
ska inhdamtas. Kursutvirderingsrapporten publiceras och &terkopplas till deltagande och blivande studenter i enlighet med ovan
nidmnda riktlinjer, och ligger till grund for framtida utveckling av kurser och utbildningsprogram. Kursansvarig ldrare ansvarar
for att utvirdering enligt ovan genomfors.

Studenter har rétt att vara representerade i akademins beredande och beslutande organ.

Ovrigt
Kursen ér obligatorisk i Sjukskdterskeutbildning 180 hdgskolepoéng.

Plagiatkontroll

Alla skriftliga examinationer genomgar plagiatkontroll. Otillaten anvidndning av Al-genererad text, tillaten anvéndning utan
korrekt hanvisning och/eller i syfte att vilseleda, betraktas som forsok till vilseledande vid examination och anméls som ett
disciplindrende.
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