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Huvudomrade (successiv fordjupning): Véardvetenskap med inriktning mot omvardnad (G2F)

Utbildningsomrade: Vard

Amnesgrupp: Omvérdnad/omvérdnadsvetenskap

Forkunskapskrav: Foljande avslutade och godkinda kurser som ingér i Sjukskoéterskeutbildning 180 hogskolepodng,
forkunskapskrav for behorighet till termin 5:

Introduktion till vardvetenskap med inriktning mot omvardnad, 15 hp
Humanbiologi, 15 hp

Somatisk ohélsa och sjukdom, 9 hp

Farmakologi och lakemedelsrikning, 7,5 hp

Mikrobiologi och vardhygien, 4,5 hp

Vardvetenskap med inriktning mot omvérdnad I, 9 hp

Kliniska fardigheter, 4,5 hp

Vardvetenskap med inriktning mot omvardnad I1, 10,5 hp
Omvéardnad med inriktning mot sjukskdterskans profession I, 9 hp
Psykisk hélsa, ohélsa och sjukdom I, 6 hp

Dessutom ska foljande delmoment vara avslutade och godkénda:

e Verksamhetsforlagd utbildning, 6 hp, i kursen Psykisk hdlsa, ohdlsa och sjukdom II, 9 hp
e  Verksamhetsforlagd utbildning, 9 hp, i kursen Omvdrdnad med inriktning mot sjukskéterskans profession 11, 12 hp

Betygsskala: Underkind eller Godkénd

Innehall

I kursen studeras vard i komplexa vardsituationer i hemmiljé och forutsittningarna for sjukskdterskans omvardnadsarbete for
patienter i alla dldrar med komplexa vardbehov. Med utgangspunkt i patientens och anhorigas behov studeras hur
sjukskdoterskan kan stodja manniskors halsoprocesser i relation till hinder och resurser for hilsa, och att frimja valbefinnande
och lindra lidande. Vidare studeras ansvar for samverkan och teamarbete mellan patienter, anhdriga och medarbetare samt
andra professioner. I kursen ingar verksamhetsforlagd utbildning.

Mal
Efter kursen ska studenten kunna:

1. Kunskap och forstdelse

1.1 redogora for patientens och anhdrigas hélsoresurser och hélsohinder i forhallande till ohédlsa, sjukdom och vid livets slut,
1.2 visa forstaelse for anhorigas situation med utgangspunkt i ett vardvetenskapligt perspektiv,

1.3 beskriva den specifika komplexitet som det innebér att vardas i hemmet med utgédngspunkt i ett patientperspektiv.

1.4 redogor for kunskap om méns vald mot kvinnor och vald i nira relationer.



2. Fardighet och formdga

2.1 visa fardighet att sjélvstindigt kunna tillimpa omvérdnadsprocessens alla delar med utgangspunkt i ett patientperspektiv
2.2 beskriva patientens sarbarhet vid omvérdnad i hemmet,

2.3 tillimpa ett patientperspektiv inom komplexa vardsituationer med hénsyn till etiska, sociala, ekonomiska och ekologiska
hallbarhetsaspekter,

2.4 visa formaga att sjélvstindigt arbeta inom sjukskoéterskans ansvarsomrade och samverka i team tillsammans med olika
professionsforetradare, patient och, anhoriga,

2.5 beskriva digitaliseringens mojligheter och risker for patienten och nirstaende inom hemsjukvard,

2.6 forebygga patientskador och tillimpa patientsidkerhet vid ldkemedelshantering och omvardnadsarbete inom hemsjukvard
utifrén aktuell lagstiftning,

2.7 visa formaéga att utifran ett patientperspektiv tillgodose patienten och anhorigas behov av kunskap och information,

2.8 visa formaga att uppmirksamma och moéta existentiella behov med patienten och anhdriga,

2.9 visa aktivt deltagande och ansvar for lirande och utveckling inom professionen,

2.10 skriva och bearbeta en text enligt vedertagen svensk skriftsprédksnorm och med anvindandet av korrekt vetenskaplig
kallhdnvisningsteknik dér olika perspektiv pa en kursspecifik fraga belyses.

3. Virderingsformdga och forhdllningsscitt
3.1 vardera, konsekvenser, i de etiska dilemman som uppstar i situationer dar patienten vardas i hemmet,
3.2 vérdera patientens och anhdrigas existentiella behov i forhallande till ohélsa, sjukdom och vid livets slut.

Undervisningsformer

Undervisningen i kursen bestér av:
e fOreldsningar
e grupparbeten
e  seminarier
e  verksamhetsforlagd utbildning

Viss undervisning kan ske pa distans vilket forutsitter att studenten har tillgang till internetansluten dator med webbkamera
och horlurar.

Undervisningen bedrivs pa svenska, men undervisning pa engelska kan forekomma.

Examinationsformer

Kursen examineras genom foljande examinationsmoment:

Workshop

Lérandemal: 1.1 1.2

Hogskolepoing: 0,5

Betygsskala: Underkédnd eller Godkénd

Seminarium I

Larandemal: 1.1, 1.3,1.4,2.3,2,4,2.5,3.1
Hogskolepoédng: 1

Betygsskala: Underkédnd eller Godkénd

Individuell skriftlig inldmningsuppgift
Lérandemal: 1.1, 2.1,2.2,2.6,2.12,2.10 3.1, 3.2
Hogskolepoiang: 1

Betygsskala: Underkénd eller Godkéand

Seminarium 2

Lérandemal: 2.2,2.8,2.9, 3.2
Hogskolepoang: 0,5

Betygsskala: Underkénd eller Godkénd

Verksamhetsforlagd examination

Larandemal: 1.1, 1.3,2.1,2.2,2.3,2.4,2.5,2.6,2.7,2.8,2.9,3.1,3.2
Hogskolepoing: 6

Betygsskala: Underkénd eller Godkand

For betyget godkint pa hel kurs kravs minst godként betyg pa samtliga moment.



Student som underkénts tva gdnger i examination, har ritt att hos Utbildningsutskottet begéra byte av examinator. Begdran
skall vara skriftlig.

Student som inte godkénts under verksamhetsforlagda studier har mdjlighet till ytterligare en studieperiod, sé snart det finns
organisatoriska mdjligheter.

Bedomning av den verksamhetsforlagda utbildningen sker enligt ett systematiserat och validerat beddmningsformulér. Det
maximala antalet examinationstillfdllen for verksamhetsforlagd utbildning ar tva.

Examinator kan med omedelbar verkan avbryta en students verksamhetsforlagda utbildning, eller motsvarande, om studenten
visar sddana allvarliga brister i kunskaper, fardigheter eller forhallningssétt att patientsékerheten eller patientens fortroende
forsjukvarden riskeras. Nér verksamhetsforlagd utbildning avbryts pa detta sétt innebér det att studenten underkénns pa aktuellt
moment och att ett verksamhetsforlagt utbildningstillfélle &r forbrukat. I sddana fall skall en individuell handlingsplan
uppréttas av examinator i samrdd med studenten. Handlingsplanen skall ange vilka aktiviteter och kunskapskontroller som
krévs innan studenten ges mojlighet till nytt verksamhetsforlagt utbildningstillfalle pa denna kurs. I handlingsplanen skall dven
anges hur och nér kunskapskontroll kan &ga rum.

Student som underkénts i den praktiska delen har mojlighet att genomga ytterligare ett verksamhetsforlagt utbildningstillfélle
pa denna kurs sévida inte tva examinationstillfdllen redan forbrukats.

Om student pa eget initiativ avbryter verksamhetsforlagd utbildning, leder avbrottet till att studenten underkénns pa kursen.
Studenten erbjuds i sddant fall en ny praktikperiod i samband med nésta kurstillfélle sdvida inte det maximala antalet

examinationstillfdllen redan uppnatts.

Betyg grundas pa en samlad bedomning av studentens kunskaper, fardigheter och vérderingsforméga. Betyg bestdms av
sarskilt utsedd larare (examinator) (Hogskoleférordningen, 6 kap 18-19 §§).

Om studenten har ett beslut/rekommendation om sérskilt pedagogiskt stod fran Hogskolan i Borés pa grund av
funktionsnedsittning, har examinator rétt att anpassa examinationen. Examinator har att utifrén kursplanens mél avgdra om
examinationen kan anpassas i enlighet med beslutet/rekommendationen.

Studentens rattigheter och skyldigheter vid examination &r enligt riktlinjer och regelverk vid Hogskolan i Boras.

Kurslitteratur och 6vriga laromedel
Arman, M., Dahlberg, M. & Ekebergh, M. (2022). Teoretiska grunder for vdrdande. Liber. 340 s.

Edberg, A-K. & Wijk, H. (red.) (2019). Omvdrdnadens grunder. Hdlsa och ohdlsa. 3 uppl., Studentlitteratur. Kapitel 26.
Ehrenberg, A., Wallin, L. (red). (2019). Omvdrdnadens grunder. Ansvar och utveckling. 3 uppl., Studentlitteratur. 512 s.
Ekstedt, M. & Flink, M. (red.) (2019). Hemsjukvdard — olika perspektiv pd trygg och sdker vdird. Liber. 443 s.

Kirkevold, M., Brodtkorb, K. & Ranhoff, A. H. (red.) (2018). Geriatrisk omvdrdnad: God omsorg och vdrd till den dldre. 2.
uppl., Liber. Kapitel 35 och 36.

Klang Soderkvist, B. (red.) (2018). Patientundervisning. 3 uppl., Studentlitteratur. 271 s.
Leksell, J. & Lepp, M. (2019). Sjukskoterskans kdrnkompetenser. Liber. 374 s.

Nationellt kompetenscentrum anhdriga (Nka) (2014). Barn som anhériga - Vaga fraga! Vistra Gotalandsregionen. [aterfinns
elektroniskt]

Regionala cancercentrum. (2023). Nationellt vardprogram Palliativ vard i livets slutskede. Regionala cancercentrum. 288 s.
Sandman, L. & Kjellstrom, S. (2018). Etikboken: Etik for vardande yrken. 2 uppl., Studentlitteratur. 485 s.

Socialstyrelsen. (2014). Bldnader och silverhdr. Utbildningsmaterial om vdld mot dldre kvinnor. 56 s.

Socialstyren. (2023) Integrera anhorigperspektivet inom hdlso- och sjukvdrden och socialtjinsten. 46 s.

Diérutover kan artiklar, forskningsrapporter och annat material tillkomma.



Studentinflytande och utvardering

Kursen utvérderas i enlighet med géllande riktlinjer for kursvérderingar vid Hogskolan i Boras, dér studenternas synpunkter
ska inhdmtas. Kursutvarderingsrapporten publiceras och aterkopplas till deltagande och blivande studenter i enlighet med ovan
nidmnda riktlinjer, och ligger till grund for framtida utveckling av kurser och utbildningsprogram. Kursansvarig ldrare ansvarar
for att utvardering enligt ovan genomfors. Studenter har rétt att vara representerade i akademins beredande och beslutande
organ.

Studenter har rétt att vara representerade i akademins beredande och beslutande organ.

Ovrigt
Obligatorisk kurs i Sjukskéterskeutbildning 180 hogskolepodng.

Plagiatkontroll

Alla skriftliga examinationer genomgar plagiatkontroll. Otillaten anvidndning av Al-verktyg/genererad text, tilldten anvdndning
utan korrekt hdnvisning och/eller i syfte att vilseleda, betraktas som forsok till vilseledande vid examination och anméls som
ett disciplinidrende.
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