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Mikrobiologi och vardhygien

Microbiology and Health Care Hygiene
4,5 hogskolepodng
4,5 credits

Ladokkod: BISMO01

Revision: 6.0

Faststilld av: Utskottet for utbildningar inom vard- och polisarbete 2019-12-04
Giiller fran: HT 2012

Niva: Grundniva

Huvudomrade (successiv fordjupning): Medicinsk vetenskap (G1N)

Utbildningsomrade: Medicin

Amnesgrupp: Medicin

Forkunskapskrav: Grundldggande behorighet + Matematik 2a / 2b / 2¢, Naturkunskap 2, Samhéllskunskap 1b/ 1al +1a2.
Eller:

Matematik B, Naturkunskap B, Samhéllskunskap A.

Betygsskala: Underkidnd, Godkénd eller Vil godkiand

Innehall

I kursen behandlas klinisk mikrobiologi och immunologi. Vardhygien och vardrelaterade infektioner studeras liksom
antibiotikaresistens och dess problematik. Relevanta lagar, forfattningar och 6vriga styrdokument inom omradet behandlas for
att belysa pa vilket sitt varden regleras i olika miljoer. Begreppet hallbar utveckling med koppling till virdens omrade studeras
och problematiseras utifran antibiotikaresistens, vardhygien och vardrelaterade infektioner och synliggdrs pa individ, nationell
och global niva.

Mal
Kursens larandemal
Efter avklarad kurs ska studenten pa en grundlaggande nivéa kunna, med avseende pa:

1. Kunskap och forstdelse

1.1 redogora for bakterier, virus och svampar av betydelse for patientens vard och infektionssjukdomars uppkomst,
1.2 redogora for kroppens ospecifika och specifika férsvarsmekanismer,

1.3 redogora for lagar, forfattningar och dvriga styrdokument som styr smittskydd och vardhygieniskt arbete,

1.4 redogora for de vanligaste vardrelaterade infektionerna,

1.5 redogora for innebdrden av begreppet héllbar utveckling relaterat till mikrobiologi och vardhygien.

2. Fardighet och formdga

2.1 identifiera och argumentera for vardhygieniska principers betydelse i vardandet,

2.2 tillimpa basala hygienrutiner i klinisk trdningsmiljo,

2.3 identifiera och diskutera resistensproblem i samband med antibiotikaanvindning med koppling till hallbar utveckling pa
individniva, nationellt och globalt.

3. Virderingsformdga och forhallningsscitt

3.1 viardera normalflorans betydelse for manniskans hilsa,

3.2 visa pa ett vetenskapligt forhallningssétt vid granskning av forskningsrapportering,

3.3 viérdera och reflektera ver vardhygienens betydelse for att bryta smittvégar och for att forebygga vérdrelaterade
infektioner sett fran ett hallbarhetsperspektiv pé individ, nationell och global niva.

Undervisningsformer

Undervisningen i kursen bestér av
e  Foreldsningar



Undervisningen bedrivs pa svenska, men undervisning pa engelska kan forekomma.

Examinationsformer

Kursen examineras genom foljande examinationsmoment:

Seminarium: Baseras pd vardsituationer
Lirandemal: 1.1,1.3,1.4,1.5,2.1,2.3,3.1,3.2,3.3
Hogskolepoéng: 0,5

Betygsskala: Underként eller Godként

Kliniska fardigheter: Basala hygienrutiner
Larandemal: 2.1, 2.2, 3.3

Hogskolepoidng: 0,5

Betygsskala: Underként eller Godkant

Individuell tentamen 1: Immunologi

Larandemal: 1.2

Hogskolepoang: 1,0

Betygsskala: Underkédnt, Godként eller Vil Godként
Individuell tentamen 2: Mikrobiologi och vardhygien
Léarandemal: 1.1, 1.3,1.4,1.5,2.1,3.1,3.3
Hogskolepoing: 2,5

Betygsskala: Underként, Godként eller Vil Godként

For betyget Godkidnd pa hel kurs kravs minst godként betyg pa samtliga moment. For betyget Vil Godkéand kravs dessutom
Vil Godkant pa Individuell tentamen 1 och 2.

Varje examination erbjuds vid minst fem (5) tillfallen inom ett ar, varav tre (3) i anslutning till kurs. Efter de fem (5) forsta
tentamenstillfédllena baseras omexaminationen pa den version av kursplan och kurslitteratur som ar aktuell da
examinationstillfillet 4ger rum, om kursplan och/eller kurslitteratur har reviderats. S& kallade uppsamlingstentamen, erbjuds ¢j

for de kurser som givits under foregéende ldsar/termin.

Student som Underkénds tva ganger i prov, har rtt att hos Utbildningsutskottet begéra byte av examinator. Begéran skall vara
skriftlig.

Betyg grundas pé en samlad bedémning av studentens kunskaper, fardigheter och varderingsforméga. Betyg bestims av
sérskilt utsedd ldrare (examinator) (Hogskoleférordningen, 6 kap 18-19 §3§).

Studentens réttigheter och skyldigheter vid examination ar enligt riktlinjer och regelverk vid Hogskolan i Boras.

Kurslitteratur och 6vriga laromedel
(Géller fran och med GSJUK19h)

AFS 2018:4. Smittrisker. Stockholm: Arbetsmiljéverket. [Aterfinns elektroniskt]

Ericson, E., Ericson, T. & Kan, B. (red) (2018). Klinisk mikrobiologi: infektioner, immunologi, vardhygien. 5 uppl. Stockholm:
Liber. Ca 150 s.

Folkhilsomyndigheten (2018). Smittskydd och beredskap. [ Aterfinns elektroniskt]

Haug, E., Bjélie, J.G., Sand, O. & Sjaastad, @. V. (2007). Mdnniskokroppen: Fysiologi och anatomi. Stockholm: Liber.
Ca20s.

Livsmedelsverket (2018). Livsmedel och innehdll. [ Aterfinns elektroniskt]
Regeringskansliet (2015). Globala mdlen och Agenda 2030. [Aterfinns elektroniskt]
SFS 2004:168. Smittskyddslag. Stockholm: Socialdepartementet. [Aterfinns elektroniskt]

SFS 2004:255. Smittskyddsforordning. Stockholm: Socialdepartementet. [Aterfinns elektroniskt]



SOSFS 2015:10. Socialstyrelsens foreskrifter om basal hygien i vird och omsorg. Stockholm: Socialstyrelsen. [Aterfinns
elektroniskt]

Sveriges Kommuner och Landsting (2018). Virdrelaterade infektioner. [ Aterfinns elektroniskt]
Vardhandboken (2018). Hygien, infektioner och smittspridning. [Aterfinns elektroniskt]

Studentinflytande och utvardering

Kursen utvérderas i enlighet med géllande riktlinjer for kursvérderingar vid Hogskolan i Boras, dér studenternas synpunkter
ska inhdmtas. Kursutvirderingsrapporten publiceras och dterkopplas till deltagande och blivande studenter i enlighet med ovan
nidmnda riktlinjer, och ligger till grund for framtida utveckling av kurser och utbildningsprogram. Kursansvarig ldrare ansvarar
for att utvirdering enligt ovan genomfors.

Studenter har ritt att vara representerade i akademins beredande och beslutande organ.

Ovrigt
Kursen ér obligatorisk i Sjukskoterskeutbildning 180 hdgskolepoédng.

Plagiatkontroll
Alla skriftliga examinationer genomgér plagiatkontroll.
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