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Forkunskapskrav: Foljande avslutade och godkinda kurser som ingér i Sjukskoéterskeutbildning 180 hogskolepodng:

Vardvetenskap med inriktning mot omvdrdnad:

e Introduktion till vardvetenskap med inriktning mot omvardnad, 15 hp
e Vardvetenskap med inriktning mot omvardnad I, 9 hp
e  Omvérdnad med inriktning mot sjukskéterskans profession I, 9 hp

Medicinsk vetenskap.

Humanbiologi, 15 hp

Mikrobiologi och vardhygien, 4,5 hp
Farmakologi och lakemedelsrikning, 7,5 hp
Somatisk ohélsa och sjukdom, 9 hp
Kliniska fardigheter 4,5 hp

Betygsskala: Underkénd eller Godkéand

Innehall

I kursen studeras patienters behov av omvardnad vid hélsa, ohélsa, sjukdom och behandling. Med utgéngspunkt i vardandets
teorier och begrepp problematiseras patienters livssituation vid ohélsa och sjukdom. Vidare behandlas hélsa och vardande vid
olika skeden i livet utifran ett patient- och livsvérldsperspektiv. Vardandet studeras utifran omvardnadsprocessen pé en
fordjupad nivd, och med en helhetssyn och ett etiskt forhallningssétt gentemot patienten. I kursen tillimpas bade teoretiska och
praktiska kunskaper dir vardvetenskap och medicinsk vetenskap integreras. I kursen ingér ocksa sex veckors
verksamhetsforlagd utbildning.

Mal
Efter avklarad kurs ska studenten kunna:

1. Kunskap och forstaelse

1.1 visa forstéelse for hur patientens livssituation kan paverkas av ohélsa och sjukdom,

1.2 visa forstéelse for hur reflektion och patientnira ledarskap kan stddja vardandet,

1.3 visa forstéelse for hallbar utveckling i relation till hélsa och vardande,

1.4 visa forstaelse for sidkerhetsforeskrifter och anvisningar géllande medicinsk teknik,

1.5 redogora for hur farmakologisk behandling kan ske pa ett sékert sétt vad giller dosering, utdelning och uppfoljning,
1.6 visa kunskap om méns véald mot kvinnor och véld i néra relationer.



2. Fardighet och formdga

2.1 sjélvstindigt och under handledning, i samverkan med patient och nérstdende identifiera, planera, prioritera, genomfora,
utvdrdera och dokumentera grundldggande och specifik omvérdnad samt farmakologisk behandling,

2.2 tillimpa ett evidensbaserat och patientsikert arbetssitt i vardandet,

2.3 tillimpa ett miljomedvetet och héllbart arbetssétt i vardandet,

2.4 med utgangspunkt i ett vardvetenskapligt patientperspektiv skapa forutsittningar for delaktighet genom att ta del av
patientens berittelse i det vardande samtalet,

2.5 under handledning och med beaktande av patientsidkerhet hantera och administrera likemedel enligt gdllande foreskrifter,
2.6 sjélvstindigt undervisa och handleda patient, nérstdende, medstudent och medarbetare utifran identifierade behov av
kunskap,

2.7 tillampa ett etiskt och vardvetenskapligt forhallningssétt i motet med patient, nérstaende, medstudenter och medarbetare,
2.8 identifiera och patala risker som kan dventyra sékerheten i varden och tillimpa géllande forfattningar och
sdkerhetsforeskrifter

2.9 tillampa vardhygieniska principer,

2.10 sjélvstindigt samverka med egna och andra professioner samt ha férméga att leda patientnira omvardnadsarbete.

3. Virderingsformdga och forhdllningsscitt

3.1 reflektera &ver normer, varderingar och attityder i relation till vard och vetenskap, med specifikt beaktande av &lder, genus,
etnicitet och transkulturella aspekter,

3.2 reflektera 6ver kommunikationens och sjéalvreflektionens betydelse i motet med patient, narstdende och medarbetare.

Undervisningsformer

Undervisning i kursen bestar av:
e fOreldsning
e Kklinisk fardighetstraning
e  seminarier
e  verksamhetsforlagd utbildning

Viss undervisning kan ske pa distans vilket forutsitter att studenten har tillgang till internetansluten dator med webbkamera
och horlurar.

Undervisningen bedrivs pa svenska, men undervisning pa engelska kan forekomma.

Examinationsformer

Kursen examineras genom foljande examinationsmoment:

Seminarium: Dokumentation

Lirandemal: 1.1, 1.6, 2.1,2.3,2.7,2.8, 3.1
Hogskolepoidng: 1,0

Betygsskala: Underkédnd eller Godkénd

Klinisk examination: Hantering och skotsel av CVK
Lirandemal: 1.4,1.5,2.2,2.3,2.5,2.7,2.8,2.9
Hogskolepoang: 0,5

Betygsskala: Underkind eller Godkénd

Klinisk examination: Tillberedning och administrering av Infusion
Larandemal: 1.4, 1.5,2.2,2.3,2.5,2.7,2.8,2.9

Hogskolepoing: 0,5

Betygsskala: Underkénd eller Godkéand

Seminarium: Reflektionsseminarium
Lérandemal: 1.2, 1.3,2.6,2.7,2.10, 3.1, 3.2
Hogskolepoang: 1,0

Betygsskala: Underkind eller Godkénd

Verksamhetsforlagd utbildning
Larandemal: 1, 2, 3

Hogskolepoing: 9,0

Betygsskala: Underkénd eller Godkand

Varje teoretisk examination erbjuds vid minst fem (5) tillfdllen inom ett ar, varav tre (3) i anslutning till kurs. Efter de fem (5)
forsta examinationstillfillena baseras omexaminationen pa den version av kursplan och kurslitteratur som ar aktuell da



examinationstillfillet 4ger rum, om kursplan och/eller kurslitteratur har reviderats. S& kallade uppsamlingstentamen erbjuds e¢j
for de kurser som givits under féregaende lasar/termin.

Student som underkénts tvd ganger i prov, har rétt att hos Utbildningsutskottet begéra byte av examinator. Begéran skall vara
skriftlig.

Student som underkints under verksamhetsforlagda studier har mdjlighet till ytterligare en studieperiod, sé snart det finns
organisatoriska mdjligheter. Student som underkénts i den praktiska delen har mojlighet att genomga ytterligare ett
verksamhetsforlagt utbildningstillfélle pa denna kurs sévida inte tva examinationstillfdllen redan forbrukats.

Bedomning av den verksamhetsforlagda utbildningen sker enligt ett systematiserat och validerat beddmningsformulér.
Examinator kan med omedelbar verkan avbryta en students verksamhetsforlagda utbildning, eller motsvarande, om studenten
visar sddana allvarliga brister i kunskaper, fardigheter eller forhallningssétt att patientsékerheten eller patientens fortroende for
sjukvérden riskeras. Nér verksamhetsforlagd utbildning avbryts pé detta sitt innebar det att studenten underkinns pa aktuellt
moment och att ett verksamhetsforlagt utbildningstillfalle ar forbrukat. I sddana fall skall en individuell handlingsplan
uppréttas av examinator i samradd med studenten. Handlingsplanen skall ange vilka aktiviteter och kunskapskontroller som
kréavs innan studenten ges mdjlighet till nytt verksamhetsforlagt utbildningstillfdlle pa denna kurs. I handlingsplanen skall &ven
anges hur och ndr kunskapskontroll kan d4ga rum.

Om student pa eget initiativ avbryter verksamhetsforlagd utbildning, leder avbrottet till att studenten underkénns pa kursen.
Studenten erbjuds i sddant fall en ny praktikperiod i samband med nésta kurstillfélle sdvida inte det maximala antalet
examinationstillfdllen redan uppnatts. Det maximala antalet examinationstillfallen for verksamhetsforlagd utbildning &r tva.

Betyg grundas pa en samlad bedomning av studentens kunskaper, fardigheter och vérderingsforméga. Betyg bestdms av
sarskilt utsedd larare (examinator) (Hogskoleférordningen, 6 kap 18-19 §§).

Om studenten har ett beslut/rekommendation om sérskilt pedagogiskt stod fran Hogskolan i Borés pa grund av
funktionsnedsittning, har examinator rétt att anpassa examinationen. Examinator har att utifrén kursplanens mél avgdra om
examinationen kan anpassas i enlighet med beslutet/rekommendationen.

Studentens rattigheter och skyldigheter vid examination &r enligt riktlinjer och regelverk vid Hogskolan i Boras.

Kurslitteratur och 6vriga laromedel
(fr.o.m. GSJUK21v)

Arman, M., Dahlberg, K. & Ekebergh, M. (red.) (2015). Teoretiska grunder for vardande. Liber. 296 s.

Berglund, M. & Ekebergh, M. (Red.) (2019). Reflektion i ldrande och vird: en utmaning for sjukskéterskan. 2 uppl.,
Studentlitteratur. 271 s.

Bjorvell, C. (2023). Sjukskéterskans journalforing och informationshantering. En praktisk handbok. 4 uppl., Studentlitteratur.
264s.

Boman, L. & Wikstrom, C. (2019). Medicinsk teknik: teori, planering och genomférande. Studentlitteratur.

Ehrenberg, A. & Wallin, L. (red.) (2019). Omvdrdnadens grunder. Ansvar och utveckling. 3 uppl., Studentlitteratur.
483 s.

Heimer, G.M. (red.) (2019). Valdsutsatta kvinnor: samhdllets ansvar. 4 uppl., Studentlitteratur. ca 175 s.

ICN:s etiska kod for sjukskoterskor. (2002). Svensk Sjukskoterskeforening. 16 s. [aterfinns elektroniskt]

Klang Soderkvist, B. & Kneck, A. (red.) (2018). Patientundervisning: ett samspel for lirande. Studentlitteratur. 271 s.
Rehnsfeldt, A. & Arman, M. (red.) (2020). Klinisk vdardvetenskap: vdardande pa teoretisk grund. Liber. 237 s.

Sandman, L. & Kjellstrom, S. (2018). Etikboken: etik for vdardande yrken. 2 uppl., Studentlitteratur. Valda delar,
ca 130s.

Sveriges kommuner och landsting. (2015). Handbok. Riskanalys och Héndelseanalys. Analysmetoder for att 6ka
patientsckerheten. Sveriges kommuner och landsting. 109 s.



Vardhandboken. Inera AB. [aterfinns elektroniskt]
Darutover kan ytterligare artiklar, forskningsmaterial och annat material tillkomma.

Studentinflytande och utvardering

Kursen utvérderas i enlighet med géllande riktlinjer for kursvarderingar vid Hogskolan i Boras, dér studenternas synpunkter
ska inhdmtas. Kursutvarderingsrapporten publiceras och dterkopplas till deltagande och blivande studenter i enlighet med ovan
nédmnda riktlinjer, och ligger till grund for framtida utveckling av kurser och utbildningsprogram. Kursansvarig ldrare ansvarar
for att utvardering enligt ovan genomfors.

Ovrigt
Obligatorisk kurs 1 Sjukskéterskeutbildning 180 hp.
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