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Huvudomrade (successiv fordjupning): Medicinsk vetenskap (G1F), Véardvetenskap med inriktning mot omvardnad (G1F)
Utbildningsomrade: Medicin 75%, Vérd 25%

Amnesgrupp: Medicin

Forkunskapskrav: Foljande avslutade och godkinda kurser som ingér i sjukskoterskeutbildning 180 hogskolepodng:

e Introduktion till vardvetenskap med inriktning mot omvardnad, 15 hp
e  Humanbiologi, 15 hp
e  Mikrobiologi och vardhygien, 4,5 hp

Betygsskala: Underkidnd, Godkénd eller Vil godkiand

Innehall

Kursen innehéller grundlaggande kunskaper inom medicinsk vetenskap omfattande psykisk ohélsa, sjukdom och behandling
hos barn och ungdomar, vuxna och éldre. Kursens innehall sammanflétas d&ven med ett vardvetenskapligt perspektiv pa hélsa
och ohilsa i ett psykiatriskt sammanhang. Sjukdomarnas etiologi, symtom och behandling studeras, liksom de vanligaste
metoderna vid diagnostisering. I kursen ingar ocksa de vanligaste metoderna for prevention och rehabilitering/habilitering,
vilket inkluderar farmakologiska och psykologiska behandlingsmetoder vid psykisk sjukdom.

Mal
Efter avslutad kurs ska studenten med avseende pa:

1. Kunskap och forstdelse

1.1 redogora for innebdrder i psykiatriska och psykologiska begrepp och tillstand som &r av betydelse inom sjukskoterskans
kompetensomrade

1.2 beskriva grunderna for preventiva atgiarder inom psykiatrisk vard

1.3 beskriva innehéll i och skillnader mellan olika psykoterapeutiska behandlingsmetoder

1.4 redogora for etiologi, symtomatologi, diagnostik och farmakologisk och icke-farmakologisk behandling vid vanligt
forekommande psykiska sjukdomar och stdrningar inom psykiatrisk véard

1.5 redogora for psykiatrisk samsjuklighet

1.6 redogora for géllande lagstiftning och forfattningar inom psykiatrisk vérd.

2. Fardighet och formdga

2.1 visa forméga att anvinda forskningsresultat relaterade till psykisk ohélsa och sjukdom

2.2 genomfora relevanta bedomningar av tillstand relaterat till psykisk ohélsa och sjukdom

2.3 skriva och bearbeta en text enligt vedertagen svensk skriftspraksnorm och med anvandande av korrekt, vetenskaplig
kallhdnvisningsteknik dar olika perspektiv pa en kursspecifik fraga belyses.

3. Virderingsformdga och forhdllningsscitt
3.1 identifiera, analysera och reflektera Gver hur genus, kultur, etnicitet och socioekonomiska faktorer paverkar patienter inom
psykiatrisk vérd



3.2 reflektera over etiska fragestdllningar i motet med patienten
3.3 reflektera over det egna bemdtandets betydelse i motet med patient och anhoriga inom psykiatrisk vérd.

Undervisningsformer
Undervisningen bestar av:

e foreldsningar

e reflektionsseminarier

I foreldsningarna ges en dversikt av kursens innehall, orientering om aktuella fragestéllningar och perspektiv inom
studieomrédet samt en hjilp for studenten att strukturera kursens olika moment. I reflektionsseminarierna sker en reflekterande
bearbetning och tillimpning av kursens litteratur och 6vriga innehall.

Viss undervisning kan ske pa distans vilket forutsétter att studenten har tillgang till internetansluten dator med webbkamera
och horlurar.

Undervisningen bedrivs pd svenska, men undervisning pé engelska kan forekomma.

Examinationsformer

Kursen examineras genom foljande examinationsmoment:

Skriftlig inldmningsuppgift - Fordjupning av psykiatrisk ohdlsa och sjukdom
Lérandemal: 1.1, 1.2,1.4,1.5,1.6,2.1,2.3,3.1,3.2,3.3

Hogskolepoiang: 1

Betygsskala: Underkénd eller Godkéand

Reflektionsseminarium — Att méta och varda suicidndra patienter
Lirandemal: 1.2,2.1,2.2,3.1,3.2, 3,3

Hogskolepoang: 1

Betygsskala: Underkénd eller Godkénd

Individuell tentamen

Lérandemal: 1.1, 1.2, 1.3, 1.4, 1.5,1.6,2.1,2.2, 3.1
Hogskolepoing: 4

Betygsskala: Underkidnd, Godkénd eller Vél godkiand

For betyget Godként pa hel kurs krivs minst godként betyg pa samtliga moment. For betyget Vil godként kravs Vil godként
pa Individuell tentamen.

Varje examination erbjuds vid minst fem (5) tillfdllen inom ett ar, varav tre (3) i anslutning till kurs. Efter de fem (5) forsta
examinationstillfdllena baseras omexaminationen pa den version av kursplan och kurslitteratur som &r aktuell da
examinationstillfillet 4ger rum, om kursplan och/eller kurslitteratur har reviderats. S& kallade uppsamlingstentamen erbjuds e¢j

for de kurser som givits under féregaende lasar/termin.

Student som underkénts tvd ganger i prov, har rétt att hos Utbildningsutskottet begéra byte av examinator. Begéran skall vara
skriftlig.

Betyg grundas pa en samlad bedémning av studentens kunskaper, fardigheter och virderingsforméga. Betyg bestdms av
sdrskilt utsedd larare (examinator) (Hogskoleférordningen, 6 kap 18-19 §§).

Om studenten har ett beslut/rekommendation om sérskilt pedagogiskt stod fran Hogskolan i Borés pa grund av
funktionsnedséttning, har examinator rétt att anpassa examinationen. Examinator har att utifran kursplanens mél avgéra om
examinationen kan anpassas i enlighet med beslutet/rekommendationen.

Studentens réttigheter och skyldigheter vid examination ar enligt riktlinjer och regelverk vid Hogskolan i Boras.

Kurslitteratur och 6vriga laromedel
Kurslitteraturen ar i huvudsak pé svenska men kurslitteratur pa engelska, norska och/eller danska kan férekomma.

Arman, M., Dahlberg, K. & Ekebergh, M. (red.) (2022). Teoretiska grunder for vardande. 2 uppl., Liber. ca 200 s.
Herlofson, J., Ekselius, L. & Asberg, M. (red.) (2024). Psykiatri. 3. uppl., Studentlitteratur. 690 s.

Kutscher, M., Attwood, T. & Wolff, R. (2016). Barn med éverlappande diagnoser. 2. uppl., Natur & Kultur. 330 s.



Nyberg, U. (2018). Suicidprevention i praktiken. Natur & Kultur. 215 s.
Psykiatri Skane. (2017). SPISS — suicidprevention i svensk sjukvdrd. [aterfinns elektroniskt]
Darutover tillkommer artiklar, forskningsrapporter och annat material.

Studentinflytande och utvardering

Kursen utvérderas i enlighet med géllande riktlinjer for kursvérderingar vid Hogskolan i Boras, dér studenternas synpunkter
ska inhdmtas. Kursutvirderingsrapporten publiceras och dterkopplas till deltagande och blivande studenter i enlighet med ovan
nidmnda riktlinjer, och ligger till grund for framtida utveckling av kurser och utbildningsprogram. Kursansvarig ldrare ansvarar
for att utvirdering enligt ovan genomfors.

Studenter har ritt att vara representerade i akademins beredande och beslutande organ.

Ovrigt
Obligatorisk kurs i Sjukskoterskeutbildning 180 hp.

Plagiatkontroll

Alla skriftliga examinationer genomgar plagiatkontroll. Otillaten anvidndning av Al-genererad text, tillaten anvidndning utan
korrekt hanvisning och/eller i syfte att vilseleda, betraktas som forsok till vilseledande vid examination och anméls som ett
disciplindrende.
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