Jeer

(B 11
HOGSKOLAN I BORAS

Somatisk ohalsa och sjukdom

Somatic lliness and Disease
9 hogskolepoing
9 credits

Ladokkod: B1SS01

Revision: 10.0

Faststilld av: Utskottet for utbildningar inom vard- och polisarbete 2023-04-19
Giiller fran: HT 2023

Niva: Grundniva

Huvudomrade (successiv fordjupning): Medicinsk vetenskap (G1N)

Utbildningsomrade: Medicin

Amnesgrupp: Medicin

Forkunskapskrav: Grundldggande behorighet + Matematik 2a eller Matematik 2b eller Matematik 2¢, Naturkunskap 2 och
Samhillskunskap 1b eller Samhéillskunskap lal + 1a2.

Betygsskala: Underkidnd, Godkénd eller Vil godkind

Innehall

Kursen fokuserar pad medicinsk kunskap utifran sjukdomars etiologi, patofysiologi, symtomatologi, diagnostik och behandling.
Detta inkluderar 4ven monitorering, metoder inom klinisk kemi och radiologi samt farmakologiska och invasiva behandlingar i
syfte att diagnostisera och behandla. Kursen tydliggor sjukskoterskans ansvar géllande kliniska bedomningar, forhéllningsétt
och handlingsberedskap vid vanligt forkommande somatiska sjukdomar hos barn, vuxna och dldre. Kursen behandlar dven
olika aspekter och forekommande metoder for att forebygga sjukdom och rehabilitera skada.

Mal
Efter avslutad kurs skall studenten kunna:

1. Kunskap och forstaelse

1.1 redogora for medicinska begrepp som dr av betydelse inom sjukskéterskans kompetensomrade,

1.2 redogora for etiologi, patofysiologi, symtom, diagnostik och behandling vid vanligt férekommande sjukdomar inom
somatisk vard,

1.3 redogora for sjukskoterskans hilsofrdmjande och forebyggande roll,

1.4 oversiktligt beskriva farmakologiska behandlingar vid vanligt forkommande somatiska sjukdomar,

1.5 redogora for nodvandig monitorering av patienter med skiftande diagnoser,

1.6 beskriva teoretiska grunder for kontroll av patienters vitalparametrar,

2. Fardighet och formdga

2.1 forklara samband mellan etiologi, riskfaktorer och patofysiologi,

2.2 forklara samband mellan patofysiologi och symtomatologi,

2.3 forklara hur olika diagnostiseringsmetoder kan spegla aktuell patofysiologi,

2.4 forklara hur sjukskdoterskans hilsoframjande och forebyggande roll kan forebygga sjukdom samt forbéttra sjukdomars
prognos,

2.5 beskriva sjukskoterskans professionsansvar gillande ldmpliga kliniska bedomningar och handlingsberedskap vid
komplikationer och akuta situationer,

2.6 planera, utfora och utvérdera en kontroll av patientens vitalparametrar,

3. Virderingsformdga och forhdllningsscitt

3.1 reflektera och kritiskt granska hur kon, genus, alder, etnicitet och kulturella aspekter paverkar olika kliniska bedomningar,
3.2 kunna vérdera riskfaktorer som kan foérsdmra sjukdomars karaktér och prognos,

3.3 reflektera och vérdera kring det vrdande forhéllningssattet i motet med patienten.



Undervisningsformer

Undervisningen i kursen bestér av :
e  foreldsningar
e  seminarier
e Kklinisk fardighetstraning

Viss undervisning kan ske pa distans vilket forutsétter att studenten har tillgang till internetansluten dator med webbkamera
och horlurar.

Undervisningen bedrivs pa svenska, men undervisning pa engelska kan féorekomma.

Examinationsformer
Kursen examineras genom foljande examinationsmoment:

Individuell tentamen 1

Lirandemal: 1.1,1.2,1.3,1.4,1.5,2.1,2.2,2.3,24,2.5,3.2
Hogskolepoang: 3,5

Betygsskala: Underkdnd, Godkénd eller Vél godkdnd

Individuell tentamen 2

Lérandemal: 1.1, 1.2,1.3,1.4,1.5,2.1,2.2,2.3,2.4,2.5,3.2
Hogskolepoing: 2,5

Betygsskala: Underkidnd, Godkénd eller Vél godkind

Individuell tentamen 3

Larandemal: 1.2

Hogskolepoang: 0,5

Betygsskala: Underkédnd eller Godkénd

Klinisk examination: Vitala parametrar
Larandemal: 1.6, 2.6, 3.3
Hogskolepoing: 1,5

Betygsskala: Underkénd eller Godkénd

Seminarium

Lérandemal: 1.2, 1.4,1.5,2.1,2.2,2.3,2.4,2.5,3.1,3.2
Hogskolepoidng: 1

Betygsskala: Underkédnd eller Godkénd

For betyget Godkidnd pa hel kurs kravs minst godként betyg pa samtliga moment. For betyget Vil godkéind kravs dessutom Vil
godként pé bade individuell tentamen 1 och 2.

Varje examination erbjuds vid minst fem (5) tillfallen inom ett ar, varav tre (3) i anslutning till kurs. Efter de fem (5) forsta
examinationstillfdllena baseras omexaminationen pa den version av kursplan och kurslitteratur som é&r aktuell da
examinationstillfillet 4ger rum, om kursplan och/eller kurslitteratur har reviderats. S& kallade uppsamlingstentamen erbjuds ej
for de kurser som givits under foregéende lasér/termin.

Student som underkints tva génger i prov, har ritt att hos Utbildningsutskottet begira byte av examinator. Begéran skall vara
skriftlig.

Betyg grundas pé en samlad bedémning av studentens kunskaper och fardigheter. Betyg bestdms av sdrskilt utsedd larare
(examinator) (Hogskoleforordningen, 6 kap 18-19 §§).

Om studenten har ett beslut/rekommendation om sérskilt pedagogiskt stod fran Hogskolan i Borés pa grund av
funktionsnedséttning, har examinator rétt att anpassa examinationen. Examinator har att utifran kursplanens mal avgora om
examinationen kan anpassas i enlighet med beslutet/rekommendationen.

Studentens réttigheter och skyldigheter vid examination &r enligt riktlinjer och regelverk vid Hogskolan i Boras.

Kurslitteratur och 6vriga laromedel

Andersson, R., Regnér, S. & Rogmark, C. (red.) (2021). Kirurgiska sjukdomar. 3 uppl., Lund: Studentlitteratur. Valda delar, ca
200 s.



Berglund, M. & Ekebergh, M. (red.). (2019). Reflektion i ldrande och vard: en utmaning for sjukskéterskan. 2 uppl., Lund:
Studentlitteratur. 65 s.

Boman, L. & Wikstrom, C. (2019). Medicinsk teknik: teori, planering och genomférande. 2 uppl., Lund: Studentlitteratur.
45 s.

Borgfeldt, C., Sjoblom, 1., Strevens, H. & Wangel, A-M. (2019). Obstetrik och gynekologi: for sjukskoterskor. 5 uppl., Lund:
Studentlitteratur. 100 s.

Dahlborg, E. & Tengelin, E. (red.) (2022). Jamlik vard: normmedvetna perspektiv. 2 uppl., Studentlitteratur. ca 80 s.
Ericson, T. & Lind, M. (red.) (2020). Medicinska sjukdomar. 5 uppl., Lund: Studentlitteratur. Valda delar, ca 450 s.

Ericson, E., Ericson, T. & Kan, B. (red.) (2018). Klinisk mikrobiologi.: infektioner, immunologi, vdardhygien. 5 uppl.,
Stockholm: Liber. 120 s.

Vardhandboken (2020). Pulspalpation, pulsmdtning. [aterfinns elektroniskt]
Vardhandboken (2021). Blodtrycksmdtning, manuell. [aterfinns elektroniskt]

Darutdver kan artiklar, internetadresser, forskningsrapporter och annat material tillkomma. For dvriga referenser till kursen, se
studiehandledning.

Studentinflytande och utvardering

Kursen utvérderas i enlighet med géllande riktlinjer for kursvirderingar vid Hogskolan i Bords, dér studenternas synpunkter
ska inhdmtas. Kursutvarderingsrapporten publiceras och aterkopplas till deltagande och blivande studenter i enlighet med ovan
nédmnda riktlinjer, och ligger till grund for framtida utveckling av kurser och utbildningsprogram. Kursansvarig ldrare ansvarar
for att utvardering enligt ovan genomfors.

Studenter har rétt att vara representerade i akademins beredande och beslutande organ.

Ovrigt
Obligatorisk kurs i Sjukskoterskeutbildning 180 hp.

Plagiatkontroll
Alla skriftliga examinationer genomgér plagiatkontroll
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