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Forkunskapskrav: Foljande avslutade och godkinda kurser som ingér i Sjukskoéterskeutbildning 180 hogskolepodng:

Vardvetenskap med inriktning mot omvdrdnad:

e Introduktion till vardvetenskap med inriktning mot omvardnad, 15 hp
e Vardvetenskap med inriktning mot omvardnad I, 9 hp
e  Omvérdnad med inriktning mot sjukskéterskans profession I, 9 hp

Medicinsk vetenskap.

e  Humanbiologi, 15 hp

e  Mikrobiologi och vardhygien, 4,5 hp

e  Farmakologi och lakemedelsridkning, 7,5 hp
e  Somatisk ohélsa och sjukdom, 9 hp

e Kliniska fardigheter 4,5 hp

Betygsskala: Underkéind eller Godkénd

Innehall

I kursen studeras vetenskaplig teori och metod. Vidare ges grunderna till litteraturstudier, kvantitativa och kvalitativa
forskningsansatser, begrepp och metoder. I kursen utvecklas fardigheter i informationssékning och informationshantering samt
att kritiskt granska vetenskaplig rapportering. En av sjukskodterskans kérnkompetenser, forbéttringskunskap, studeras utifran ett
patient- och hallbarhetsperspektiv. Sarskild tonvikt laggs pé sjukskoterskans ansvar att viardera och anvénda vardvetenskapliga
forskningsresultat samt initiera och delta i evidensbaserad utveckling av vardandet. Kursen ger grundldggande kunskaper i
forskningsprocessen med sarskild tonvikt pa bakgrund, problemformulering, syfte och metod.

Mal
Efter avslutad kurs ska studenten kunna:

1. Kunskap och forstaelse

1.1 redogora for vetenskapsteoretiska begrepp,

1.2 redogora for innehdllet i forskningsprocessens olika faser i kvantitativ och kvalitativ forskning,

1.3 redogora for grunderna i tillvigagingssétt for litteraturstudier,

1.4 redogora for grunderna i forbattringskunskap,

1.5 beskriva forskningsetiska grunder,

1.6 beskriva hallbar utveckling utifran ekologiska, ekonomiska och sociala dimensioner kopplat till en vardande kontext.



2. Fardighet och formdga

2.1 identifiera och formulera vardproblem som kréver systematisk vardutveckling utifran ett patient- hallbarhetsperspektiv,
2.2 tillimpa ett patient- och hallbarhetsperspektiv i valet av forbattringsarbete,

2.3 tilldimpa informationssdkning for att bevaka kunskapsutvecklingen inom vardvetenskapligt omrade,

2.4 kritiskt granska kvalitet i vetenskapliga studier,

2.5 pé ett grundldggande plan kunna anvinda kvantitativa respektive kvalitativa metoder och analyser,

2.6 tillimpa metoder for litteraturstudier,

2.7 sammanstilla och genomfora ett vetenskapligt arbete,

2.8 skriva och bearbeta en text enligt vedertagen svensk skriftspraksnorm och med anvandande av korrekt, vetenskaplig
kallhdnvisningsteknik dér olika perspektiv pa en kursspecifik fraga belyses.

3. Virderingsformdga och forhallningsscitt
3.1 vérdera egna forskningsetiska stéllningstaganden,
3.2 argumentera for hur ett forbéttringsarbete kan goras utifran ett patientperspektiv och med tydligt hallbarhetsfokus.

Undervisningsformer

Undervisningen i kursen bestér av
e foreldsningar
e handledning
e  workshop
e  seminarium

I foreldsningarna ges en dversikt av kursens innehall, orientering runt aktuella fragestdllningar inom dmnesomradet och stod
for sjalvstudier. Handledning och seminarier syftar till att stimulera och utveckla formégan att argumentera for vetenskapliga
stdllningstaganden samt formagan till kritisk granskning av vetenskaplig rapportering och vetenskapligt skrivande.

Handledning och seminarier forutsétter aktivt deltagande fran studentens sida, genom bearbetning av kurslitteratur.

Undervisningen sker via flexibelt larande. Arbetsformen vid flexibelt larande forutsitter att studenterna har tillgéng till
internetansluten persondator, webbkamera och headset. Studierna baseras pa sjilvstindiga studier samt gemensamma
kurstriffar forlagda antingen till Hogskolan i Boras eller via digital plattform. Kommunikationen med ldrare och kursdeltagare
sker via ett webbaserat utbildningsverktyg. Vissa studieuppgifter kan genomforas i grupp med syfte att stimulera och utveckla
formégan till kommunikation, reflektion, samverkan och sjdlvkannedom.

Undervisningen bedrivs pa svenska, men undervisning pé engelska kan forekomma.

Examinationsformer
Kursen examineras genom foljande examinationsmoment:

Seminarium 1

Larandemal: 1.1, 1.6, 2.1,2.7, 2.8
Hogskolepoang: 1

Betygsskala: Underként eller Godként

Seminarium 2

Larandemal: 1.5, 1.6,2.3,2.4,2.7,2.8,3.1
Hogskolepoiang: 1

Betygsskala: Underként eller Godként

Seminarium 3

Lérandemal: 1.1, 1.2,1.3,2.3,2.4,2.5,2.6,2.7,2.8
Hogskolepoang: 1

Betygsskala: Underként eller Godként

Opponentskap

Larandemal: 2.1, 2.2, 2.4
Hogskolepoiang: 1

Betygsskala: Underként eller Godként

Workshop
Lirandemal: 1.5, 2.1, 2.2
Hogskolepoang: 1



Betygsskala: Underkind eller Godkénd

Seminarium 4

Léarandemal: 1.4,2.1,2.2,3.1,3.2
Hogskolepoiang: 1

Betygsskala: Underkénd eller Godkand

Skriftlig inldmningsuppgift

Lérandemal: 1.1, 1.2, 1.3,2.1,2.3,2.4,2.7,2.8, 3.1
Hogskolepoang: 3

Betygsskala: Underkdnt, Godként

For betyget Godként pa hel kurs kravs minst godként betyg pa samtliga moment.

Varje examination erbjuds vid minst fem (5) tillfdllen inom ett ar, varav tre (3) i anslutning till kurs. Efter de fem (5) forsta
examinationstillfdllena baseras om examinationen pa den version av kursplan och kurslitteratur som é&r aktuell da
examinationstillféllet 4ger rum, om kursplan och/eller kurslitteratur har reviderats. S& kallade uppsamlingstentamen erbjuds ej

for de kurser som givits under féregaende ldsar/termin.

Student som underkints tva gdnger i examination, har rétt att hos Utbildningsutskottet begira byte av examinator. Begéran
skall vara skriftlig.

Betyg grundas pé en samlad bedémning av studentens kunskaper, fardigheter och varderingsforméga. Betyg bestims av
sarskilt utsedd larare (examinator) (Hogskoleférordningen, 6 kap 18-19 §§).

Om studenten har ett beslut/rekommendation om sérskilt pedagogiskt stod fran Hogskolan i Borés pa grund av
funktionsnedsittning, har examinator rétt att anpassa examinationen. Examinator har att utifrén kursplanens mél avgdra om
examinationen kan anpassas i enlighet med beslutet/rekommendationen.

Studentens réttigheter och skyldigheter vid examination ar enligt riktlinjer och regelverk vid Hogskolan i Boras.

Kurslitteratur och 6vriga laromedel
(Litteraturlistan géller fr.o.m. GSJUK21v)

Arman, M. Ekebergh, M. & Dahlberg, K. (2022). Teoretiska grunder for vdardande. 2 uppl., Liber. 340 s.

Friberg, F. (red.) (2022). Dags for uppsats: vigledning for litteraturbaserade examensarbeten. 4 uppl., Lund: Studentlitteratur.
248 s.

Henricson, M. (red.) (2017). Vetenskaplig teori och metod: frdn idé till examination inom omvdrdnad. 2 uppl., Lund:
Studentlitteratur. 160 s.

Leksell, J. & Lepp, M. (red.) (2019). Sjukskoterskans kdrnkompetenser. 2 uppl., Stockholm: Liber. 70 s.
Sandman, L. & Kjellstrom, S. (2018). Etikboken: etik for vdardande yrken. 2 uppl., Lund: Studentlitteratur. 45 s.

Vetenskapsradet. (2017). God forskningssed. Stockholm: Vetenskapsradet. 84 s.

Diarutdver kan ytterligare artiklar, forskningsrapporter och annat material tillkomma.

Studentinflytande och utvardering

Kursen utvérderas i enlighet med géllande riktlinjer for kursvirderingar vid Hogskolan i Borés, dér studenternas synpunkter
ska inhdamtas. Kursutvirderingsrapporten publiceras och éterkopplas till deltagande och blivande studenter i enlighet med ovan
nidmnda riktlinjer, och ligger till grund for framtida utveckling av kurser och utbildningsprogram. Kursansvarig ldrare ansvarar
for att utvardering enligt ovan genomfors.

Ovrigt
Obligatorisk kurs i Sjukskoterskeutbildning 180 hogskolepoing.

Plagiatkontroll
Alla skriftliga examinationer genomgar plagiatkontroll
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