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Innehall

I kursen ingér teori och fardighetstréning av kliniska moment dar vardvetenskap och medicinsk vetenskap integreras i relation
till sjukskoterskans vardande roll och funktion. Vardandet studeras utifran patient och nérstdende perspektiv ddr ménniskans
grundldggande och specifika behov vid hélsa, ohilsa, sjukdom och vid livets slut behandlas. I kursen fordjupas och analyseras
vardvetenskapliga begrepp och teorier med relevans for omvardnad.

Vardandet studeras med utgangspunkt i vardvetenskaplig teori och med stdd i omvardnadsprocessen dir en helhetssyn och ett
etiskt forhéllningssitt gentemot patienten &r centralt. Kursinnehéllet baseras pa vardvetenskaplig teori och pa sjukskoterskans
karnkompetenser som &r; personcentrerad vard, samverkan i team, evidensbaserad vard, forbattringskunskap och
kvalitetsutveckling, séker vard och informatik. Reflektion anvénds for kritisk granskning och vérdering av det egna
forhallningssittet i virdandet.

Mal
Kursens larandemal
Efter avslutad kurs ska studenten med avseende pa:

1. Kunskap och forstaelse

1.1 redogora for hur kon, etnicitet, dlder och socioekonomiska faktorer kan ha betydelse for vardandet,

1.2 redogora for larande i ett virdande sammanhang med beaktande av patientperspektiv,

1.3 redogora och reflektera 6ver samtalets betydelse i vardandet,

1.4 reflektera Gver och visa forstaelse for hallbar utveckling utifran ett socialt, ekonomiskt och miljo perspektiv i relation till
hélsa, ohélsa och sjukdom,

1.5 identifiera och patala risker som kan dventyra sdkerheten i varden,

1.6 visa kunskap om méns véld mot kvinnor och véld i néra relationer.

2. Fardighet och formdga

2.1 tillampa vardvetenskapliga begrepp och teorier med relevans for omvardnad,

2.2 med utgangspunkt i ett vardvetenskapligt patientperspektiv identifiera, prioritera, planera, genomfora, utvéirdera och
dokumentera omvardnad i relation till manniskans grundlaggande och specifika behov,

2.3 identifiera patientens resurser och hinder for hélsa,

2.4 framja patienters delaktighet i sin hilsa och vérd,

2.5 tillampa ett evidensbaserat vardande,



2.6 tillampa gédllande lagar, forfattningar och sékerhetsforeskrifter inom omvardnad,

2.7 identifiera behov av samverkan och kommunikation med olika professioner i det vardande teamet,

2.8 skriva och bearbeta en text enligt vedertagen svensk skriftspraksnorm och med anvéndande av korrekt, vetenskaplig
kallhdnvisningsteknik dér olika perspektiv pa en kursspecifik fraga belyses.

3. Virderingsformdga och forhdllningsscitt

3.1 kritiskt reflektera 6ver olika perspektiv pa vardandet och virdera det egna forhéllningssittet i motet med patient, nirstaende
och kollegor,

3.2 identifiera, analysera och argumentera kring vardetiska stallningstaganden och dilemman inom omvéardnad.

Undervisningsformer

Undervisningen i kursen bestér av:
e  Foreldsning
e Klinisk fardighetstraning
e Reflektionsseminarium
e Seminarium

Undervisningen bedrivs pé svenska, men undervisning pé engelska kan forekomma.

Examinationsformer

Kursen examineras genom foljande examinationsmoment:

Reflektionsseminarium 1

Lérandemal: 1.1, 1.2,1.3,1.4,1.5,2.1,2.2,2.3,2.4,2.5,2.6,2.7, 3.1
Hogskolepoing: 1,5

Betygsskala: Underként eller Godként

Reflektionsseminarium 2

Lérandemal: 1.1, 1.2,1.3,1.6,2.1,2.2,2.3,2.4,2.5,2.6,2.7,3.1,3.2
Hogskolepoang: 1,5

Betygsskala: Underként eller Godként

Seminarium

Larandemal: 1.1 2.1, 2.8, 3.1
Hogskolepoing: 1,5

Betygsskala: Underként eller Godként

Skriftlig inldmningsuppgift

Liarandemal: 1.1, 2.1, 2.8, 3.1

Hogskolepoang: 2,0

Betygsskala: Underkédnt, Godkant eller Val godként

Tentamen: Individuell

Liarandemal: 1.2,2.2,2.3,2.4,2.5,2.6,2.7
Hogskolepoing: 2,5

Betygsskala: Underkédnt, Godkant eller Vil godként

For betyget Godként pa hel kurs krivs minst godként betyg pa samtliga moment. For betyget Vil godként krdvs dessutom Vil
godként pd momentet Tentamen samt Skriftlig inlimningsuppgift.

Varje teoretisk examination erbjuds vid minst fem (5) tillfdllen inom ett ar, varav tre (3) i anslutning till kurs. Efter de fem (5)
forsta examinationstillfillena baseras omexaminationen pa den version av kursplan och kurslitteratur som ar aktuell da
examinationstillfillet 4ger rum, om kursplan och/eller kurslitteratur har reviderats. S& kallade uppsamlingstentamen erbjuds e¢j
for de kurser som givits under féregaende lasar/termin.

Student som underkénts tva gdnger i samma examination, har rétt att hos Utbildningsutskottet begéra byte av examinator.
Begiran skall vara skriftlig.

Om studenten har ett beslut/rekommendation om sérskilt pedagogiskt stod fran Hogskolan i Borés pa grund av
funktionsnedséttning, har examinator rétt att anpassa examinationen. Examinator har att utifran kursplanens mél avgéra om
examinationen kan anpassas i enlighet med beslutet/rekommendationen.



Studentens réttigheter och skyldigheter vid examination ar enligt riktlinjer och regelverk vid Hogskolan i Boras.

Kurslitteratur och 6vriga laromedel
Arman, M., Dahlberg, K. & Ekebergh, M. (red.) (2015). Teoretiska grunder for vardande. Stockholm: Liber. 296 s.

Berglund, M. & Ekebergh, M. (red.) (2019). Reflektion i ldrande och vard en utmaning for sjukskoterskan. Lund:
Studentlitteratur. 271 s.

Bjorvell Catrin. (2011). Sjukskoterskans journalforing och informationshantering. En praktisk handbok. Lund:
Studentlitteratur. 224 s.

Boman, L. & Wikstrom, C. (2019). Medicinsk teknik. Teknik, planering och genomforande. Lund: Studentlitteratur. 280 s.
Edberg, A-K. & Wijk, H. (2019). Omvdrdnadens grunder: Hdilsa och ohdlsa. 3. uppl., Lund: Studentlitteratur. 812 s.
Ehrenberg, A. & Wallin, L. (2019). Omvdrdnadens grunder: Ansvar och utveckling. 3. uppl., Lund: Studentlitteratur. 512 s.
Ekwall, A. & Jansson, A.(2016). Omvardnad & Medicin. Lund: Studentlitteratur. 631 s.

Ericson, E. & Ericson, T. (2018). Klinisk mikrobiologi: Infektioner, Immunologi, Vdrdhygien. Stockholm: Liber. 316 s.

Friberg, F. & Ohlén, J. (red.) (2019). Omvdrdnadens grunder: Perspektiv och forhdllningssdtt. 3. uppl., Lund:
Studentlitteratur.

Kirkevold, M., Brodtkorb, K. & Ranhoff, A. H. (red.) (2018). Geriatrisk omvdrdnad: God omsorg och vdrd till den dldre. 2.
uppl., Stockholm: Liber.

Leksell, J. & Lepp, M. (red.) (2019). Sjukskéterskans kirnkompetenser. 2. uppl., Stockholm: Liber. 376 s.

Ronnberg, L. (2016). Hdilso- och sjukvdrdsrdtt. Lund: Studentlitteratur.

Sandman, L. & Kjellstrom, S. (2018). Etikboken: Etik for vardande yrken. Lund: Studentlitteratur. 488 s.

Socialstyrelsen. (2014). Bldnader och silverhar. Utbildningsmaterial om vadld mot dldre kvinnor. 56 s. [aterfinns elektroniskt]
Vardhandboken. Inera AB. [Aterfinns elektroniskt]

Dirutover tillkommer ett antal forfattningar som kan hittas i t.ex.: Raadu, G. (senaste upplagan). Forfattningshandbok for
personal inom hdlso- och sjukvdrden. Stockholm: Liber.

Darutdver kan ytterligare artiklar, forskningsrapporter och annat material tillkomma.

Studentinflytande och utvardering

Kursen utvérderas i enlighet med géllande riktlinjer for kursvérderingar vid Hogskolan i Boras, dér studenternas synpunkter
ska inhdmtas. Kursutvarderingsrapporten publiceras och aterkopplas till deltagande och blivande studenter i enlighet med ovan
nédmnda riktlinjer, och ligger till grund for framtida utveckling av kurser och utbildningsprogram. Kursansvarig ldrare ansvarar
for att utvardering enligt ovan genomfors.

Studenter har ritt att vara representerade i akademins beredande och beslutande organ.

Ovrigt
Obligatorisk kurs 1 Sjukskoterskeutbildning 180 hp.

Plagiatkontroll
Alla skriftliga examinationer genomgar plagiatkontroll.



	Innehåll
	Mål
	Undervisningsformer
	Examinationsformer
	Kurslitteratur och övriga läromedel
	Studentinflytande och utvärdering 
	Övrigt



