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Amnesgrupp: Omvérdnad/omvérdnadsvetenskap

Forkunskapskrav: Grundlaggande behorighet + Matematik 2a eller Matematik 2b eller Matematik 2¢, Samhallskunskap 1b
eller Samhéllskunskap lal + 1a2 och Naturkunskap 2

Betygsskala: Underkéind eller Godkénd

Innehall

I kursen ingér bade teoretisk och praktisk undervisning samt verksamhetsforlagd utbildning (VFU). Vérdvetenskaplig teori och
medicinsk vetenskap integreras i relation till sjukskoterskans virdande. Utgdende fran ett vardvetenskapligt perspektiv studeras
den éldre ménniskans grundldggande och specifika behov vid hélsa, ohélsa, sjukdom och vid livets slut. Som stod for
véardandet introduceras omvardnadsprocessen. Reflektion anvinds for kritisk granskning och vérdering av det egna
forhallningsséttet i vardandet.

Mal
Efter avslutad kurs ska studenten kunna:

1. Kunskap och forstaelse

1.1 beskriva vardandet med stdd av omvérdnadsprocessen; identifiera, prioritera, planera och genomféra omvardnad utgéende
frén ett vardvetenskapligt patientperspektiv,

1.2 beskriva ménniskans behov av omvardnad i relation till aldrande och sjukdom,

1.3 identifiera risker i vardandet,

1.4 beskriva vikten av samverkan i teamet i relation till séker vard.

2. Fardighet och formdga

2.1 visa formaga att relatera praktiskt vardande till vardvetenskaplig teori,

2.2 visa formaga till ett vrdvetenskapligt forhallningssatt i virdandet,

2.3 folja lagar, forfattningar och riktlinjer i vardandet,

2.4 visa ansvar for eget larande och utveckling inom professionen genom aktivt deltagande och patientsékert handlande i
vardarbete,

2.5 skriva och bearbeta en text enligt vedertagen svensk skriftspraksnorm och med anvandande av korrekt, vetenskaplig
kallhdnvisningsteknik, dér olika perspektiv pa en kursspecifik fraga belyses.

3. Virderingsformdga och forhallningsscitt
3.1 vérdera det egna forhéllningsséttet i motet med patient, nérstdende och kollegor,
3.2 vérdera vardetiska aspekter i patientmdten.

Undervisningsformer
Undervisningen i kursen bestér av:
e  fOreldsning
e  praktiska moment pé kliniskt traningscenter (KTC)



e  verksamhetsforlagd utbildning (VFU)
e seminarium

Viss undervisning kan ske pa distans vilket forutsétter att studenten har tillgang till internetansluten dator med webbkamera
och horlurar.

Undervisningen bedrivs pé svenska, men undervisning pé engelska kan forekomma.

Examinationsformer

Kursen examineras genom foljande examinationsmoment:

Workshop praktiska moment, KTC
Larandemal: 1.1, 1.3, 1.4,2.2,2.3
Hogskolepoiang: 1

Betygsskala: Underkénd eller Godkand

Verksamhetsforlagd examination
Lirandemal: 2.2, 2.3, 2.4
Hogskolepoang: 1,5

Betygsskala: Underkédnd eller Godkénd

Seminarium med kamratgranskning
Liarandemal: 1.1, 2.5, 3.2
Hogskolepoédng: 1,5

Betygsskala: Underkénd eller Godkénd

Seminarium - Den dldre mdnniskan
Larandemal: 1.1, 1.2,2.1,2.2
Hogskolepoidng: 1,5

Betygsskala: Underkéind eller Godkénd

Seminarium VFU

Larandemal: 2.1, 3.1, 3.2
Hogskolepoang: 1

Betygsskala: Underkind eller Godkénd

Inldmningsuppgift

Larandemal: 1.1, 2.5, 3.2
Hogskolepoing: 1,5

Betygsskala: Underkénd eller Godkand

Tentamen

Lirandemal: 1.1, 1.2, 1.3,2.3
Hogskolepoang: 2,5

Betygsskala: Underkédnd eller Godkénd

For betyget Godként pa hel kurs krdvs minst godként betyg pa samtliga moment.

Varje teoretisk examination erbjuds vid minst fem (5) tillfdllen inom ett ar, varav tre (3) i anslutning till kurs. Efter de fem (5)
forsta examinationstillfillena baseras omexamination pa den version av kursplan och kurslitteratur som ar aktuell da
examinationstillféllet 4ger rum, om kursplan och/eller kurslitteratur har reviderats. S& kallade uppsamlingstentamen erbjuds ej
for de kurser som givits under foregéende lasar/termin.

Student som underkénts tva ganger i samma examination, har rétt att hos Utbildningsutskottet begira byte av examinator.
Begéran skall vara skriftlig.

Betyg grundas pé en samlad bedémning av studentens kunskaper, fardigheter och varderingsforméga.
Betyg bestidms av sdrskilt utsedd ldrare (examinator) (Hogskoleforordningen, 6 kap 18-19 §§)

Student som underkénts under verksamhetsforlagda studier har mdjlighet till ytterligare en studieperiod, sé snart det finns
organisatoriska mojligheter. Student som underkénts i den praktiska delen har mojlighet att genomga ytterligare ett
verksamhetsforlagt utbildningstillfille p4 denna kurs sévida inte tvd examinationstillfillen redan forbrukats.



Examinator kan med omedelbar verkan avbryta en students verksamhetsforlagda utbildning, eller motsvarande, om studenten
visar sddana allvarliga brister i kunskaper, fardigheter eller forhallningssétt att patientsékerheten eller patientens fortroende for
sjukvarden riskeras. Nér verksamhetsforlagd utbildning avbryts pé detta sétt innebér det att studenten underkénns pa aktuellt
moment och att ett verksamhetsforlagt utbildningstillfalle ar forbrukat. I sddana fall skall en individuell handlingsplan
uppréttas av examinator i samradd med studenten. Handlingsplanen skall ange vilka aktiviteter och kunskapskontroller som
kravs innan studenten ges mojlighet till nytt verksamhetsforlagt utbildningstillfalle pa denna kurs. I handlingsplanen skall dven
anges hur och nér kunskapskontroll kan &ga rum.

Om student pa eget initiativ avbryter verksamhetsforlagd utbildning, leder avbrottet till att studenten underkénns pa kursen.
Studenten erbjuds i sddant fall en ny praktikperiod i samband med nésta kurstillfalle savida inte det maximala antalet
examinationstillfdllen redan uppnatts. Det maximala antalet examinationstillfallen for verksamhetsforlagd utbildning &r tva.
Om studenten har ett beslut/rekommendation om sérskilt pedagogiskt stod fran Hogskolan i Borés pa grund av
funktionsnedséttning, har examinator rétt att anpassa examinationen. Examinator har att utifran kursplanens mal avgora om
examinationen kan anpassas i enlighet med beslutet/rekommendationen.

Studentens réttigheter och skyldigheter vid examination &r enligt riktlinjer och regelverk vid Hogskolan i Boras.

Kurslitteratur och 6vriga laromedel
Arman, M., Dahlberg, K. & Ekebergh, M. (red.) (2022). Teoretiska grunder for vdrdande. 2 uppl., Liber.

Edberg, A-K. & Wijk, H. (2025). Omvdrdnadens grunder: hdilsa och ohdlsa. Studentlitteratur.
Friberg, F.& Ohlén, J. (red) (2025). Omvdrdnadens grunder: Perspektiv och forhdllningsstt. Studentlitteratur.

Kirkevold, M., Brodtkorb, K. & Ranhoff, A. H. (red.) (2018). Geriatrisk omvdrdnad: god omsorg och vdrd till den dldre. 2
uppl., Liber.

Sandman, L. & Kjellstrom, S. (2024). Etikboken: etik for vardande yrken. 3 uppl., Studentlitteratur.
Stubberud, D., Grenseth, R. & Almés, H. (red.) (2021). Klinisk omvdrdnad 2. 3 uppl., Liber.
Viardhandboken. Inera AB. [aterfinns elektroniskt]

Darutover tillkommer ett antal forfattningar som kan hittas i t.ex.: Raadu, G. (senaste upplagan). Forfattningshandbok for
personal inom hdlso- och sjukvdrden. Liber.

Dirutdver kan ytterligare artiklar, forskningsrapporter och annat material tillkomma.

Studentinflytande och utvardering

Kursen utvérderas i enlighet med géllande riktlinjer for kursvarderingar vid Hogskolan i Boras, dér studenternas synpunkter
ska inhdmtas. Kursutvirderingsrapporten publiceras och &terkopplas till deltagande och blivande studenter i enlighet med ovan
nidmnda riktlinjer, och ligger till grund for framtida utveckling av kurser och utbildningsprogram. Kursansvarig ldrare ansvarar
for att utvirdering enligt ovan genomfors.

Ovrigt
Obligatorisk kurs i Sjukskoterskeutbildning 180 hp.

Plagiatkontroll

Alla skriftliga examinationer genomgar plagiatkontroll. Otillaten anvidndning av Al-verktyg/genererad text, tilldten anvidndning
utan korrekt hanvisning och/eller i syfte att vilseleda, betraktas som forsok till vilseledande vid examination och anméls som
ett disciplindrende.
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