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Amnesgrupp: Medicin

Forkunskapskrav: Godként resultat pa foljande kurser som ingar i Barnmorskeutbildning 90 hp:

e  Profession, teori och metod, 7,5 hp
e Kvinnors sexuella och reproduktiva hélsa, 6 hp
e Det normala barnafédandet, 9 hp

Betygsskala: Underkédnd eller Godkénd

Innehall

Kursen omfattar teoretisk och klinisk utbildning rérande grundldggande kunskaper och fardigheter vid handlaggning och vérd
inom mddrahédlsovéard och BB-vard. I kursen trénas studenten att integrera och omsitta teoretiska kunskaper i sjalvstandigt
vérdande.

Inom mddrahélsovard ingar grundlidggande kunskaper avseende vard och undervisning i samband med graviditet, stdd i
foraldraskap, antikonception och barnmorskans hélsofrdmjande arbete.

Inom BB-vérd ingér grundldggande och fordjupade kunskaper i vard och undervisning av kvinna, barn och familj vid normalt
och komplext puerperium, samt vid amning och alternativ tillmatning.

I kursen ingér dven grundlaggande kunskaper om lagar, forordningar och teorier samt reflektion kring intersektionella aspekter
relaterat till barnmorskans ansvarsomrade. Kursen innehaller ocksa amning och amningsupplevelsens betydelse for hallbar
utveckling. For att mojliggora fordjupade kunskaper och sjalvstandighet ingér att kritiskt reflektera 6ver personlig yrkesvixt
samt identifiera ytterligare behov av kunskap.

Mal

Efter avslutad kurs ska studenten kunna:

1. Kunskap och forstaelse

1.1 redogora for barnmorskans ansvar och roll inom mdodrahilsovérd, antikonceptionsradgivning och BB-vérd,

1.2 redogora for gillande lagstiftning och riktlinjer avseende vard inom mddrahélsovard, antikonceptionsradgivning och BB-
vérd

1.3 beskriva patientperspektivets betydelse for barnmorskans vardande inom mddrahdlsovard, antikonceptionsradgivning och
BB-vérd,

1.4 identifiera och reflektera dver teorier, modeller och begrepp som ligger till grund fér barnmorskans vardande inom
mddrahélsovard, antikonceptionsradgivning och BB-vard,

1.5 argumentera for tillimpning av evidensbaserad vard inom modrahélsovard, antikonceptionsradgivning och BB-vard,

1.6 identifiera och reflektera kring didaktiska strategier vid hélsoframjande arbete och stdd i fordldraskapet.



2. Fardighet och formdga

2.1 tillimpa hélso- och sjukvardslagstiftning och evidensbaserad kunskap som berdr barnmorskans verksamhet inom
modrahélsovérd, antikonception och BB-vard,

2.2 utifrén ett patientperspektiv planera, bedoma, genomfora och utvérdera vard och stéd vid normal graviditet, samt vid
normalt och komplext puerperium inom modrahdlsovard och BB-vérd.

2.3 informera, undervisa och varda kvinnor vid amning och amningskomplikationer samt vid alternativ tillmatning,

2.4 undervisa och stédja blivande och nyblivna foréldrar i halsofrdmjande levnadsvanor och foraldraskap,

2.5 genomfora adekvat vard av friska, sjuka och for tidigt fodda barn samt stodja interaktion och anknytning mellan barn och
fordldrar,

2.6 under handledning och utifrén ett patientperspektiv planera, genomfora och utvérdera radgivning och forskrivning inom
antikonception som krévs for att erhalla forskrivningsritt av lakemedel i fodelsekontrollerande syfte,

2.7 under handledning genomfora gynekologiska hilsokontroller och radgivning,

2.8 virdera och tillimpa medicinsk diagnostik och tekniker inom barnmorskans kompetensomrade,

2.9 genomfora dokumentation som berdr barnmorskans ansvars- och verksamhetsomréde utifran géllande lagar och
forfattningar,

2.10 kunna delta i kvalitetsarbete inom mddrahélsovard, antikonceptionsradgivning samt BB-vard,

2.11 skriva och bearbeta en text enligt vedertagen svensk skriftspraksnorm och med anviandande av korrekt, vetenskaplig
kallhdnvisningsteknik dér olika perspektiv pa en kursspecifik fraga belyses,

2.12 visa ansvar for sitt eget ldrande och utveckling inom professionen genom aktivt deltagande och patientsikert handlande i
vardarbete.

3. Virderingsformdga och forhdllningsscitt

3.1 reflektera over betydelsen av ett professionellt forhallningssatt i métet med kvinnan samt hennes familj och nérstaende
grundat i en humanistisk ménniskosyn och utifrén de ménskliga réttigheterna,

3.2 reflektera &ver personlig yrkesvixt som barnmorska och identifiera ytterligare behov av kunskap,

3.3 reflektera 6ver hur intersektionella aspekter kan paverka varden,

3.4 reflektera Gver amningen, amningsstodets och amningsupplevelsens betydelse for en hallbar utveckling (social, ekologisk
och ekonomisk héallbarhet).

Undervisningsformer

Undervisningen i kursen bestér av:
e verksamhetsforlagd utbildning inom mdodrahilsovard och BB-vérd
e reflektionsseminarium
e reflekterande loggbok

Undervisningen sker genom flexibelt ldrande. Arbetsformen vid flexibelt ldrande forutsétter att studenterna har tillgang till
internetansluten dator, webbkamera och headset. Studierna baseras pa sjélvstindiga studier. Kommunikation mellan ldrare och
kursdeltagare sker via ett webbaserat utbildningsverktyg.

Undervisningen bestar av kliniska studier sdvil som verksamhetsforlagda.
Undervisningen bedrivs pa svenska, men undervisning pa engelska kan féorekomma.

Examinationsformer
Kursen examineras genom foljande examinationsmoment:

Verksamhetsforlagd examination inom modrahdlsovard
Larandemal: 1.1, 1.2,2.1,2.2,2.4,2.7,2.8,2.9,2.10,2.12
Hogskolepoang: 6,0

Betygsskala: Underként eller Godként

Verksamhetsforlagd examination inom BB-vard
Larandemal: 1.1, 1.2,2.1,2.2,2.3,2.4,2.5,2.9,2.10,2.12
Hogskolepoing: 4,0

Betygsskala: Underként eller Godként

Verksamhetsforlagd examination inom antikonception
Léarandemal: 1.1, 1.2, 2.1, 2.6, 2.9, 2.10, 2.12
Hogskolepoang: 0,5

Betygsskala: Underként eller Godként



Reflekterande loggbok

Liarandemal: 1.3,1.4,1.5,1.6,2.11,3.3,3.4
Hogskolepoing: 1,0

Betygsskala: Underként eller Godként

Reflektionsseminarium

Lirandemal: 3.1, 3.2

Hogskolepoang: 0,5

Betygsskala: Underként eller Godként

Varje teoretisk examination erbjuds vid minst fem (5) tillfdllen, varav minst tre (3) inom loppet av ett ar. Efter de tre (3) forsta
examinationstillfillena baseras omexaminationen pa den version av kursplan och kurslitteratur som &r aktuell da
examinationstillfillet 4ger rum, om kursplan och/eller kurslitteratur har reviderats. S& kallade uppsamlingstentamen erbjuds e¢j
for de kurser som givits under féregaende ldsar/termin.

Student som underkénts tvé génger i examination, har ratt att hos Utbildningsutskottet begéra byte av examinator. Begéran
skall vara skriftlig. Student som inte godkénts under verksamhetsforlagd utbildning har méjlighet till ytterligare en
studieperiod, sa snart det finns organisatoriska mojligheter.

Bedomning av den verksamhetsforlagda utbildningen sker enligt ett systematiserat och validerat bedomningsformulér. Det
maximala antalet examinationstillfillen for verksamhetsforlagd utbildning ar tva.

Examinator kan med omedelbar verkan avbryta en students verksamhetsforlagda utbildning, eller motsvarande, om studenten
visar sadana allvarliga brister i kunskaper, fardigheter eller forhallningssitt att patientsékerheten eller patientens fortroende for
sjukvarden riskeras. Nér verksamhetsforlagd utbildning avbryts pa detta sétt innebér det att studenten underkénns pa aktuellt
moment och att ett verksamhetsforlagt utbildningstillfélle &r forbrukat. I sddana fall skall en individuell handlingsplan
uppréttas av examinator i samradd med studenten. Handlingsplanen skall ange vilka aktiviteter och kunskapskontroller som
kravs innan studenten ges mojlighet till nytt verksamhetsforlagt utbildningstillfalle pa denna kurs. I handlingsplanen skall dven
anges hur och nér kunskapskontroll kan dga rum. Student som underkénts i den praktiska delen har mdjlighet att genomga
ytterligare ett verksamhetsforlagt utbildningstillfille pa denna kurs savida inte tvd examinationstillfdllen redan forbrukats.

Om student pa eget initiativ avbryter verksamhetsforlagd utbildning, leder avbrottet till att studenten underkénns pa kursen.
Studenten erbjuds i sddant fall en ny praktikperiod i samband med nésta kurstillfalle sdvida inte det maximala antalet

examinationstillfdllen redan uppnatts.

Betyg grundas pa en samlad bedomning av studentens kunskaper, fardigheter och vérderingsforméga. Betyg bestdms av
sarskilt utsedd larare (examinator) (Hogskoleférordningen, 6 kap 18-19 §§).

Om studenten har ett beslut/rekommendation om sérskilt pedagogiskt stod fran Hogskolan i Borés pa grund av
funktionsnedsittning, har examinator rétt att anpassa examinationen. Examinator har att utifrén kursplanens mél avgdra om
examinationen kan anpassas i enlighet med beslutet/rekommendationen.

Studentens rattigheter och skyldigheter vid examination &r enligt riktlinjer och regelverk vid Hogskolan i Boras.

Kurslitteratur och 6vriga laromedel
Kurslitteraturen dr i huvudsak pé svenska men kurslitteratur pa engelska, norska och/eller danska kan férekomma.

Arman, M., Dahlberg, K. & Ekebergh, M. (red.) (2022). Teoretiska grunder for vardande. 2 uppl., Liber. 50 s.

Berg, M. & Lundgren, I. (red.) (2010). Att stédja och stirka: vardande vid barnafédande. 2 uppl., Studentlitteratur.
50s.

Berglund, M. & Ekebergh, M. (red.) (2019). Reflektion i ldrande och vard. en utmaning for sjukskoterskan. 2 uppl.,
Studentlitteratur. 360 s.

Béckstrom, T., Kjelhede, P. & Landgren, B-M. (red.) (2022). Gynekologi. 3 uppl., Lund: Studentlitteratur. 489 s.
Dahlborg, E. & Tengelin. E. (red.) (2022). Jamlik vard. Normmedvetna perspektiv. 2 uppl.. Studentlitteratur. 316 s.
Heise Lowgren, C. (red.) (senaste upplagan). Forfattningshandbok for personal inom hélso- och sjukvdrd. Liber. 460 s.

Kylberg, E., Westlund, M. & Zwedberg, S. (2018). Amning i dag. Stockholm: Gothia. 189 s.



Lindgren, H., Christensson, K. & Dykes, A-K. (red.) (2022). Reproduktiv héilsa: barnmorskans kompetensomrade. 2 uppl.,
Studentlitteratur. 250 s.

Lakemedelsverket (2014). Antikonception: Behandlingsrekommendation. Information frdn ldkemedelsverket, 2, ss. 14-28.
[aterfinns elektroniskt].

Stockholms léns landsting (2016). Regionalt vardprogram: brostkomplikationer i samband med amning. Stockholms lins
landsting. 48 s. [aterfinns elektroniskt].

Diérutover kan ytterligare artiklar, forskningsrapporter och annat material tillkomma.

Studentinflytande och utvardering

Kursen utvérderas i enlighet med géllande riktlinjer for kursvéirderingar vid Hogskolan i Borés, dér studenternas synpunkter
ska inhdmtas. Kursutvirderingsrapporten publiceras och aterkopplas till deltagande och blivande studenter i enlighet med ovan
nédmnda riktlinjer, och ligger till grund for framtida utveckling av kurser och utbildningsprogram. Kursansvarig ldrare ansvarar
for att utvardering enligt ovan genomfors.

Studenter har rétt att vara representerade i akademins beredande och beslutande organ.

Ovrigt
Obligatorisk kurs i Barnmorskeprogrammet, 90 hp.

Plagiatkontroll
Alla skriftliga examinationer genomgér plagiatkontroll.

Otillaten anvdndning av Al-genererad text, tillaten anvidndning utan korrekt hdnvisning och/eller i syfte att vilseleda, betraktas
som forsok till vilseledande vid examination och anméls som ett disciplindrende.
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