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e Kandidatexamen inom vérdvetenskap/ Sjukskoterskeexamen om 180 hp inklusive eller kompletterad med ett
sjdlvstindigt arbete (examensarbete) om 15 hp

e Svensk legitimation som sjukskoterska

e 1 ars yrkeslivserfarenhet som sjukskdterska (heltid)

Betygsskala: Underkidnd, Godkénd eller V&l godkédnd

Innehall

Kursens innehéll avser att fordjupa och tillimpa medicinska kunskaper av betydelse for att observera, bedoma och interagera i
ett sjalvstandigt vardarbete som specialistsjukskdterska inom intensivvard. Kursen fokuserar pa tekniker och metoder inom
intensivvard. Kursen behandlar respiratorbehandling, hemodynamiska principer och intensivvardsspecifika lakemedel utifran
farmakokinetik och farmakodynamik. Vidare behandlas vétske- och syra-bas balans, trauma samt vardhygieniska principer.
Hallbarhetsperspektivet beaktas i relation till kursens innehall. Kursen innefattar dven en orientering gillande barnintensivvard
och katastrofmedicinsk beredskap. Kursen &r riktad mot medicinsk teknik utifran ett patientsdkerhetsperspektiv.

Mal
1. Kunskap och forstdelse
Efter avklarad kurs ska studenten kunna:

1.1 analysera och vérdera intensivvardsspecifika principer och metoder for patienter i alla aldrar,

1.2 forklara forvantade effekter och bieffekter av intensivvérdsspecifika ldkemedel,

1.3 redogora for samhallets planering och sjukvardens ansvar i samband med allvarlig hdndelse och katastrof,

1.4 ur ett hallbarhetsperspektiv reflektera 6ver utvecklingen av multiresistens och pandemier samt dess betydelse for
intensivvard,

1.5 forklara grundprinciper for gas- och elléra.

2. Fardighet och formdga
Efter avklarad kurs ska studenten kunna:

2.1 tillampa evidensbaserade behandlingsmetoder hos patienter med sviktande funktion i vitala organ,

2.2 identifiera skadeldge och prioritera atgérder hos patienter i samband med trauma,

2.3 tillampa hygieniska principer inom intensivvard,

2.4 tillampa grundprinciper for anvandning av medicinskteknisk utrustning ur ett patientsdkerhetsperspektiv,

2.5 skriva och bearbeta en text enligt vedertagen svensk skriftspraksnorm och med anvéndande av korrekt, vetenskaplig
kallhdnvisningsteknik dér olika perspektiv pa en kursspecifik fraga belyses.



3. Virderingsformdga och forhdllningsscitt
Efter avklarad kurs ska studenten kunna:

3.1 reflektera &ver och vérdera tillimpning av lagar, forfattningar och sékerhetsforeskrifter i relation till vardandet,
3.2 reflektera &ver och problematisera begreppet patientséker vérd i intensivvardsmiljon.

Undervisningsformer

Undervisningen i kursen bestér av foreldsningar och seminarier. Undervisningen bygger pa sjélvstandiga studier och
simulering.

Undervisningen bedrivs pé svenska, men undervisning pé engelska kan forekomma.

Examinationsformer

Individuell tentamen:

Lérandemal 1.1,1.2, 1.3, 1.5,2.1,2.2,2.4
Hogskolepoing: 2,5

Betygskala: Underkédnt, Godként eller Val godként

Individuell skriftlig inldmningsuppgift:
Lirandemal 1.4,2.4,2.5,3.1,3.2

Hogskolepoang: 2

Betygskala: Underként, Godkant eller Val godkant

Klinisk examination 1:

Liarandemal 2.1, 2.3, 3.2
Hogskolepoédng: 1,5

Betygskala: Underkdnt och Godként

Klinisk examination 2:

Lérandemal 1.1, 1.2,2.1,2.3,2.4,3.2
Hogskolepoidng: 0,5

Betygskala: Underkidnt och Godként

Seminarium:

Larandemal 1.1, 1.2,2.1,2.4,3.2
Hogskolepoang: 1

Betygskala: Underként och Godként

For betyget Godként pa hel kurs kravs minst Godként betyg pa samtliga moment. For betyget Vil godként krévs dessutom Vil
godként pa Individuell Tentamen och Individuell skriftlig inlimningsuppgift.

Varje examination erbjuds vid minst fem (5) tillfallen inom ett ar, varav tre (3) i anslutning till kurs. Efter de fem (5) forsta
examinationstillfdllena baseras omexaminationen pa den version av kursplan och kurslitteratur som &r aktuell da
examinationstillfallet 4ger rum, om kursplan och/eller kurslitteratur har reviderats. Sé kallade uppsamlingstentamen erbjuds ¢j

for de kurser som givits under foregéende ldsér/termin.

Student som underkénts tva gdnger i examination, har ritt att hos Utbildningsutskottet begéra byte av examinator. Begédran
skall vara skriftlig.

Betyg grundas pé en samlad bedomning av studentens kunskaper, fardigheter och virderingsforméga. Betyg bestims av
sérskilt utsedd larare (examinator) (Hogskoleférordningen, 6 kap 18-19 §§).

Studentens réttigheter och skyldigheter vid examination &r enligt riktlinjer och regelverk vid Hogskolan i Boras.

Kurslitteratur och 6vriga laromedel
Kurslitteraturen &r i huvudsak pé engelska men kurslitteratur pa svenska, norska och/eller danska kan férekomma.

Day, D. (2010). Keeping patients safe during intrahospital transport. Critical Care Nursing, 30(4),18, ss. 18-33

Dellinger, P.R., et al. (2013). Surviving Sepsis Campaign Guidelines Committee including the Pediatric Subgroup. Critical
Care Medicine, 41(2), 580-637.



Grénde, P.O. (2006). The Lund-Concept for the treatment of severe head trauma physiological principles and clinical
application. Intensive Care Medicine, 32(10), ss. 1475-1484.

Henriksson, O. & Lennermark, I-L. (2017). Vdrt att veta om viitskebalansen. Lund: Studentlitteratur.

Huffling, K. & Schenk, E. (2014). Environmental Sustainability in the Intensive Care Unit. Challenges and Solutions. Critical
Care Nursing Quaterly, 37(3) ss. 235-250.

Kirkpatrick, A.W. Roberts, D.J., De Waele, J. et al. (2013). Intra-abdominal hypertension and the abdominal compartment
syndrome: updated concensus definitions and clinical practice guidelines from the World Society of the Abdominal
Compartment Syndrome. Intensive Care Medicine, (2013) 39:11901206.

Lawrence, K. (2011). Pediatric Sepsis and Multiorgan Dysfunction Syndrome: Progress and Continued Challenges. Critical
Care Nursing Clinics of North America, 23(2), pp. 323-337.

Lenngqvist, S. (red) (2017). Traumatologi. Stockholm: Liber

Morton, P. G. & Fontaine, D. K. (Eds.) (2013). Critical care nursing — a holistic approach (Eleventh edition). Philadelphia:
Wolters Kluwer/Lippincott Wiliams & Wilkins.

Rhodes, A., et al. (2017). Surviving Sepsis Campaign: International Guidelines for Management of Sepsis and Septic Shock:
2016. Intensive Care Medicine, 2017, 43(3): 304-377. DOI:10.1007/s00134-017-4683-6

Regional katastrofmedicinsk plan for Vistra Gétalandsregionen. (2014). Goteborg: Prehospitalt och katastrofmedicinskt
Centrum Vistra Gétalandsregionen. [Aterfinns elektroniskt]

SOSFS 2010:659. Patientsdkerhetslagen. Stockholm: Socialdepartementet.

SOSFS 2013:22. Socialstyrelsens foreskrifter och allmdnna rdd om katastrofmedicinsk beredskap. Stockholm:
Socialdepartementet.

SOSEFS 2008:1. Socialstyrelsens foreskrifter om anvéindning av medicintekniska produkter i hélso- och sjukvdarden. Stockholm:
Socialdepartementet.

Svensén, C. & Hjelmqvist, H. (red.) (2014). Vitsketerapi. Stockholm: Liber.

Taylor, B. L., Montgomery, H. E., Rhodes, A. & Sprung, C.L.. (2010). Chapter 6. Protection of patients and staff during a
pandemic. Intensive Care Medicine, 36 (suppl 1): ss 45-54. DOI 10.1007/s00134-010-1764-1

Odegérd, S. (red) (2013). Patientsiikerhet - Teori och praktik. Stockholm: Liber

Studentinflytande och utvardering

Kursen utvérderas i enlighet med géllande riktlinjer for kursvérderingar vid Hogskolan i Boras, dér studenternas synpunkter
ska inhdmtas. Kursutvirderingsrapporten publiceras och aterkopplas till deltagande och blivande studenter i enlighet med ovan
nidmnda riktlinjer, och ligger till grund for framtida utveckling av kurser och utbildningsprogram. Kursansvarig ldrare ansvarar
for att utvirdering enligt ovan genomfors.

Studenter har ritt att vara representerade i akademins beredande och beslutande organ.
Ovrigt
Obligatorisk kurs i Specialistsjukskoterskeutbildning med inriktning mot intensivvdrd, 60 hp. Kursen kan ldsas som fristdende

kurs.

Plagiatkontroll
Alla skriftliga examinationer genomgar plagiatkontroll.
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